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Salud expresa preocupacion por
baja cobertura en vacunacion

campafia penvierno. El grupo
objetivo con menor avance es
el de los mayores de 60 afios,
por lo que hacen un llamado a
acudir por la dosis ante el
aumento de casos de
influenza, lo que ha generado
una mayor ocupacion de
camas criticas. Este virus
representa el 27% de la
circulacionviral.

Paola Rojas Mendoza
paclurojas@austredosorneo.cl

n avance insuficiente
u presenta hasta el mo-
mento la vacunacion
de la Campana de [nvierno en
la comuna de Osorno, donde el
grupo objetivo de los mayores
de 60 anos es el que registra la
cobertura mas baja, con un
49% de inoculados. Esto preo-
cupaa las autoridades de salud
debido al fuerte incremento en
lacirculaciondelvirus de lain-
fluenza en las dltimas sema-
nas.
Cabe recordar que lameta
es alcanzar al menos un 80%
de cobertura en toda la pobla-
cion objetivo del pais, conside-
rando que las vacunas contra

lainfluenza y el covid requie-
ren dos semanas para desarro-
llar su efecto protector. Ade-
mas, las lluvias y las bajas tem-
peraturas son cada vez mas fre-
cuentes en la zona.

En cuanto a la circulacion
viral, la influenza ocupa el se-
gundo lugar, después del rino-
virus o resfriado coman, y ya
ha comenzado agenerar cierta
ocupacion de camas criticas,

Porello, el lamado urgente
de las autoridades esa prevenir
lo antes posible mediante lava-
cunacion, asi como mantener
las medidas de autocuidado
que la poblacion aprendio y
aplico durante la pandemia.

COBERTURAS
Sobre los avances de la inocu-
lacién en Osorno, la encargada

comunal de vacunacion del
Departamento de Salud Muni-
cipal, Astrid Hauenstein, deta-
116 que, hasta la dltima sema-
na, el grupo objetivo con me-
nor cobertura es el de los ma-
yores de 60 afios, con un
49,33%; las embarazadas al-
canzan un 51,76%; los nifos de

G meses a 5 afios, un 52,87%;
personas con patologias, un
63,73%; nifios de 6 a 10 anos,
un 68,17%; v cuidadores de
adultos mayores y centros de
larga estadia de adultos mayo-
res, un 74%.

Entre los grupos con mayor
avance estan los trabajadores

LAS VACUNAS CONTRA LA INFLUENZA Y EL COVID REQUIEREN DOS SEMANAS PARA DESARROLLAR SU EFECTO PROTECTOR.

de salud piblica, con un
78,49%; los de salud privada,
con un95,79%; y los trabajado-
res de avicolas, ganaderas y
criaderos de cerdos, con un
158,43%.

Alrespecto, Astrid Hauens-
tein explico que los trabajado-
res de lasalud fueron inmuni-

SEREMI DESALUD

zados durante la semana pasa-
da, por lo que la cifra deberia
ser mas alta en estos dias, so-
bre el 90%. Sin embargo, hay
casos de desistimiento de obte-
ner ladosis, yasea por ausen-
cias o porrechazo.

En cuanto a los escolares,
este grupoalin sé encuentraen
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1 de marzo

comenzo este afio la Camparia de Invierno, justamente para
adelantarse alallegada de los virus y mantener protegida a la
poblacidn mds wulnerable a los virus respiratorios.

43 camas

criticas para adultos tiene el Hospital Base de Osorno y de
ellas, 16 son UC! y 27 UTI. Para la poblacion infantil son 8 en to-
tal y 3sonUCly 5 UTI, con posibilidades de aumentar
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2 semanas

tardan en hacer efecto las vacunas de influenza y covid-19 por
lo que es fundamental que los grupos objetivos las reciban lo
antes posible, para estar protegidos contra esos virus.

(viene de la pagina anterior)

proceso de inmunizacion, ya
que los equipos de los Cesfam
estdn visitando los estableci-
mientos educacionales. A me-
dida que pasan los dias, esa ci-
fravaenaumento, y los traba-
jadores de la educacién tam-
bién estan siendo vacunados
en estos operativos.

Respecto delosadultos ma-
yores —el grupo con menor co-
bertura—, la profesionalindicé
que estan siendo contactados
por sus Cesfam para que acu-
dan a vacunarse. Ademas, las
personas con patologias créni-
cas estan siendo inmunizadas
durante sus controles o bien
por demanda espontanea.

Enel caso de las embaraza-
das, se considera a todas las
mujeres que cursarin un em-
barazo durante 2025, por lo
quesu coberturase logrard ha-
cia finales del segundo semes-
tre de este ano.

VACUNA PROBADA

En relacion con la alta circula-
cidn viraly las medidas preven-
tivas, Astrid Hauenstein enfati-
#0 que, desde el momento en
que se administra la dosis, de-
ben transcurrir dos semanas
para queel organismo desarro-
lle defensas. También sefiald
que ya existe un aumento de
enfermedades respiratorias
debidoa la presencia activa de
virus, porloque el efecto reba-
o es fundamental para man-
tener el control.

“La vacunaes para impedir
complicaciones graves de la
enfermedad, por lo que es po-
sible contagiarse. Esta es una
vacuna altamente eficiente y
probada desde hace ya mu-
chosarios, de hecho, décadas.
Hacemos un llamado a los
adultos mayores y usuarios
con patologias cronicas, como
hipertensién arterial, diabetes
mellitus, asma, dislipidemia y
ofras, a acudir asus centros de
salud paraser inmunizados, o

bien a los puntos de vacuna-
cion extramurales difundidos
por las redes sociales de lamu-
nicipalidad”, subrayo.
Asimismo, hizo hincapié
€1 que, Si se conoce a un veci-
no en condicién de postrado
que no ha recibido la dosis, se
debe informar al centro de sa-
lud més cercano para coordi-
narsuatencion.

VIRUS Y CONSULTAS

Con respectoa la altima sema-
na estadistica, el kinesidlogo
encargado de Salud Respirato-
ria del Departamento de Arti-
culacion de la Red Asistencial
del Servicio de Salud de Osor-
no, Mario Aburto, explicé que
se evidencia un aumentoenla
cireulacion viral, con un 57,9%
de muestras positivas, donde
predomina el rinovirus, que re-
presenta el 37,2% de estas.

El profesional agrego que,
en la altima semana, se desta-
ca unimportante aumento de
lainfluenza tipo A, que repre-
senta el 29,7% de la circula-
cion, segtin los datos del Labo-
ratorio de Biologia Molecular
del Hospital Base de Osorno.

Por otra parte, en lo que se
refiere a consultas respirato-
rias en el dmbito pediatrico, el
hospital registré un aumento
del 21% respecto a la semana
anterior, con 297 consultas por
causas respiratorias de un total
de633.

En adultos, mostré una dis-
minucion del 4% en consultas
por causa respiratoria respec-
to a la semana anterior, con
160 casos de un total de 1.283,
lo que representa el 12,5% del
total.

En los Sapu de Osorno, las
consultas pediatricas por cau-
sas respiratorias aumentaron
un30%, con 446 atenciones de
este tipo dentro de un total de
700. En el caso de los adultos,
se observo un incremento del
16% con relacion a la semana

EL HOSPITAL CLENTA CON 43 CAMAS PARA PACIENTES CR
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DESDE EL MOMENTO EN QUE SE ADMINISTRA LA DOSIS, DEBEN TRANSCURRIR DOS SEMANAS.

anterior, con 704 consultas res-
piratorias, lo que equivale al
45,5% de las 1.546 atenciones
realizadas.

“A nivel de la provincia de
0sorno, se registra un aumen-
to del 11% respecto a la semana
estadistica anterior, con 1.503
consultas por causa respirato-

ria de un total de 4.684. Las
consultas por causas respirato-
rias representan el 31,2% del to-
tal de consultas™, detallo Mario
Aburto.

SITUACION EN EL HOSPITAL
Enrelacion con Jas hospitaliza-
ciones por causa respiratoria

en el Hospital Base, durante la
dltima semana se mantuvo es-
table la tasa en nifios y adultos.
Hasido relevante el rol delain-
munizacién con Niservimab,
ya que hasta la Gltima semana
no se reportaron hospitaliza-
ciones de menores de seis me-
ses por Virus Respiratorio Sin-

Ta

cicial.

“Dado el aumento sosteni-
dode lacirculacion deinfluen-
za, es fundamental reforzar el
llamado a gue los grupos de
riesgo acudan a sus vacunato-
rios mas cercanos paralavacu-
nacion antiinfluenza. Es im-
portante recordar, desde el
Servicio de Salud de Osorno,
que el uso de mascarillas es
obligatorio en servicios y uni-
dades de emergencia”, destacd
Mario Aburto.

Desde el Hospital Base de
Osorno detallaron que, en esta
altima semana, se registré una
ocupacion de cuatro camas cri-
ticas de adultos a causa de in-
fluenza.

Actualmente, el hospital
cuenta con 43 camas para pa-
cientes criticos adultos, de las
cuales 16 son UCI y 27 UTL En
cuanto a pacientes pedidtricos
criticos, hay ocho camas: tres
en UCIy cincoen UTL. <3
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