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Titulo: El hantavirus modifica su patrén estacional y llega al 30% de letalidad en Biobio

El hantavirus modifica su
patron estacional y llega al
0% de letalidad en Biobio

La interaccién entre los cambios medioambientales y la salud humana genera
preocupacion en las ultimas décadas, sobre todo con enfermedades zoonaticas.

Actualidad

ese a los esfuerzos en
ocados en su preven-
cion, el hantavirus re-
presenta todavia una ame-
naza en términos de letali-
dad y propagacion, particu-
larmente en zonas rurales
y en aquellas donde se de-
sarrollan actividades de
riesgo, como la forestacion.
Asi lo detalla el estudio
“Factores epidemiologicos
y sociodemogrificos aso-
ciados a casos de hantavi-
rus en el Biobio (2013-
2025), a cargo de la investi-
gadora de Medicina Veteri-
naria en la Unab, Natalia
Sanchez.

La pesquisa muestra un
alto impacto en hombres
jovenes, con un 66%. Ade-
mas, que la franja etaria de
mayor riesgo y de letalidad
es la comprendida entre los
20 y 30 anos, un dato que
sefnala la importancia de
las actividades laborales es-
pecificas, tales como las
realizadas en areas rurales
y forestales, asi como las ac-
tividades turisticas, como
factores determinantes en
la exposicion al virus,
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REALIZACION DE TEST PARA DETECTAR PRESENCIA DE HANTAWIRUS

monar por hantavirus
(SCPH) es una zoonosis vi-
ral emergente caracteriza-
da por la aparicion repenti-
na de fiebre, mialgias, tras-
tornos gastrointestinales y
dificultad respiratoria, que
puede evolucionat rdpida-
mente hacia insuficiencia
respiratoria gravey shock”,
explica Sanchez.

Unode los aspectos mds
destacados del estudioes la
evolucion en la letalidad
del hantavirus. Desde
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1997, la tasa de letalidad ha
disminuido. inicialmente
oscilaba entre 60 a 80%, sin
embargo, gracias a los
avances en la vigilancia epi-
demiolégica, diagnéstico
rdpido y acceso a trata-
mientos, se ha logrado re-
ducir el impacto de la en-
fermedad, pero sigue re-
presentando una amenaza
significativa en sectores ru-
rales y forestales. “Sin em-
bargo, sigue siendo alra,
considerando que en la ac-

tualidad el 30%de los afec-
tados muere”, sefiala la
académica. Segiin este es-
tudio, cerca del 60% de los
pacientes cursa el SCPH de
forma grave requiriendo
traslado a Unidad de Cuida-
dos Intensivos (UCI) yen al-
gunos casos el uso de oxige-
nacion con membrana ex-

racorporea (Ecimo), es por
esta razon que, en Chile, el
manejo del hantavirus se
realiza en centros con capa-
cidad Ecmo.

Otro aspecto crucial del
estudio es la observacion
de una marcada estaciona-
lidad en la aparicion, “El
82% de los casos ocurrieron
en los meses de verano y
otofio, coincidiendo con la
época en que los roedores,
comoel oligorizomys longi-
caudatus, comuinmente co-
nocido como ratén de cola
larga, proliferan debido al
florecimiento de la quila,
su principal fuente de ali-
mento”, comenta Sanchez.
Sin embargo, se ha regis-
traco un cambio en los pa-
trones estacionales, con ca-
sos que ahora se acercan
mas al invierno, un fend-
meno que podria explicar-
se por los efectos del cam-
bio climatico.
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