‘ LITORALPRESS

Fecha: 23-03-2026 pag.: 2 Tiraje: 2.900

Medio: El Trabajo Cm2: 291,7 Lectoria: 8.700

Supl.: El Trabajo Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo:  Columnas de Opinion

Titulo: Columnas de Opinién: Sala Cuna Universal para emparejar la cancha

Sala Cuna Universal
para emparejar la cancha

B Helmut Kauffmann Chivano
Dr. en Teologia- Magister en Liderazgo Pedagégico.

jAhora! Larela-
cién entre la Sala

Cuna Universal y
el desarrollo de la
inteligencia (o ca-
pital cognitivo) en
Chile es directa y
profunda. Desde la
neurociencia y la
economia del de-
sarrollo, se entien-
de que los prime-
ros 1.000 dias de
vida son una ‘ven-
tana de oportuni-
dad’ irrepetible. En
los primeros anos,
el cerebro humano
forma hasta un mi-
llén de nuevas co-
nexiones neurona-
les por segundo.
Una sala cuna de
calidad no es solo
un lugar de ‘cuida-
do’ mientras los
padres trabajan; es
un entorno de esti-
mulacion profesio-
nal.

El acceso a
educadoras de
parvulos permite
que ninos de
contextos vulne-
rables reciban
un vocabulario
mas rico, lo que
reduce la brecha
cognitiva antes
de entrar al cole-
gio. Arquitectura
Cerebral: la falta
de estimulos o el
estrés toxico en el
hogar (por falta de
recursos o redes)
puede afectar el
desarrollo de la
corteza prefrontal,
encargada de fun-
ciones ejecutivas
como la memoria
y el autocontrol.
La ‘Ecuacion de

Heckman’. James
Heckman, Premio
Nobel de Econo-
mia, demostré con
datos que la inver-
sion mas rentable
que puede hacer
un pais es en la
educacion parvu-
laria. Retorno de
Inversion: por cada
ddlar invertido en
sala cuna y jardin
infantil, el Estado
recupera entre 7 y
13 délares a futuro.
Efecto en la Inteli-
gencia Social: los
nifos que asisten a
centros de calidad
desarrollan mejo-
res habilidades no
cognitivas (persis-
tencia, curiosidad,
empatia), que son
tan criticas para el
éxito en la vida
como el coeficiente
intelectual (Cl). Re-
duccion de la Des-
igualdad de Origen:
en Chile, la ‘inteli-
gencia’ medida en
pruebas estandari-
zadas suele estar
fuertemente corre-
lacionada con el in-
greso del hogar, la
Sala Cuna Univer-
sal busca democra-
tizar el acceso al
desarrollo cerebral.
Nivelacion de la
cancha: Al garanti-
zar sala cuna, se
asegura que un
nino de una zona
rural o de un cam-
pamento reciba el
mismo aporte nutri-
cional y pedagogi-
co que uno de una
zona urbana aco-
modada durante la
etapa de mayor

crecimiento cere-
bral. Las salas cu-
nas vinculadas ala
red publica asegu-
ran protocolos de
nutricion que pre-
vienen deficiencias
que podrian limitar
el desarrollo fisico
del cerebro. El pun-
to critico en Chile
es que, para que
esto realmente po-
tencie la inteligen-
cia de la poblacion,
la Sala Cuna Uni-
versal debe garan-
tizar calidad peda-
gogica.

Sila ley se enfo-
ca solo en ser una
‘guarderia’ para que
la madre trabaje
(enfocada soloenla
empleabilidad), se
pierde el impacto en
el desarrollo cogni-
tivo. Si se asegura
un estandar educa-
tivo alto, Chile esta-
ria invirtiendo en su
recurso mas valio-
so: la capacidad
creativa y resolutiva
de sus futuras ge-
neraciones. La dis-
cusion sobre la Sala
Cuna Universal en
Chile es uno de los
debates legislativos
mas persistentes,
ya que toca nudos
criticos de econo-
mia, equidad de gé-
nero y derechos la-
borales. El objetivo
central es modificar
el Articulo 203 del
Cadigo del Trabajo,
que actualmente
obliga solo a las
empresas con 20 6
mas trabajadoras a
proveer o pagar
sala cuna.
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