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Rooftop Bar del Hotel

la mejor forma de dis

POR MARCELO BELTRAND OPAZO, CRITICO GASTRONOMICO

e la visita al Hotel

D Pullman, s6lo me falta-

ba por compartir lo

que vivimos en la terraza del

recinto, en el Rooftop Bar, es-
pacio magico y acogedor.

Por supuesto que comenza-
oS Con un negroni, el que es-
taba equilibrado, fresco y sa-
broso. Siempre me preguntan
por qué comienzo siempre con
un negroni. Bueno, el inicio de
una comida, siempre, y repito,
siempre debe ser con un trago
que no sea dulce, porque el
efecto que tiene el dulzor es de
saturacion temporal de los re-
ceptores. Sielestimulodulce es
muy intenso, algunas papilas
gustativas pueden volverse mo-
mentaneamente menos sensi-
bles, lo que afecta comose per-
ciben los sabores siguientes.

El primer plato fueron unos
sashimi de atin, salmén y pulpo
y unsir camarones (camarones
envueltos en masa filo, saltea-
dos en aceite de coco sobre sal-
sa de pifiay mango); dos prepa-
raciones que permiten compar-
tir el disfrute. Tanto el atiin co-
mo el salmon se pueden apre-
ciar con todos sus sabores, dos
pescados con sabores potentes.
Luego tenemos el six camaro-
nes, con la masa crujiente, sua-
ve y donde el aceite de coco
queda en el retrogusto, comple-
jizando los sabores, dandoles
profundidad. Realmente ricos.
El maridaje lo hicimos con un
sauvignon blanc granreserva de
la vifia Miguel Torres, de suli-
nea reserva especial.

Nos gustaron estos dos pri-
mero platosy sobre todo en la
terraza del Pullman, con la vista
dela ciudad y el mar de fondo.
Pero esta terraza obedece a un
concepto, que esel Rooftop Bar,
que son bares ubicados en la
azotea de edificios u hoteles, di-
sefiados para ofrecer unaexpe-
rienciaal aire libre con vistas pa-
noramicas de la ciudad o el en-
torno. Espacios de este tiposue-
len tener una atmasfera sofisti-
cada, ideal para socializar, rela-
jarse o celebrar eventos especia-
les. Las panoramicas urbanas o
naturales son parte esencial de

la experiencia. Mientras estaba-
mos en la terraza nos pregunts-
bamos por qué se sabe poco de
este bar, cuando aporta tantoa
la ciudad. Creo que este espacio
enriquece Vinadel Mar.

Pero sigamos con la degus-
tacion, porque ahora seguimos
con un mix de roll, que incluia
Californiamaki (tartaro de car-
ne de jaiba spicy y palta), Cali-
fornia EBI (camardn, paltay ci-
boulette) y los California sake
(salmén, palta y pepino). Los
sushi son de las preparaciones
que mds me gustan. Me encan-
ta esa variedad de sabores que
se crea en ellos, pero sobre to-
doen loversatiles queson, por-
que en un sushi conviven pro-
ductosde mar y tierra, sabores
de diversa acidez, texturas y
dulzores. Una amplia paleta de
sabores. Estos sushi estaban
realmentericos, de buen tama-
fio y con mucho sabor. Un pla-
to especial para compartir mi-
randola ciudad enla noche. Vi-
fadel Mar esuna ciudad viva y

vibrante.

Pero hablemos un poco
mas sobre estos espacios. Los
bares son lugares imprescindi-
bles en las ciudades modernas
actuales, mas atin en una co-
mo Vifia del Mar. De ahi su va-
lor. Los bares han sido mucho
mas que espacios para beber:
son escenarios sociales donde
se construyen vinculos, se ne-
gocian identidades y se refle-
jan transformaciones cultura-
les. Desde una perspectiva so-
ciologica, su influencia es pro-
funda y multifacética: son es-
pacios de sociabilidad espon-
tanea, permitiendo encuen-
tros entre conocidos y desco-
nocidos, generando lo que al-
gunos estudios llaman “socie-
dades ocasionales”, interac-
ciones que no siempre tras-
cienden, pero que construyen
microestructuras  sociales.
También se han convertido en
antidotos contra lasoledad y la
despoblacion. En zonas rura-
les o barrios urbanos, los bares

actiian como centros de convi-
vencia. Son puntos de referen-
cia donde la ausencia de un
parroquiano puede activar re-
des de cuidado comunitario.
Son plataformas culturales,
porque muchos bares sirven
como escenarios para el arte
local, la masica, la poesia y la
gastronomia tradicional, ayu-
dando a preservar y difundirla
identidad cultural de una co-
munidad.

Por otra parte, se han ido
convirtiendo en espacios de
resistencia y transformacion.
En contextos de cambio urba-
no o gentrificacion, los bares
pueden convertirse en simbo-
los de resistencia vecinal o,
porel contrario, en instrumen-
tos de exclusion si se transfor-
man en lugares elitistas o im-
personales. Y por tltimo, son
laboratorios de interaccion so-
cial. Son lugares donde se ne-
gocian normas, se expresan
emociones y se ensayan for-
mas de convivencia. En pala-
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bras del sociélogo Javier Rue-
da, los bares son “puntos de
encuentro y hasta de cuida-
dos, con una barrera de admi-
sion muy baja”. Por todo esto
es que no podemos dejar de
darle toda la importancia que
tienen los bares hoy en dia, y
mas uno como el del Hotel
Pullman, un Rooftop Bar.

Las personas que estaban
en el bar se veian comodas, ca-
sitodas eran viflamarinas. Veci-
nos que estaban disfrutando de
la vista, la compaiia y la exce-
lente comida. A pesar del frio,
las estufas aplacaban casi total-
mente lo helada de la noche.
Tenemos también la atenciony
el profesionalismo del servicio,
cuestion que no puedodejar de
destacar, ya que gran parte de
la experiencia de un bar oun
restaurante dependen de él, asi
es que bien por eso.

Pero atin nos quedaba el
postre, por lo que elegimos un
flan de naranja, perfumada en
citricos y canela, acompanado

de helado de mango y gel de
frambuesas, mas el maridaje de
unamaretto Disaronno. El flan
estaba con el dulzor justo, es de-
cir, un postre que se deja comer
perfectamente, mas lasuavidad
de sutextura. Un postre perfec-
to. Elamaretto como maridaje
resulta perfecto, potenciando
los sabores del postre.
Lanoche estaballegando a
su término y nosotros tam-
bién. Habiamos tenido un dia
largo, por loque la visita al ho-
tel y su terraza fueron el ali-
ciente perfecto. No hay nada
mejor que terminar una sema-
na con un buen coctel y algu-
nas cosas para picar. No hay
nada mejor que acabar la se-
mana disfrutando de un espa-
cio como este, el Rooftop Bar
del Hotel Pullman, en Viia del
Mar. 3
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