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Editorial

Casosde
hantavirus

El hanta es una enfermedad viral que se
transmite al ser humano desde el raton de
cola larga.

1 Ministerio de Salud ha informado que

los contagios de hantavirus que duran-

te 2026 se han registrado desde Ataca-

ma hasta Magallanes han tenido una al-

ta letalidad. En efecto, la mortalidad
por esa enfermedad ha alcanzado el 43% y los espe-
cialistas refuerzan las medidas de prevencion ante
una patologia que puede agravarse en horas.

De acuerdo con un informe del ministerio, hasta
mediados de febrero habian ocurrido 14 casos confir-
mados de hantavirus, de los cuales seis personas han
fallecido, lo que se traduce en una alta letalidad.

El hanta es una enfermedad viral que se transmite
al ser humano desde el ratén de colalarga, a través de
lainhalacién de olores de la orina de roedores conta-
giados. Al ser un roedor silvestre que en nuestro pais
habita en zonas rurales, el mayor riesgo lo tienen las
personas que viven en los campos y quienes por acti-
vidades recreativas van a esos lugares, especialmente

enverano. Los sintomas
La mortalidad por son similares a los de una

esaenfermedadha  &1ipe comolafiebre, do-

lor de cabeza, dolor mus-
alcanzado el 43%. cula, problemas gas-

trointestinales y dificul-
tad para respirar, por lo que es muy importante que la
persona acuda a un centro asistencial si sospecha que
ha estado expuesta, sobre todo porque es una enfer-
medad que puede evolucionar rapidamente a un cua-
dro grave de sindrome cardiopulmonar.

Como prevencion, se recomienda evitar el contacto
con roedores y sus excretas, ventilar los espacios cerra-
dos por al menos 30 minutos antes de ingresar y desin-
fectar con agua y cloro antes de limpiar, evitando ba-
rrer en seco para no levantar polvo contaminado.

El verano es la temporada donde hay mayor circu-
lacion de este virus, debido a que las familias salen de
vacaciones a lugares rurales donde habita el transmi-
sor del virus hanta. Si una persona sospecha que ha
estado expuesta al virus, ya sea por contacto con roe-
dores colilargo o por haber estado en lugares de ries-
go, es clave consultar precozmente.
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