& LITORALPRESS

Fecha: 18-04-2026 Pag.: 3 Tiraje: 1.500

Medio: El Heraldo Austral Cm2: 596,1 Lectoria: 4.500

Supl. : El Heraldo Austral Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo:  Noticia general

Titulo: Clinica Puerto Montt Achs Salud transforma el diagndstico tiroideo en la Regidn de Los Lagos

Clinica Puerto Montt Achs Salud
transforma el diagnostico tiroideo
en la Region de Los Lagos

onsolidando su compromiso

con la resolutividad vy

la innovacion en salud,
Clinica Puerto Montt Achs Salud
se posiciona como pionera en la
Regién de Los Lagos al incorporar
una prueba genética de 1ltima
generacion para el diagnéstico
de nddulos tiroideos. Se trata de
ThyroidPrint, una herramienta
molecular que permite determinar
con mayor certeza si un nédulo es
benigno o maligno, reduciendo
los tiempos para obtener un
diagndstico definitivo.
Respecto al innovador procedimiento,
la. Dra. Carolina Martinez,
Endocrinéloga y lider del Centro
de Tiroides de la Clinica Puerto
Montt Achs Salud, expresé que;
“El impacto de esta tecnologia
no solo radica en la precision
diagnéstica, sino también en la
calidad de vida de los pacientes. Al
evitar intervenciones quirdrgicas
innecesarias, se reducen riesgos,
tiempos de recuperacién y costos
asociados, al mismo tiempo que se

disminuye la ansiedad que genera
la  incertidumbre  diagndstica.
Este avance representa un cambio
significativo en el abordaje de una
patologia altamente prevalente
tanto en la region como en el pais.
Tradicionalmente, cuando un
resultado de puncion aspirativa con
aguja fina (PAAF) era indeterminado,
la Gnica alternativa para confirmar
el diagnéstico era la cirugia. Hoy,
gracias a esta prueba, es posible
analizar la expresion de 10 genes
presentes en la muestra obtenida
mediante una simple puncién,
entregando informacién mas clara,
precisa y confiable”.

Ademas, la especialista se refirié a
la importancia de la preparacién de
los equipos para poder realizar el
procedimiento de forma resolutiva,
senalando que; “Estamos capacitando
a nuestros equipos en la toma de
muestras para un test genético
que nos permite aclarar casos en
que los resultados de una puncién
no son concluyentes, es decir,
cuando no se puede determinar si

un nédulo es benigno o maligno.
Con este examen, podemos obtener
respuestas mas precisas sin necesidad
de recurrir a una cirugfa. Es un
avance muy importante y novedoso
en la region, que serd realizado
por los mismos especialistas que
hacemos punciones de tiroides.
Hemos impulsado este y otros
procedimientos porque estamos

proximos a inaugurar nuestro
Centro de Tiroides en Clinica
Puerto Montt Achs Salud, enfocado
principalmente en el diagndstico y
tratamiento del cdncer de tiroides,
una enfermedad muy frecuente en
nuestra region que afecta tanto a
hombres como mujeres”.

A esto se suman las palabras del
Director médico, Dr. Patricio Vasquez,
quien destacé la importancia de
este tipo avances para la atencién
de pacientes en la region; “La
implementacion de innovadores
estudios como es el caso de
ThyroidPrint posiciona a nuestra
clinica en la vanguardia en
diagnéstico oncoldgico, ofreciendo
una solucion de excelencia reconocida
a nivel internacional por su
contribucién al cuidado de la
salud, permitiendo a los equipos
médicos tomar decisiones clinicas
mas informadas, oportunas y
personalizadas, fortaleciendo
la confianza entre pacientes y
profesionales”.

En linea con su enfoque centrado
en las personas, Clinica Puerto
Montt Achs Salud, reafirma su
compromiso de entregar soluciones
concretas y de alta calidad, para el
tratamiento de las enfermedades
tiroideas.

Si presentas sintomas, puedes
reservar tu hora de manera simple
y rdpida a través de del sitio web
www.clinicapuertomontt.cl ~ para
recibir una atencion profesional
y conocer las alternativas mds
avanzadas en el cuidado de tu salud
toroidea.
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