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lo fisico, sino también en lo social, ya
que muchas personas tienden a evitar
espacios de interaccion, generando ais-
lamiento, frustracion e incluso cuadros
deansiedad.

En nifos y recién nacidos, las sefia-
les son distintas, pero igualmente im-

portantes. La falta de reaccion a soni-
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Sordera temprana
ausente. dos, laausenciade balbuceo después de
los seis meses o dificultades en el desa-
Eduardo del Solar, director Ejecutivo  rollo dellenguaje pueden ser indicado-
Asociacion de Proveedores de laIn-  res de alerta. En edad escolar, estas difi-
dustriade laSalud  cultades pueden confundirse con falta
de atencion o desinterés, retrasando un
diagndstico oportuno.
Sorderatemprana Frente a estos signos, es fundamen-
tal consultar aun especialista. La audio-
#®Conductas tan cotidianas comoincli-  metria es el examen mas comin en
nar la cabeza para escuchar mejor, fijar  adultos, mientras que en nifios peque-
la mirada en la boca del interlocutor o ios se utilizan pruebas especificas co-
aumentar el volumen del televisorsue-  mo las emisiones otoactisticas. Ademas,
len normalizarse, pero pueden serse-  quienes presentan pérdida auditivade-
nales tempranas de una pérdida auditi-  ben realizar controles periodicos, al me-
va. La hipoacusia puede presentarseen  nos una vezalano. Detectar atiempoes-
cualquier etapade laviday, muchasve-  tas sefiales permite acceder atratamien-
ces, avanzadeformasilenciosa, afectan-  tos adecuados y mejorar significativa-
do progresivamente lacomunicaciony  mente la calidad de vida. Normalizares-
la calidad de vida. tos sintomas solo retrasa una interven-
En adultos, uno de los signosmas  cion que puede ser clave,
frecuentes es escuchar, pero nocom-
prender, especialmente en ambientes  Macarena Drago Académica Escuela
ruidosos o con multiples interlocutores. de Fonoaudiologia Universidad An-
A ello se suman sintomas como zumbi- drés Bello
dos en los oidos, sensacion de oido ta-
pado, mareos o problemas de equili- £/ Diario de Atacama invita asus lectores a escri-
brio. Esta condicionnosoloimpactaen  bir suscartas a esta seccion, Los textos debente-

ner una extension maxima de 1.000 caracteres
e ir acompanados del nombre completo, cédula
de identidad y numero telefonico del remitente.
La direccion se reserva el derecho de seleccio-
nar, extraer, resumir y titular las misivas.
Las cartas deben ser dirigidas a
director@diarioatacama.cl.
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