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Hablar de cancer en Chile ya no es solo refe-
rirse a una enfermedad: es hablar de desigualdad.
Y en la region de Coquimbo, esa desigualdad se
vuelve evidente. No todos enfrentan el cancer en
las mismas condiciones, y muchas veces la capad-
dad econdmica del paciente termina definiendo sus
posibilidades de sobrevivir.

En una region extensa, con comunas alejadas y
escasez de especialistas, el acceso oportuno a diag-
nostico y tratamiento sigue siendo mas una pro-
mesa que una realidad. Las listas de espera crecen,
los examenes tardan y los pacientes deben recorrer
largas distancias para recibir atencion. En ese contex-
to, no sorprende que muchos diagndsticos lleguen
tarde, cuando las opciones son mas limitadas y los
tratamientos mas complejos.

Pero lo mas preocupante es que también segui-
mos llegando tarde a la prevencion. Durante afios
se ha insistido en la importancia de los habitos
saludables y los controles periddicos, pero en la
practica estos siguen sin ocupar un lugar prioritario.
Prevenir no puede seguir siendo solo un discurso;
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debe transformarse en
una politica concreta y
sostenida.

La deteccion precoz
es una de las herra-
mientas mas efectivas
para enfrentar el cancer.
Diagnosticar a tiempo no solo salva vidas, también
reduce la presion sobre un sistema de salud ya exi-
gido. Sin embargo, esto requiere algo basico: que los
examenes estén disponibles donde las personas viven.

Aqui surge una pregunta incomoda: ¢estamos real-
mente priorizando el cancer como un problema pais?
Las respuestas, hasta ahora, parecen insuficientes. Se
han impulsado iniciativas, pero muchas veces fragmen-
tadas y sin una vision de largo plazo. El cancer no
se combate con medidas aisladas, sino con politicas
publicas consistentes y una mirada estratégica.

La region de Coquimbo no necesita mas diagnasti-
cos sobre el problema; necesita decisiones. Porque, en
este caso, decidir a tiempo puede marcar la diferencia
entre la vida y la muerte.
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