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Hogar de Cristo convocaa
mayores de 65a escribiramano

Hogar de Cristo abrié una convocatoria nacional
dirigida a personas mayores de 65 anos para estimu-
lar la escritura a mano, una practica que cumple un rol
clave en la memoria, la autonomia y la salud mental en
la vejez.

La iniciativa, que se desarro-
llara entre el 27 de abril y el 1 de
junio, invita a enviar textos manus-
critos y premiara simbdlicamente
la letra mas bella, con el objetivo
de rescatar la palabra escrita
como herramienta de inclusion y
dignidad. El premio sera entrega-
do el 1 de junio, pero desde la or-
ganizacion recalcan que el verda-
dero valor esta en promover la es-
critura a mano como una forma de
mantener activa la memoria y agil
la motricidad fina, entre otros be-
neficios comprobados.

«Nos encontramos con perso-
nas mayores que han vivido toda su vida sin saber leer
ni escribir y que hoy, a los 70 u 80 afios, nos piden
ayuda para aprender. Eso habla de una deuda profun-
da como pais», senala Liliana Cortés, directora social
nacional de Hogar de Cristo. También destaca que estan
invitando a sumarse a todas las organizaciones que
se ocupan del envejecimiento en Chile. Travesia 100y
Conecta Mayors UC se sumaron a la convocatoria.
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