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Hospitalizaciones por se incrementan 37,5% causas respiratorias
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Hospitalizaciones por
causas respiratorias
se incrementan 37,5%

saLup. En tanto, la nfluenza A, Rhinovirus y Adenovirus
lideran circulacion viral en la region de Nuble.
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de Salud Nuble (8SK),
las hospitalizaciones
POT causas respiratorias tu-
vieron un alza de un 37.5%,
mientras que las atenciones
de urgencia por patologias
respiratorias subieron un
9,65% entre las Semana Epi-
demiologica 19 y 20 (11 al 17
de mayo), respectivamente.
En tanto, los virus respirato-
tios de mayor circulacion en
la region fueron la Influenza
A, Rhinovirus y Adenovirus
en el mismo periodo.
Frente a este escenario,
la directora del SSN, Eliza-
beth Abarca Trivifio, reitero
el llamado a reforzar las
medidas de prevencién y
autocuidado, especialmen-
te en espacios cerrados o
con aglomeraciones, “La
semana pasada observamos
un aumento de las consul-
tas por enfermedades respi-
ratorias, lo que nos recuer-
da que el autocuidado con-
tinaa siendo fundamental.
Usar mascarilla si se pre-
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sentan sintomas respirato-
rios y en las unidades de ur-
gencia, ventilar los espacios
cerrados, lavarse las manos
frecuentemente y comple-
tar los esquemas de vacuna-
cion, son medidas clave pa-
ra protegernos y evitar
complicaciones, especial-
mente en los grupos mds
vulnerables”, senald la au-
toridad.

Por su parte, el subdirec-
tor de Gestion Asistencial
del 8SN, Dr, Max Besser Va-
lenzuela, hizo hincapié en la
necesidad de utilizar ade-
cuadamente los distintos ni-
veles de atencion, priorizan-
do los centros de salud pri-
maria ante sintomas leves o
moderados.

“Nuestros Cesfam, SAPU,
SAR y SUR estdn preparados
para resolver la mayoria de
los cuadros respiratorios. Es
importante que las personas
acudan a los servicios de ur-
gencia hospitalarios solo pa-
ra los casos graves, como fie-
bre persistente, dificultad
para respirar, o deterioro
del estado general especial-
menlte en menores, adultos

mayores 0 Personas comn en-
fermedades crénicas”, des-
tacd el facultativo.

Asimismo, informé que:
“La Red Asistencial se en-
cuentra coordinada y refor-
zada, contando con disponi-
bilidad de personal, turnos e
insumos suficientes para
responder a la creciente de-
manda, asegurando asi la
atencion oportuna de todas
y todos™.

Desde el SSN precisaron
que lavacunacién contra la
Influenza se encuentra dis-
ponible en todos los estable-
cimientos de atencioén pri-
maria ¥ pun tos extramura-
les desplegados de la region.
Ademds, se encuentra activa
la linea telefonica Salud Res-
ponde 600 360 7777, dispo-
nible las 24 horas del dia pa-
ra una primera orientacion
en salud, y que a su vez, el
SSN, implementsé la estrate-
gia de inmunizacion a domi-
cilio para personas mayores,
embarazadas y quienes for-
man parte de la estrategia
capullo, para ello, las perso-
nas pueden llamar al +56 9
8903 4074. (2
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