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Las "zonas sin nifios" abren un debate sobre cuan discriminatoria puede ser esta medida

Han ido surgiendo desde hace unos afios en paises desarrollados:

[as “zonas sin nifnos” abren un debate sobre
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Noticia general
.
Aerolineas que ofrecen espacios
reservados solo para adultos, asf
como restaurantes, cafeterfas y
plazas que restringen el acceso a
menores son algunas iniciativas
que generan rechazo, pero
también cuentan con adeptos.
C. GONZALEZ
ntentaré estar quieto, pero
(13 q P
no puedo prometer nada”.
Asf comenzaba un mensaje
escrito que, junto a una pequena
bolsa con dulces y unos tapones pa-
ra los ofdos, fue repartido entre los
pasajeros de un vuelo entre Seul y
San Francisco. La iniciativa fue de
una madre que
= ' Viajaba junto a
R o su hijo, de ape-
Publico y privado s ireses, pi-
¢Es legal este tipo de medidas? ra disculparse
Todo depende, en particular si por las even-
se trata de espacios ptiblicos o tuales moles-
privados, plantea el abogado tias que el nifio
Gonzalo Cortés, académico de pudiera causar
la Escuela de Derecho de la U. durante el viaje.
Catdlica del Norte. "A nivel El hecho se
pablico no es tan simple esta- volvié viral en
blecer una prohibicion de este redes sociales a
tipo. Restricciones a derechos fines delafo pa-
fundamentales, como la libre sado y motivé
circulacion en un determinado entre algunos
espacio, deben ser impuestas internautas una
por ley”, con razones que las discusi6n sobre
justifiquen. “Excluir a un seg- la validez de la
mento de la sociedad, como los idea de esa ma-
nifios, pudiese ser ilegitimo”. drey el derecho
En recintos privados, precisa, de los demds
entra en juego el derecho de pasajeros de vo-
admision. "Una persona tiene lar tranquilos.
derecho a emprender y esta- _ Para evitar
blecer reglas en la medida que inconvenientes
no contravengan normas loca- de este tipo,
les de orden publico”. desde hace al-
=  gUNOs afios al-

unas aeroline-
as —sobre todo asidticas, como Ma-
laysia Airlines o Singapore Airli-
nes— ofrecen, por un pago
adicional, espacios reservados don-
de no pueden viajar nifios.

La convivencia en el aire no es la
tinica que ha visto este tipo de medi-
das: restaurantes, cafeterfas, salas de
cine, museos y otros lugares ptibli-
cos, como plazasy parques, también
han ido sumando “zonas sin nifios”
en diferentes pafses. Este afio, en
Nueva Jersey (EE.UU.), un restau-
rante italiano decidié prohibir la en-
trada a menores de 10 afios. La em-
presa reconoce que la medida mo-
lestard a algunos clientes, “especial-
mente a aquellos con nifios que se
portan muy bien”, pero que es nece-
saria para que el negocio funcione.
En Bilbao (Espafia), otro restaurante
tomo una decisién similar en 2021

En Corea del Sur no solo parques,
incluso edificios ptiblicos como la
Biblioteca Nacional o el parlamento
restringen el acceso a menores de
edad. En mayo, The New York Ti-
mes relatd el caso de la asambleista
Yong Hye-in, quien fue a trabajar

acompanada de su hijo como una
manera de llamar la atencién sobre
el tema y solicitar que se derogue es-
te tipo de restricciones. Una medida
que en ese pais, con una de las tasas
de fertilidad mds bajas del mundo,
dice que ayudarfa ademds a fomen-
tar a las parejas a tener hijos.

“La vida con un hijo no es fdcil.
Sin embargo, tenemos que volver a
crear una sociedad en la que poda-
mos coexistir con nuestros hijos”,
dijo Yong ante la asamblea con su
nifio en brazos.

Individualismo

Su testimonio se inserta en un de-
bate a nivel global sobre la validez
de este tipo de medidas y cudl es el
lugar que ocupan los nifios en la so-
ciedad, coinciden los expertos.

Para Mauro Basaure, sociélogo de
la Facultad de Educacién y Ciencias
Sociales de la U. Andrés Bello, este
fenémeno tiene que ver, en gran me-
dida, con una perspectiva cada vez
mds individualista en las sociedades
modernas, “que privilegia el bienes-
tar personal por sobre el general”.

Esto lleva a que “se trata de evitar
las “molestias” que pueden generar
ciertas situaciones o individuos”.
Por eso, ya hay quienes hablan de
que “son formas de discriminacién
e, incluso, anticonstitucionales, en
el limite de lo permitido”, agrega.

El riesgo de esto es que “cuando
se inicia la discriminacién en un
cierto nivel, es fcil que empiece a
transitar hacia otros grupos y nive-

Una encuesta realizada en 2022 en Corea del Sur sobre las zonas
restringidas para nifios revel6 que el 73% de los adultos las respal-
dan. En la foto, un café en Sedl que prohibe el acceso a menores.
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Asi dio a conocer en su cuenta de Ins-
tagram un restaurante italiano de Nue-
va Jersey la prohibicién de ingresar a
menores de 10 afios. "Amamos a los ni-
fios, de verdad. Pero tltimamente ha si-
do muy dificil acomodar a los nifios en
Nettie's”, se lee al inicio de su mensaje.

les que pueden llevar a una mayor
segregacién”, advierte el sociélogo
Luis Gajardo, académico de la Fa-
cultad de Educacién y Ciencias So-
ciales de la U. Central.
Afortunadamente, concuerdan
los entrevistados, los limites a la
presencia de nifios en ciertos luga-

INSTAGRAM

res no es un fenémeno que se haya
instalado en el pafs. Y al contrario,
tal como se observa en otras partes,
hay una suerte de respuesta contra-
riaa esta tendencia: “Hay restauran-
tes y otros sitios que tienen como
etiqueta ser ‘amistosos’ con los ni-
fios”, dice Basaure.

Otra posible explicacién, agrega
el socidlogo, es que en “paises desa-
rrollados hay cada vez menos nifios
y mds adultos; eso hace que tengan
actitudes poco amistosas con los ni-
fios, a diferencia de otras naciones
como Chile, en donde atin hay cierta
tolerancia”.

Una encuesta realizada en 2022 en
Corea del Sur sobre las zonas restrin-
gidas para nifios revel6 que la mayo-
rfa de los adultos (73%) las respaldan
(18% estaba en contra y 9% indeciso).

Direccidn equivocada

A juicio de Basaure, estas medidas
también se insertan en una légica
econémica, con ofertas mds especifi-
cas y de nicho. Asf un restaurante o
una aerolinea puede ofrecer espacios
libres de nifios para quienes pueden
pagar por eso, siempre y cuando no
impliquen un cobro también para
quienes andan con nifios. “Eso serfa
como impuesto a tener hijos”.

Pero aun asf, esta oferta especiali-
zada también implica una exclusién
hacia los nifios. “Uno puede elegir o
no ira un bar gay, por ejemplo; pero
en estos casos (de zonas sin nifios)
no existe la opcion de elegir entrar o
no para el nifio y sus padres porque

estd prohibido”.

Apartar asf a este grupo de la po-
blacién implica una serie de desven-
tajas para ellos.

“La experiencia de ir a una plaza,
a un restaurante, es colectiva; ahf te
encuentras con otros, con diversas
experiencias de vida”, dice Basaure.

Es en la convivencia con otros
“donde vamos adquiriendo normas,
rutinas y habilidades sociales, y sen-
tirte parte, que pertenezco a un lu-
gar”, complementa Andrea Godoy,
psicéloga de Clinica Bupa Santiago.
De lo contrario, “se pueden ir crean-
do personas a las cuales les va a ser
dificil adaptarse”.

Los confinamientos de la pande-
mia, agrega, mostraron el impacto
que el aislamiento puede tener en los
nifios. Ademds de efectos anivel emo-
cional, “como tristeza, irritabilidad,
menor motivacién, hay mayor posibi-
lidad de que desarrollen conductas
agresivas al no saber sociabilizar”. Por
ello cuestiona este tipo de medidas.

“Tenemos que aprender a convi-
vir en la diversidad, y eso incluye a
los nifios”, agrega Gajardo, para
quien establecer “zonas sin nifios”
es “ir en la direccién equivocada”.

Pero junto con poner en préctica
la tolerancia por parte de los adul-
tos, también es clave “educar a los
hijos para que tengan conductas
apropiadas segtin su edad; hay que
ensenarles que hay limites”, dice
Gajardo. Un trabajo que también se
debe aplicar en los colegios y en la
sociedad en general. “Al final, todos
somos responsables”, puntualiza.
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