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Inédito: Pacientes oncoldgicas logran
reconstruccion mamaria tras operativo de
Hospital Regional Coyhaique

La cirugia, que implica

el uso de tejidos propios,
permite entregar una
atencion integral a
quienes han sufrido una
mastectomia, aportando
al bienestar, calidad de
vida y proceso de auto
visualizacion de estas
mujeres.

El Hospital Regional Coyhaique concretd
un nuevo hito en el fortalecimiento de su re-
solutividad como establecimiento de alta com-
plejidad, tras desarrollar por primera vez un
operativo de reconstruccion mamaria utilizan-
do una novedosa técnica basada en colgajos.

La iniciativa fue liderada por la Unidad de
Patologia Mamaria (UPM) del establecimiento
y conto con el apoyo de cirujanos especialistas
del Hospital Barros Luco Trudeau, benefician-
do a tres mujeres de la region, provenientes de
Coyhaique y Puerto Aysén, quienes producto
del cincer de mama, fueron sometidas a una
mastectomia, intervencion quirdrgica donde
se extrae parte -o la totalidad- del tejido ma-
mario.

En este contexto, el Dr. Pedro Pablo Pin-
to, jefe de la Unidad de Patologia Mamaria del
HRC, destacé los avances que ha tenido la re-
gion en materia de diagnéstico y tratamiento
del cancer de mama, sobre todo tras la llegada
de la Dra. Dayana Astorga, subespecialista en
mastologfa, lo que ha permitido ampliar la car-
tera de prestaciones para las mujeres aquejadas
por esta patologfa, avanzando en nuevas técni-
cas oncoplasticas.

“Estamos acompanados de dos grandes ci-
rujanos, quienes nos vienen a ensenar técnicas
para pacientes con mastectomia que requieren

una reconstruccion mamaria mas compleja.
Para nosotros es muy importante avanzar en
la reconstruccion de estas pacientes, que antes
no tenfan la posibilidad de hacerlo en la re-
¢ién”; indico el Dr. Pedro Pablo Pinto.

En ese sentido, el especialista destacé que
en los tltimos afios, se ha fortalecido el equipo
local de Patologfa Mamaria. “Creo que en un
futuro no lejano vamos a establecer un equipo
que va a ser muy importante no solamente a
nivel local y espero yo que sea también a ni-
vel nacional. Tenemos todas las condiciones,
las autoridades estin muy consciente de que
el tema del cancer de mama es prioritario y
ellos estan apoyandonos especialmente con
los recursos para poder implementar los nue-
vos equipos que se estin usando en todo el
pais”, sostuvo.

RECONSTRUCCION MAMARIA

En cuanto al procedimiento de reconstruc-
cién realizado en este operativo, el Dr. Juan
Manuel Donaire, jefe de la Unidad de Patolo-
gfa Mamaria (UPM) del Hospital Barros Luco
Trudeau, que junto a la Dra. Katheryne Koury
viajaron a Coyhaique para apoyar esta cirugia
pionera en la region de Aysén, preciso que las

tres pacientes intervenidas habian sufrido una
mastectomia total producto del cancer.

“Son casos de pacientes que han sido irra-
diadas, tratadas con mastectomia total de sus
canceres y por lo tanto se planificé hacer re-
construcciones con tejidos propios, colgajos,
que son técnicas un poco mas complejas de
desarrollar y que la idea es que en el futuro se
puedan llevar a cabo de manera regular en el
hospital”, indic6 el cirujano.

En tanto, la cirujana mast6loga Katheryne
Koury, hizo hincapié en que esta cirugfa impli-
ca mucho mas que un cambio fisico, siendo de
alta significancia para las pacientes y su proce-
so de reparacion.

“Para mi es un placer y un honor formar
parte de este equipo, porque la contribucién
a que las pacientes completen el proceso de
reconstruccion es devolverle en parte su inte-
gridad como mujer, completando ese proceso
de auto visualizacion, que es muy importante
para la feminidad. Asi que todas las veces que
podamos vamos a estar viniendo a dar nuestro
aporte y a trabajar en conjunto con el equipo
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de los cirujanos de mama del HRC”.
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