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Advierten por rezago en vacunacién de adultos mayores en algunas comunas
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['INo Definida

Las zonas registran menos de 50% de cobertura en este segmento:

Advierten por rezago en vacunacion de
adultos mayores en algunas comunas

e

Especialistas levantan la alerta por la lentitud del proceso, ya que aumenta el riesgo

de enfrentar sin proteccién los meses de mayor circulacién viral.

J. HERRERA C.

En marzo comenzd la campa-
fia de vacunacién contra la in-
fluenza con el objetivo de tener
aun 80% de la poblacién objeti-
vo protegida contra el virus pa-
ra el invierno, considerando
adultos mayores, nifios, emba-
razadas, enfermos crénicos, en-
tre otros.

A la fecha, el avance general
llega al 64,9%, aunque preocu-
pan las cifras de ciertos grupos
por la lentitud en su cobertura.
En el caso de los adultos de 60
afos 0 mas, es de 53,3%.

Hay zonas del pais donde el
proceso estd siendo mds lento.
En Arica, por ejemplo, la cober-
tura de este grupo alcanza solo
un 45,1% y en Coquimbo es un
45,5%. Y si se revisa a la RM,
comunas como Estacién Cen-
tral encienden las alertas por-
que solo llega a un 43,2%;
mientras Quinta Normal ape-
nas registra 39,4%.

Cecilia Gonzalez, directora de

Investigacién cli-
nico-epidemiolé-
gica de Redsalud,
plantea que son
varios factores los
que inciden en esta
lentitud. “Al no es-
tar en una situa-
cién de emergen-
cia sanitaria global
como en 2020-
2022, la sensacion
de urgencia ha dis-
minuido. Existe la
falsa creencia de
que la influenza es
una ‘gripe fuerte’,
cuando en este
grupo etario es una causa prin-
cipal de hospitalizacién y neu-
monia grave”, dice.

“A esto se suma la persisten
mitos sobre los efectos secunda-
rios. El temor a una reaccién ad-
versa grave, aunque los datos
demuestran que son leves y
transitorias, sigue siendo un fre-
no para este grupo”, afiade.

Segtin un anélisis de la Cor-

LLAMADO. xpertos recomiendan vacunarse
antes de junio.

poracién Ciudades sobre el
Gran Santiago, el 52% de los
adultos mayores en la ciudad es-
td a menos de 15 minutos cami-
nando de un punto de vacuna-
cion. Las comunas de Lo Prado,
San Ramén y Huechuraba pre-
sentan mayor accesibilidad, en
contraste con Maipu, Lo Barne-
chea, Las Condes y Puente Alto.

Especialistas advierten que la

ATON

lentitud de la vacunacién contra
la influenza en adultos mayores
aumenta el riesgo de enfrentar
sin proteccidn los meses de ma-
yor circulacién viral.

“Es vital explicar que la vacu-
na no tiene un efecto inmediato.
El sistema inmune requiere en-
tre 2 y 3 semanas para generar
una respuesta de anticuerpos
robusta. Si vacunamos en mayo,
garantizamos que el adulto ma-
yor llegue a junio, mes peak de
circulacién, con su ‘escudo’ bio-
légico totalmente activo. Vacu-
narse en julio, es vacunarse
cuando el virus ya estd en los
hogares, es llegar tarde”, co-
menta Gonzdlez.

Coincide Patricio Silva, aca-
démico de Medicina de la U.
Central: “La vacuna no hace
efecto de inmediato, se requie-
re la creacién de los anticuer-
pos, y los adultos mayores son
mads lentos en producirlos que
los jévenes”.

“Por eso el llamado es acudir
lo antes posible”, anade.
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