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Titulo: Con actuales cifras de la pandemia, todas las regiones tendrian que aplicar “cortocircuito” que propone el Colmed

MAX CHAVEZ, JUDITH HERRERA
y JUAN PABLO PALACIOS

El Colegio Médico (Colmed)
dio a conocer el lunes una pro-
puesta de estrategia sanitaria “co-
vid cero”, es decir, que busca eli-
minar la presencia del SARS-
CoV2, come se ha hecho en paises
como Nueva Zelandia y Australia.

La iniciativa “Vivos nos necesi-
tamos: unidos para eliminar el vi-
rus” ya fue presentada al Gobier-
no, que dijo que seria evaluada
para definir eventuales modifica-
ciones al plan “Paso a paso”.

Uno de los puntos mds llamati-
vos de la propuesta es el “corto-
circuito epidémico”, es decir, un
cierre total de la actividad no
esencial durante tres semanas pa-
racortar lacadenade contagios en
todas las regiones o provincias
con incidencia mayor a 10 casos
por 100 mil habitantes.

De ponerse en prdctica esta
idea, actualmente todas las regio-
nes del pais deberian cumplir di-
¢cho cierre total. Incluso aquellas
con mejores estadisticas, como
Antofagasta (18 casos por 100 mil)
y Magallanes (19 por 100 mil), su-
peran con creces el limite fijado.

Luego de la fase O (“cortocir-
cuito”), se proponen otras cuatro:
1,2, 3 y "burbuja territorial”.

Esta iltima implica cerrar los
lugares que presenten buenos in-

Expertos abordan pros y contras de la iniciativa del Colegio Médico:

Con actuales cifras de la pandemia,
todas las regiones tendrian que aplicar
“cortocircuito” que propone el Colmed

Desde un plan “bueno” a una estrategia “utdpica”, especialistas advierten que el
agotamiento mental y emocional podria dificultar su implementacién.

“ Nos puede jugar
en contra el agotamiento
mental, econdmico y
social que tenemos. La
tinica manera de que
este plan se pueda
aplicar es que fodos
cumplan con estas
medidas”.

DANIELATORD
YIROLOCA DE LA U. AUTONOMA

do (...). Pero no compartimos, v
nos parece que no corresponde, v
esto lo vamos a hablar con el Cole-
g0 Médico, que en esta propues-
talos primeros que tengan que sa-
lir a la calle a ver cémo opera este
plan sean los nifos de educacién
primaria y preescolar (...). Es, la-
mentablemente, desconocer la
realidad de lo que ocurre hoy en
los establecimientos”, afirmd en
el Canal 13.

El factor movilidad

Para expertos en transporte y
urbanismo, el que los actuales
confinamientos hayan mostrado
una escasa eficiencia hace com-
plejo implantar el “cortocircuito”.

“El efecto de las cuarentenas es

dicadores para evitar que vuelva modesto respecto de la baja de
a aumentar la circulacion viral. Al “ Ellos apuntan a movilidad. En la reciente no se re-
interior de esas burbujas, donde .p dujo mis de 25% respecto de di-
debe haber una incidencia de in- una estrategia, ciembre”, apunta Fernando Ro-
fectados menor o igual a3 por ca- ndo jas, decano de Ingenieria de la
da 100 mil habitantes, se eliminan % 50")“1 algurfos UDD.
todos los limites al contacto social. -y < paises, que esta mity de Agrega que “las cuarentenas
Conuna incidenciaactual de 35 - ] 2 moda entre los requieren un 80% de cumpli-
casos por 100 mil, en el mejor de L. . - ¥ . s miento para que sean efectivas y
los escenarios, con una baja soste-  FLUJO.— Los desplazamientos vehiculares del lunes, entre las £:00 y las 10:00 horas, tuvieron una caida de 14,02%, compara- ‘salubristas de salon’, eso nunca se ha visto en Chile, es

nida de 20% semanal, se tardaria
11 semanas en llegar a esta fase.

“Voluntad y apoyo”

“El Mercurio” consulté a ex-
pertos para conocer su evaluacion
dela férmula disenada por el Col-
med y la factibilidad que tiene de
ponerse en practica.

Daniela Toro, viréloga de la U.
Autdnoma, dice que “el plan
completo en sies bueno. Mas que
agregar o sacar algo, es importan-
te considerar que para poder lle-
varlo a cabo se necesita la volun-
tad y apoyo de toda la poblacidn.
Sobre todo, considerando que nos
puede jugar en contra el agota-
miento mental, econdmico y so-
cial que tenemos. La tinica mane-
ra de que se pueda aplicar es que
todos cumplan con las medidas.
De lo contrario, estarfamos nue-
vamente en un circulo vicioso que
no nos dejard contener el virus”.

Segun Pacla Murgas, investi-
gadora del Centro de Biologia In-
tegrativa de la U. Mayor, es una
buena propuesta y se requiere
“tener un plan estratégico econd-

dos con marzo; mientras las transacciones del transporte piblico bajaron 29% respecto de la primera semana de dicho mes,

® Economistas opinan sobre la iniciativa

A juicio de economistas consultados, la propuesta
del Colegio Médico seria dificil de implementar y
supandria un alto costo menetario.

"Tendria un fuerte impacto econdmico, aun recono-
ciendo gue la economia se ha ido adaptando de forma
muy efectiva a las restricciones sanitarias. Detener
actividades no esenciales y transporte llevaria a caidas
abruptas en el producto, de magnitudes similares a las
que observamos a inicios de la pandemia, con un alto
costo social, La mejor manera de superar el actual
escenario sanitario es mas bien generar incentivos
para que los rezagados acudan a vacunarse”, dice
Sergio Lehmann, economista jefe de BCI.

Patricio Rojas, socio de Rojas y Asociados, proyecta
que "en la medida en que se logre llegar a un cierre de
la actividad por sobre el 50%, en términos desestacio-

mico para otorgar ayuda social a
las personas que lo necesiten para
vivir en esas semanas; también
hacer una camparia de educacion
masiva del uso de mascarilla, el
distanciamiento, lavado de ma-
nos; y avanzar en vacunacién lo
mas posible. Sin eso no se vaa lo-

nalizados (mes a mes) podriamos tener caidas de
cuatro o cinco por ciento”.

Bettina Horst, directora de LyD, sefiala que "si

grar y vamos a volver a lo mismo
en esas tres semanas”.

A juicio del exministro Jaime
Maiialich, “ellos (el Colmed)
apuntan a una estrategia, toman-
do algunos paises, que esta muy
de moda entre los ‘salubristas de
salon’, que es el ‘cero covid’, una

aplicamos un cortocircuito que no existe, se asemeja-
ria a los primeros meses de la pandemia, cuando
todavia los procesos se estaban ajustando para poder
funcionar en ese contexte”. Pero advierte gue "no
podemos evaluar el impacto (de la propuesta), porque
el Colmed no nos explica como se va a implementar
para que la gente respete las restricciones”

Cecilia Cifuentes, economista y docente de la Uni-
versidad de los Andes, cree que el gran impulso del
Colegio Médico debiera ser para que la poblacién se
vacune, dar todas las facilidades a ese proceso y
pedirle a la gente que tenga los méximos cuidados en
sus actividades sociales, que son las mas riesgosas”.

cosa absolutamente utdpica”.
“No veo cémo el hecho de que
un consejo de manejo de la pande-
mia pudiera validar las decisiones
para que la gente libremente haga
lo que no hace hoy. Supone una
estructura de control de la ciuda-
dania que no existe”, afade.

gue es el ‘cero covid’, una
cosa absolutamente
ufdpica’”.

JAIME MARALICH
EXMINISTRO DE SALUD

Manalich destaca que le parece
“rescatable”, por ejemplo, “el te-
ma de las clases. Estoy completa-
mente de acuerdo en que cual-
quier comuna en fase 2 tiene que
tener retornoa clases, presencial o
en el sistema mixto”.

Al respecto, Carlos Diaz, presi-
dente del Colegio de Profesores,
muestra reparos frente a la estra-
tegia sobre el regreso a las aulas,
que supone el caracter voluntario
para jardines infantiles y educa-
cidn basica desde la fase 1 del “Vi-
vOs nos necesitamos”.

“Compartimos elementos que
estan planteados en el plan, por
ejemplo, el diagndstico que se ha-
ce: que estamos en el peor mo-
mento de la pandemia, critico,
muy terrible, que da cuenta del
absoluto fracaso que han sido las
politicas que se han implementa-

imposible”.

El académico Andrés Musa-
lem, de Ingenieria Industrial de la
U. de Chile, comenta que la cua-
rentena de abril fue menos efecti-
va, por ejemplo, en Viha del Mar.
Detalla que la del afio pasado co-
menzé con una baja del 36% en
movilidad, pero en la de hace se-
manas “los niveles de movilidad
son mds altos que durante toda la
cuarentena de 2020. Este patron
se repile en varias comunas y re-
fleja que medidas de confina-
miento mds estrictas son cada vez
mas desafiantes de hacer cum-
plir". Afiade que “se requeriria un
nivel de fiscalizacién v de apoyo
econémico que no se ha visto™.

Sebastian Rodriguez, invest-
gador del Centro de Desarrollo
Urbano Sustentable (Cedeus) de
la UC, valora la propuesta del
Colmed, pues “el ‘Paso a paso’ ha
demostrado que no cumplid el
objetivo v que necesita cambios”.

Eso si, dice que “hay que ver
cdmo se podria llevar a cabo. Tie-
ne una complejidad territorial,
porque existen dindmicas diffciles
de implementar en la realidad”,
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