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COMENTARIOS

Desafios de la salud
visual en Chile de hoy

Chile, al igual que muchos
otros paises, ha experi-
mentado una transicion
demogrifica significativa
en las iltimas décadas, pa-
sando de ser una poblacién
“en vias de envejecimien-
to” a una “poblacidn enve-
jecida”. Esta realidad ha
traido consigo un aumen-
to alarmante en las altera-
ciones visuales, con enfer-
medades como cataratas,
glaucoma y degeneracién
macular relacionada con la
edad representando una
carga cada vez mayor para
nuestro sistema de salud.

El equipo de salud vi-
sual en Chile ha estado tra-
bajando activamente para
afrontar esta realidad. Se
han incrementado las be-
cas de formacion para mé-
dicos oftalmdlogos y se
han implementado pro-
gramas de formacion para
Tecndlogos Médicos con
mencion en oftalmologia.
Ademads, se han realizado
cambios en la estrategia de
atencién, fortaleciende la
atencion primaria y am-
pliando la cobertura de
unidades de atencién oftal-
moldgica en todo el pais,

Sin embargo, la pande-
mia de COVID-19 ha gene-
rade nuevoes desafios para
la salud visual, con mu-
chas personas viendo pos-
puestas o suspendidas sus
consultas oftalmoldgicas.
Esto ha resultade en una
acumulacidn y agrava-
miento de los casos, lo que
subraya la necesidad de se-
guir mejorando la cobertu-
ra y oportunidad de aten-
cion en este ambito.

Es fundamental seguir
implementando politicas
publicas que nos ayuden a
enfrentar las crecientes de-
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mandas de atencidén oftal-
molégica. Esto incluye me-
jorar la distribucién terri-
torial de los servicios, au-
mentar la participacion de
profesionales de la salud
visual en la atencion pabli-
ca y asignar mayores re-
cursos para el combate de
la ceguera evitable y la
rehabilitacion visual.

De esta manera, podre-
mos superar los desafios
actuales y garantizar que
todas las personas tengan
acceso a una atencion vi-
sual adecuada y oportuna.
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