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Mujeres de Ovalle comparten mensajes de esfuerzo y compromiso con la comunidad

MARTHA HECHERDORSF
Ovalle

En barrios, organizaciones sociales,
espacios deportivos e instituciones
publicas de Ovalle, muchas muje-
res han desarrollado roles que hoy
las convierten en referentes para
sus comunidades. Sus historias
no siempre comienzan en grandes
escenarios, sino muchas veces des-
de experiencias cotidianas: ayudar
a vecinos, entrenar después del
colegio o participar en actividades
comunitarias. Con el paso del tiem-
po, esos caminos han derivado en
liderazgos que hoy inspiran a nuevas
generaciones.

LIDERAZGO DESDE LAS
COMUNIDADES AGRICOLAS

Una de esas historias es la de Mirtha
Gallardo, dirigenta vinculada por
maés de cuarenta afios al trabajo con
comunidades agricolas del Limari.
Su camino comenzd a principios de
la década de 1980, cuando decidié
integrarse como voluntaria en la
Asociacion Gremial de Comunidades
Agricolas de la provincia.

“Empecé haciendo voluntariado en
1981, ayudando muchas veces en
cosas simples, como leer una carta
o explicar una ley a personas que
no sabian hacerlo”, recordé.

Su motivacién nacié desde su pro-
pia historia familiar y del contacto
temprano con la vida rural. Hija de
una familia ligada a la agricultura
familiar campesina y a la crianza
de animales, Gallardo crecié viendo
el esfuerzo que implicaba vivir en
el campo.

“Siempre vi la lucha de mi mamé en
la agricultura familiar y de mi papa
como criancero. Caminabamos horas
para ir a la escuela, pero éramos
muy felices”, relaté.

Con el paso de los afios, su trabajo
la llevé a asumir distintos roles dentro
de las organizaciones campesinas,
en un contexto donde histéricamente
los liderazgos eran ejercidos prin-
cipalmente por hombres.

“En ese tiempo en las comunidades
agricolas practicamente no habia
mujeres dirigentes. Fue un proceso
dificil, porque era un espacio muy
patriarcal”, afirmé.

Hoy, sin embargo, destaca que el
escenario ha cambiado. “Actualmente
cerca del 50% de las comunidades
agricolas de |a region tienen mujeres
presidentas y més del 90% cuentan
con mujeres dirigentes”, sefald.

LIDERAZGOS QUE INSPIRAN DESDE EL TERRITORIO

Mujeres de Ovalle comparten mensajes de
esfuerzo y compromiso con la comunidad

Desde las comunidades agricolas, la pista de atletismo
y el concejo municipal, distintas mujeres ovallinas han
construido trayectorias que hoy inspiran a su entorno.
Con historias marcadas por el esfuerzo, el compromiso
social y la perseverancia, sus experiencias reflejan
como el liderazgo femenino continda abriendo espacios
en distintos ambitos de la vida local.

PERSEVERANCIA Y
ORGULLO EN EL DEPORTE

Desde el deporte también surgen
historias de perseverancia. La atleta
ovallina Viviana Olivares descubrié
su pasion por el atletismo cuando
tenia apenas 12 afios, tras participar
en una competencia escolar.

“Participé en un campeonato desde
el colegio y me fue muy bien. Ahi
descubri que el atletismo era mucho
maés que correr”, recordd.

Desde entonces, su carrera la ha
llevado a representar a Chile en
distintos torneos internacionales
en pruebas de velocidad y relevos.

“Siempre digo que soy primero
ovallina. Llevar el nombre de Ovalle
al mundo es un tremendo orgullo”,
afirmé.

Sin embargo, también reconoce
que el camino no ha sido sencillo
para quienes desarrollan su carrera
deportiva lejos de los grandes cen-
tros urbanos.

“La gente de region tiene doble
meérito, porque la mayoria de las
competencias estdn en Santiago.
Tenemos que viajar constantemente
para poder competir”, explicd.

Hoy, ademas de entrenary competir,
Olivares busca motivar a nuevas ge-
neraciones de atletas que comienzan
en el deporte.

“Cuando voy al estadio trato de
conversar con las nifias y ayudarlas
desde mi experiencia. Si yo lo puedo
hacer, todas pueden hacerlo”, sefialé.

PARTIC]PACIDN FEMENINA
EN LA VIDA PUBLICA

Otra de las mujeres que hoy ocupa
un rol visible en |a vida pablica local
es la concejala Fanny Vega, profe-
sora de profesién y actualmente en
su segundo periodo en el concejo
municipal de Ovalle.

Su vinculo con la participacién
social comenzé en su juventud,
cuando se involucré en distintas
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EL OVALLINO
Desde el mundo rural, el deporte y la vida publica, las mujeres ovallinas contintan destacando por su liderazgo y compromiso con el desarrollo
de la comunidad.

actividades comunitarias y culturales
en la ciudad.

“Desde pequefia me ha gustado
estar relacionada con la comunidad”,
comento.

Actualmente es la Unica mujer
que integra el concejo municipal,
una realidad que reconoce como
desafiante.

“Ser la tUnica voz femenina en el
concejo no es facil”, admitié.

En su opinién, aunque existen mu-
chas mujeres liderando organiza-
ciones sociales, alin queda camino
por recorrer para que mas de ellas
participen en espacios de toma de
decisiones.

“Hay muchas mujeres dirigentes en
juntas de vecinos y organizaciones,
pero todavia faltan més mujeres en
cargos donde se toman decisiones”,
sefiald.

Para Vega, uno de los desafios es
incentivar a nuevas generaciones a
asumir roles de liderazgo.

“Si tienen un suefio, tienen que
seguirlo, incluso cuando cueste. Las
cosas que se hacen desde el corazén
siempre valen la pena”, afirmé.

Historias como las de Mirtha
Gallardo, Viviana Olivares y Fanny
Vega muestran distintas formas de
liderazgo femenino presentes en la
comuna. Desde el mundo rural, el
deporte o la politica local, sus trayec-
torias reflejan cémo el compromiso,
la perseverancia y el trabajo con la
comunidad pueden convertirse en
una fuente de inspiracién para otras
mujeres y nifias de Ovalle.
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