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Fonasa codifica nuevo examen que permite detectar de manera temprana el cancer colorrectal

Sin Datos
Sin Datos
No Definida

Fonasa codifica nuevo examen que permite detectar de
manera temprana el cancer colorrectal

Este andlisis descarta la enfermedad en solo 24 horas y evita la realizacién de colonoscopias a pacientes con resul

El Fondo Nacional de Salud
(Fonasa) incorpord nuevas pres-
taciones a su Modalidad Libre
Eleccion (MLE) a partir de mar-
z0 deesteaiio. Entre ellas, destaca
el Test Inmunoquimico Fecal
(FIT por sus siglas en inglés), un
examen de laboratorio que de-
tecta sangre oculta en una sola
muestra de deposiciones y que se
utiliza para la deteccion tempra-
nadel cancer colorrectal.

Hasta ahora, la colonoscopia
habia sido el procedimiento es-
tandar para el diagndstico de esta
enfermedad, pero su costo ele-
vado, disponibilidad limitada de
especialistas y riesgos asociados,
dificultaban su aplicacién a gran

escala en la poblacién general.
Por ello, muchos sistemas de sa-
lud en el mundo han optado por
métodos mis accesibles y costo-
efectivos, como el examen FIT.
Graciasa esta nueva codificacién
por parte de Fonasa, los pacien-
tes con sospecha de cancer co-
lorrectal obtendran  cobertura
financiera para la realizacion de
este examen al que anteriormen-
te solo se podia optar de manera
particular. Este avance mejora el
acceso a una herramienta diag-
néstica altamente efectiva y de
bajo costo, cuyos resultados se
obtienen en solo 24 horas.

“En FALP realizamos estudios
costo-efectivos que demostraron

tado negativo.

las ventajas del examen FIT. Sin
embargo, su implementacién
se veia restringida debido a que
no contaba con codificacion en
Fonasa, lo que encarecia su
acceso para la mayoria de los
pacientes. Gracias al compro-
miso por avanzar en estrate-
gias concretas de prevencion,
solicitamos formalmente a Fo-
nasa la incorporacion del FIT
dentro del listado de presta-
ciones cubiertas y la respuesta
fue positiva’, explica el Dr. José
Miguel Bernucci, director de
Prevenci6n y Deteccién Pre-
coz del Cancer de Fundacién
Arturo Lopez Pérez (FALP).

;Colonoscopia 0 Test Inmu-

noquimico Fecal?

La colonoscopia y el Test Inmu-
noquimico Fecal son eximenes
complementarios en el proceso
de diagnostico del cancer co-
lorrectal. Sin embargo, se re-
comienda realizar en primera
instancia el FIT para descartar
0 encontrar rapidamente la pre-
sencia de hemoglobina humana
enla muestra de deposiciones. Si
el resultado es positivo, se indica
colonoscopia, en cambio, si el
resultado es negativo, se evita este
procedimiento y se repite el con-
trol preventivo cada dos afios.
“ELFIT es un examen rapido, f4-
cil de aplicar; transportar y alma-
cena, lo que permitira tamizar

a una mayor poblacion. Ofrece
mayor precision y comodidad
en comparacion con las prue-
bas tradicionales, que requerian
tres muestras de deposiciones
y presentaban una alta tasa de
falsos positivos’, detalla el espe-
cialista y agrega: “Estamos aho-
rrando alrededor de un 80-85%
de colonoscopias innecesarias.
Mejoramos el diagndsti-
co colonoscopico porque
solamente hacemos colo-
noscopias a quienes real-
mente lo requieren y esto,
evidentemente, es un aho-
rro de recursos tanto para
las personas como para el
sistema’”.

www.litoralpress.cl



