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['INo Definida

Realizan un conversatorio
para destacar la importancia
de la donacion de organos

O0SORNO. “El camino hacia el trasplante” se denominé la actividad organizada por
la Asociacion de Dializados y Trasplantados, Hospiftal Base y Servicio de Salud.

Cronica El Austral
cronica@australosorno.cl

nel centro municipal de
E dializados y trasplanta-
dos de Osorno se realizo
un conversatorio denominado
“El camino hacia el trasplan-
te”, actividad educativa de ca-
racter comunitario, cuyo pro-
posito es desmitificar v con-
cientizar sobre la importancia
de la donacién de drganos y te-
jidos, asi como de conversar en
familia sobre el tema.

La jornada fue organizada
por la Asociacién de Dializados
y Trasplantados (Asodiatrans),
el Hospital Base San José y el
Servicio de Salud Osornio (550),
a través de sus departamentos
de Articulacion dela Red y Par-
ticipacion Ciudadana, e incluyo
presentaciones de distintas
profesionales de dicho centro
asistencial, ademads de expe-
riencias de pacientes.

“Es stiper importante con-
cientizar alasociedad en gene-
ral de que la donacion de arga-
nos es primordial para mucha
gente que, por ejemplo, se dia-
liza, porque ellos para mejorar
su calidad de vida dependen
de unrinon. Entonees, cuando
estd la posibilidad de que se
trasplanten, es un cambio de
vida total. Asi que es muy im-

portante que todas las perso-
nas tomen conciencia de esto,
de que esayudaraalguieny es
unacto de amor”, expreso Ma-
ria Castillo, presidenta de Aso-
diatrans Osorno.

“NECESITAMOS DONANTES"

Desde la Unidad de Procura-
miento y Trasplante de Hospi-
tal Base, la enfermera Valenti-
na Soto reforzo que “el mensa-
je principal es que, para que se
pueda producir un trasplante,
necesitamos donantes, Y para
que pueda haber donacion,

LA ACTIVIDAD SE REALIZO EN EL CENTRO MUNICIPAL DE DIALIZADOS Y TRASPLANTADOS,

tiene que haber comunicacion
dentro de la familia, asi que la
invitacion esa conversar sobre
este tema, a informarles a
nuestros familiares que en ca-
sodeque nos pase algo, si que-
remos o no queremos ser do-
nantes, y saber también qué es
lo que quieren ellos”.

Eldirector del S50, Rodrigo
Alarcon, comentd que si bien
existe la capacidad técnicay
profesional de las redes de sa-
lud, también se trata de un de-
safio cultural.

“Debemos aprender a re-

flexionar subre el trasplante
cuando estamos bien y sanos.
Y de eso se trata, ese es el es-
fuerzo que hay que hacer, por-
quelos donantesnoprovienen
del grupo de los dializados, ni
del grupo de los insuficientes
cardiacos, ni de quienes estdn
con dafo hepidtico, sino de la
poblacién sana que le pasa un
evento en su vida y que tiene
que tomar con anticipacion,
con calma, una decision gene-
rosa, que es donar. Y eso es lo
que tenemoes que impulsar”,
TRMArco. 3
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