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puede depender del lugar donde se
vive.

Visibilizar esta problematica es el
primer paso; resolverla, una res-
ponsabilidad compartida.

Nicolas Birrell, presidente Desafio
Levantemos Chile

Chile envejece

® En el contexto del progresivo en-
vejecimiento de la poblacion chile-
nay la reactivacion de la tramita-
cion de la Ley Integral de las Perso-
nas Mayores, resulta pertinente re-
levar la importancia de fortalecer la
proteccion y promocion de los de-
rechos de este grupo.

Chile presenta una tasa de natali-
dad de 0,97 hijos por mujer y una
esperanza de vida promedio de 81,7
anos, reflejando un cambio estruc-
tural en la composicion de la pobla-
cion, donde las personas mayores
adquieren un rol cada vez mas rele-
vante.

L.a nueva legislacion constituye
una valiosa oportunidad paraavan-
zar en un enfoque de envejecimien-
to digno, activo y saludable. En es-
te marco, es fundamental fortale-
cer la promocion de la salud inte-
gral, incorporando la dimension fi-
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sica, mental y también la salud se-
xo-afectiva, historicamente poco
visibilizada.

Avanzar en este ambito requiere
un trabajo intersectorial que articu-
le salud, educacion y comunidad,
favoreciendo el acceso a informa-
cion, la formacion de los equipos y
espacios de atencion respetuosos,
libres de prejuicios y centrados en
la dignidad de las personas mayo-
res.

Leonardo Nunez Oropeza, Monica
Mella Morales, docentes Escuela
de Obstetricia Universidad de los
Andes.

Alza del combustible

® Tal como se anticipo al inicio de
la guerra en Medio Oriente, los
efectos no tardaron en sentirse. El
alza del combustible -la mayor en
mas de 40 anos en Chile- evidencia
la sensibilidad de la economia a las
disrupciones energéticas.

Esto encarece el transporte y ter-
mina impactando en alimentos,
bienes de consumo y casi todo lo
que llega a nuestras manos. A ello
se suma la presion del délar sobre
las importaciones y la tendencia al
alza de la UF, que encarece arrien-

IJWWW.|it0I’a| press.cl



