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Cientificos estudiaran patologias

de tiroides en embarazadas

Académica de la UA, doctora Margarita Lay y el Hospital Regional son parte de esta investigacion internacional.

Ricardo Mufioz E./Redaccion
rmunoze@estrellanorte.cl

ientificos de varias
CComunas de Chile -

entre ellas Antofa-
gasta- e incluso de Bélgi-
ca, estdn trabajando en
una investigacion para
abordar las patologias de
la tiroides en embaraza-
das.

El estudio retine a in-
vestigadores de las uni-
versidades de Antofagas-
ta, Concepcion, Andrés
Bello, de las Américas y la
Universidad Libre de Bru-
selas en Bélgica, el cual
cuenta ademas con la co-
laboracién del Hospital
Regional de Antofagasta
(HRA) y busca realizar un
levantamiento exhausti-
va de la situacion de estas
enfermedades en emba-
razadas, particularmente
las asociadas a la dismi-
nucién de hormonas ti-
roideas como es el caso
del hipotiroidismo.

Los cientificos han ob-
servado una alta frecuen-
cia de estas patologias en
diferentes grupos demo-
graficos. En este sentido,
la investigadora de la Uni-
versidad de Concepcidny
una de las lideres del pro-
yecto, la doctora Evelyn
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LA INVESTIGACION REUNE A LAS UN

Jara Fernindez, comenté
que “tenemos anteceden-
tes de hace mds de 10
afnos que muestran una
alta frecuencia de enfer-
medades tiroideas en em-
barazadas en el pais, por
1o que es necesario actua-
lizar esta informacién”.
“Esta poblacién vulne-
rable, es de suma impor-
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tancia, porque el déficit
de hormonas tiroideas
durante la gestacion, pue-
de tener impactos signifi-
cativos en la salud de los
recién nacidos y en la eta-
pa adulta, por lo que con
este proyecto esperamos
poder contribuir a mejo-
rar lasalud y bienestar de
las embarazadas y sus hi-

IVERSIDADES DE ANTOFACASTA, CONCEPCION, ANDRES BELLO, DE LAS AMERICAS Y LA U, LIBRE DE BRUSELAS,

jos en Chile”, agreg6 la
doctora Jara.

Otra de las figuras im-
portantes en este estudio
es la directora (s) del Cen-
tro de Investigacion en
Inmunologia y Biotecno-
logia Biomédica de Anto-
fagasta (CIIBBA) de la UA,
la doctora Margarita Lay
Remolcoi, quien senald

que “este proyecto es
muy importante para po-
der contribuir desde la
academia a la toma de de-
cisiones informadas so-
bre politicas de salud pa-
blicas en Chile”.

La investigadora de la
UA, recaled que “la cola-
boracién entre las univer-
sidades chilenas junto a

expertos internacionales
en hormonas tiroideas y
nutricién del yodo, que
incluye al investigador de
la Universidad de Libre de
Bruselas, Bélgica, doctor
Rodrigo Moreno-Reyes,
son claves para abordar
estas problematicas de sa-
lud en el pais”.

Mientras que el cienti-
fico de la Universidad de
Concepeion, el doctor En-
rique Guzman Gutiérrez,
manifesté que “esta
alianza internacional, es
un paso necesario en la
promocién de la investi-
gacion biomédica, por lo
que parte de los resulta-
dos del proyecto, inclu-
yen la entrega de un in-
forme detallado sobre la
prevalencia de patologias
tiroideas en la regién, asf
como el estado del yodo,
un componente funda-
mental en la salud pabli-
ca,

Ademss, comentd que
“este informe, sera com-
partido tanto con las uni-
versidades como con el
Hospital Regional de An-
tofagasta, enriqueciendo
asf la base de conocimien-
tos y permitiendo una
mejor comprension de las
condiciones de salud en
la region™.©
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