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Noticia general ]
La nueva plataforma que busca que las personas duerman mejor

MINDSIGHT, FUNDADA POR JOAQUIN PINILLA:

La nueva platalorma que busca
que las personas duerman mejor

Con una primera ~ | na nueva plataforma busca mejorar el

“r . " " sueno de las personas poniendo el foco

version dlSpO“lble en dos aspectos cotidianos.“A través de los

en Android y una buenos habitosy el seguimiento de emocio-

¢ ; nes diarias, queremos que las personas

lista de espera activa duerman mejor”, explica su CEO y funda-

en |OS, busca poner dor, Joaquin Pinilla. En simple, Mindsight

propone registrar cémo uno se siente cada

foco en buenos  giay acompanar ese proceso con practicas

habitos y SegUimieﬂtO que favorezcan un mejor descanso. “Du-

. rante este ano, buscamos consolidarnos

de emociones. dentro del bienestar digital, a través de una

SOFiA MALUENDA aplicacion que integra salud mental, nutri-

cion, tecnologia y gamificacion para mejo-

rarla calidad del descanso”, adelanta el em-

prendedor, que cuenta con un MVP (pro-

ducto minimo viable) ya disponible en An-

droid y una lista de espera activa en iOS (de
unas 55 personas).

Logré constituir la empresa este aino, con

un evento en mayo en el hotel W llamado

Joaquin “Mindsight Sleep Sunset”, donde dio a co-
Pinilla, CEO nocer el MVP, y mostro los sponsors y em-
y fundador de presas que han estado colaborando con
Mindsight. ellos. Concretamente, el hito clave fue ce-

rrar un contrato de patrocinio con la em-
presa de colchones Emma, cuenta el inge-
niero comercial.
“Buscamos poder ayudar a las personas a
dormir mejor, dandole la importancia que
merece el buen descanso a través de las
buenos habitos, consciencia e importancia
de la salud mental y nutricién”, sintetiza el
emprendedor, quien lista como su préoximo
desafio la segunda edicion del “Sleep Sun-
set” para noviembre, como también la pu-
blicacion oficial de la aplicacién en iOS y
generar mads usuarios recurrentes.

www.litoralpress.cl



