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El derecho a la salud: un impostergable
G Columna p &
ste 7 de abril fue el Dia  mental y social. Dichas condi-  cluido el acceso amedicamen-  para la institucionalidad pabli-  metros por tierra puede tomar
Federico Mundial de laSalud,en  ciones, obligan alosEstadosa  tos.Unejemplodeello,sonlas  ca. Por ejemplo, el Informe  seis horas o mas, como ocurre
Aguirre, jefe recuerdo alafundacion  satisfacer elacceso aunmedio  gestiones que lasede del INDH  anual de derechos humanos  en laregionde Aysén.
regional de la Organizacion Mundial —ambiente sanoylibredeconta-  de La Araucania ha realizado 2024 del INDH, sefialabaque  El enfoque de derechos huma-
INDH La de laSalud (OMS) en 1948.En  minacion; al aguaen calidady  durante los Giltimos meses tras  en siete regiones del pais no  nos, ofrece un marco normati-
Araucania esta nueva conmemoracion, cantidad suficientes; alsanea-  recibirdenuncias sobre faltade  existia ningiin psiquiatra en  vo de cumplimento obligatorio,
recordamos que el derecho  miento; al alimentoseguro,en-  medicamentos esencialespara  conveniocon Fonasaatendien-  quedebe guiar laactuacion del
humano alasaludesparte de tre otras condiciones que inci- el tratamiento de pacienteson-  doen Modalidad de Libre Elec-  Estado para garantizar el dere-
las garantias para que las per-  denen lasalud de las personas  coldgicas de la region. ciony, enelcasodelaregion choalasalud, considerando la
sonas gocen de una vida dig-  y sus comunidades. Es asicomo las largaslistasde  de La Araucania, solose regis-  accesibilidad, la disponibilidad,
na. Encumplimentode sumanda-  espera; la falta de adecuacion  traba un profesional. Porotra  la oportunidad y la calidad de
Es importante sefialar que la  toinstitucional, el INDH haejer-  de normas paraincorporarme-  parte, las condiciones de acce-  sus distintos componentes. Es-
salud no se traduce comoau-  cidoacciones judicialesyadmi-  dicamentosal catilogo farma-  so fisicoaserviciosdesaludes-  to implica que debe realizar el
sencia de enfermedades, sinoa  nistrativas orientadas adefen-  cologicodelos hospitales;laau-  tacondicionadanoséloporlas  maximo de esfuerzos posibles,
la satisfaccion de un conjunto  der este derecho, exigiendoal  sencia de especialistas en vas-  distancias sino por las caracte-  incluidos los presupuestarios,
de condiciones basicas, que Estado garantizar el acceso  tossectoresdelterritorio nacio-  risticasdela conectividad dis-  para que, enigualdad, todas y
efectivamente permitan acce-  equitativo, oportuno y sindis-  nal-especialmente enlaszonas  ponible en cada territorio del  todos, sin discriminacion, po-
deral disfrute del masaltonivel  criminaciondetodas las perso-  rurales-, comprometenestede-  pais, deesta maneraexisten lu-  damos gozar y acceder a este
posible de bienestar fisico, nasa prestaciones desalud,in-  recho, lo que supone desafios  gares donde recorrer 300 kilo-  derecho. 3
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