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Noticia general ) )
La primera jefa de zona de carabineros para la nueva region

MARIA TERESA ARAYA JIMENEZ, CIUDADANA DESTACADA 2024

La primera jefa de
zona de carabineros
para la nueva region

4 ; 6 ; . 7 iz
Ingresé a la Escuela de Carabineros en ?y egresé un afio después, en una generacion que
contaba con solo 18 mujeres. Desde entonces su carrera ha estado guiada por dos convicciones: la
prevencion comunitariay la igualdad de género.

ducadora de parvulos de
formacién, Maria Teresa
Araya ingres6 ala Escuela
de Carabineros en 1991 y
egresé un afio después,
enuna generacién que contaba con
solo 18 mujeres. Desde entonces su
carrera ha estado guiada por dos
convicciones: la prevencién comu-
nitaria y la igualdad de género.
Tras dirigir la Oficina de Pro-
teccién Familiar en Antofagastay
cursar un postitulo en psicologia
de la emergencia, se convirti6 en
instructora de contencién para
policias debutantes.
Entre 2010y 2014 integré la Pre-
fectura de Derechos Humanos y,
tras el terremoto de 2010, comandé

el primer equipo de apoyo psico-
social de Carabineros en zonas de
catéstrofe.

Durante la crisis social de 2019
lideré mesas de didlogo rdpido, ex-
periencia que la llevé a representar
aChile antela OEA en debates sobre
trata de personas. E116 de octubre
de 2021 hizo historia al asumir como
la primera mujer Jefa de Zona de
Nubley apenas la tercera general en
la historia de la institucién.

Al mando regional lanzé el plan
Ruta Segura para caminos rurales,
redujo en 28 % los robos violentos y
creé la Oficina de Apoyo a Victimas,
pionera en derivar acompafiamiento
psicolégico en menos de 24 horas.

En 2024 fue ascendida a general

El 16 de octubre hizo historia al
asumir como la primera mujer
Jefa de Zona de Nuble y apenas la
tercera general en la historia de la
institucion. Almando regional lanzé
el plan Ruta Segura para caminos
rurales, redujo en 28 % los robos
violentos y cred la Oficina de Apo-
yo a Victimas, pionera en derivar
acompafiamiento psicologico en
menos de 24 horas.

inspectora y nombrada directora
nacional de Apoyo alas Operaciones,
quedando enlalinea de sucesién al
mando institucional.

Cuando cuelga el uniforme modela
cerdmica en greda para subastas
solidarias, dirige un taller de defensa
personal para mujeres de Nuble
y dicta charlas sobre liderazgo
policial con enfoque en derechos
humanos.

En 2024, recibid el reconocimiento
dela Municipalidad de Chilldn como
Ciudadana Destacada, bajo la con-
dicién de General de Carabineros
y referente en seguridad publica,
marcando un hito por su liderazgo
institucionaly trabajo con enfoque
comunitario.
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