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¢Estamos preparados para salvar vidas en los colegios?

¢Estamos preparados para
salvar vidas en los colegios?

@La muerte de unnino de segundo me-

dio enel patio de un colegio en la comu-

na de Quilpué hace un par de anos, a
causa de un paro cardiorrespiratorio,
conmociond a toda una comunidad.
¢Queé ocurriria sisu hijo sufre un paro
cardiaco en el recreo? ;Quién sabria ac-
fuar en esos minutos criticos? dCuantos
colegios en Chile cuentanefectivamen-
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te con personal capacitado en reanima-
cion cardiopulmonar (RCP) y con des-
fibriladores externos automaticos
(DEA) operativos, tal como exige la Ley
211567 Segin la American Heart Asso-
ciation, aplicar RCP de inmediato pue-
de duplicar o incluso triplicar las posi-
bilidades de sobrevivencia. Pero si na-
die sabe como reaccionar, esa oportu-
nidad se desvanece.

El Ministerio de Educaciénaim no exi-
ge capacitacion obligatoria en RCP y
primeros auxilios para la comunidad
escolar, ni fiscaliza con rigurosidad el
cumplimiento de la normativa vigente.
Ensefar matematicas o historia es fun-
damental, pero ensefiar a salvar vidas
deberia serigual de prioritario. La pre-
paracion ante una emergencia de salud
no es unlujo: es una necesidad impos-
tergable. No podemos permitir que la
vida de un nifio dependa del azar o de
la improvisacion.

Francisca Irarrdzaval, U. Andes
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