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Cartas: Dia de la Enfermeria

automatizacion esta barriendo con las
ocupaciones elementales. Si no actua-
mos, enuna décadatendremos una ma-
sa laboral obsoleta y excluida.

La informalidad no es una etapa de
transicion; hoy es una trampa que se
consolida frente a nuestros ojos.

Guillermo Riquelme

Docente Magister en Trabajo
Social, Universidad Auténoma

Diade la Enfermeria

®Aunque la enfermeria cumple un rol
esencial en los sistemas de salud, sigue
siendo una de las profesiones més sub-
valoradas. Partede esta falta de recono-
cimiento se explica por su historicaaso-
clacion conroles femeninos, vinculados
aideas como la vocacion de servicio, el
cuidado y la docilidad, mas que a su di-
mension cientifica y profesional.

En el marco del Dia Internacional
de la Enfermeria, que se conmemora
cada 12 de mayo, vale la pena ir mas alla
de la celebracion y revisar criticamen-
te estos estereotipos. La enfermeria es
una disciplina compleja, que exige for-
macion técnica, criterio clinico y habi-
lidades humanas avanzadas, pero que
todavia enfrenta brechas en valora-
cién, liderazgo y visibilidad dentro de
los sistemas de salud.

La creciente incorporacionde hom-
bres ha contribuido a cuestionar laidea
de que el cuidado es exclusivamente fe-
menino. Sin embargo, también plantea
un desafio, porque este proceso no de-
be reproducir desigualdades al interior
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de la propia profesion, especialmente
en el acceso a cargos de liderazgo o re-
presentacion.

Mientras el cuidado siga siendo per-
cibido como una extension “natural” de
lo femenino, la enfermeria continuara
siendo indispensable para lasaluddela
poblacion, pero insuficientemente re-
conocida. Avanzar hacia una valoracion
real implica entenderla como una pro-
fesion basada en conocimiento, con un
aporte clave y transversal, independien-
te del género de quienes la ejercen.

Enfermera docentey embajadora
Proyecto InES Género, Universidad
Santo Tomas

Rol gravitante

®Laconmemoracion del Dia Internacio-
nal de la Enfermeria 2026 invita a refle-
xionar sobre el presente y el futuro de
una profesion esencial para la salud de
las personas y el funcionamientode los
sistemas sanitarios. El lema definido es-
te afo por el Consejo Internacional de
Enfermeras, “Nuestras enfermeras.
Nuestro futuro. Las enfermeras empo-
deradas salvan vidas”, pone de relieve
una realidad que muchas veces se olvi-
da: fortalecer laenfermerianoes séloun
desafio del sector salud, sino una condi-
atencion oportuna, seguray de calidad.

Chile enfrenta hoy un escenario
marcado por el envejecimiento de la po-
blacion, el aumento de enfermedades
cronicas, las brechas de acceso y una
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