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Tipo: Noticia general
Titulo: Tratamiento estético ayudé a Javiera Contador a descubrir cancer a la tiroides

*En mi caso esta stper
encapsulado, eso quiere decir
que todo lo malo esta dentro de
ese huevito”, detallo.

Enrioue NIflo

ga Virginia Demarfa lanzaron este
jueves su podcast "Demasiada in-
formacién” (https://acortar.link/6pR-
QBN) y para entrar en calor de una le

La actriz Javiera Contador y su ami-

hincaron el diente a dos temas comple- Este esel
jos: el fallecimiento de la hermana de la momento en
chef, ocurrido hace un mes, y el, hasta que Javiera
ese momento desconocido, problema de cuenta de su
salud que enfrenta la comediante. Tiene cancer en el

cancer. podcast,

Obviamente, la revelacién de Javiera
llamé mucho la atencién porque esa en-
fermedad asusta, pero ella cuenta que
lo estd enfrentando con cierta tranqui-
lidad.

¢Como reaccioné cuando le
dijeron la palabra cancer?

“Reaccioné... bien la verdad, fue
como chuta, la palabra no es muy amo-
rosa, no es muy amigable y uno como
que se asusta un poco, pero antes que
me lo dijeran sabia que de ser asi, por
lo general es un cdncer mas amable que
otros, que tiene muy buen prondstico
cuando es detectado a tiempo, enton-
ces manejaba informacién como para no
asustarme en el minuto”,

En el podcast bromea con eso
del “cancer amable” seso la ali-
vioé un poco?

“Clarop, es que es verdad, le dicen el
buena onda de los cancer... s, eso me
alivié bastante, porque te baja un poco
el susto, pero estdn los dos extremos:
hay gente que le baja demasiado el per-
fil, que es como ya, tienes cdncer a la
tiroides, te van a sacar fa tiroides y chao
y otros que te dicen cdncer, qué sustoy
la verdad estd en el medio. Si bien en la
mayorfa de los casos es muy amable, en
otros casos no y hay que estar atento.
Es un cancer asintomatico, yo no tengo
sintomas, no tengo problemas a la tiroi-
des, ni hiper, ni hipo (tiroidismo), sim-
plemente tengo este huevito, entonces
si no hubiera salido para afuera y no se
hubiera visto quizés habrfa podido cre-
cer y transformarse en algo muy malo
sin que yo me diera cuenta™.

;Coémo descubrid el cancer?

“Yo me estaba haciendo un trata-
miento estético, de rejuvenecimiento
facial, donde te inyectan células de tu

sangre, otra cosa, y cuando llegamos
a la parte del cuello el doctor vio este
huevito que tengo y me dijo ;v ese hue-
vito? Yo estaba resfriada y le dije debe
ser un ganglio y él me dijo mmmm, yo
creo que hay que revisar la tiroides. Le
hice caso, me costd encontrar hora con
el endocrinélogoe, no son tantes y son
siiper ocupados. Me mandaron a hacer
una eco y salid este huevito, que no te-
nfa nada para pensar que era malo pero
era grande, Me dijeron que era bueno
hacerse una biopsia. Me la hice y ahf
salié que era malo, que era un tumor
maligno, que es un cancer de tiroides.
En mi caso estd sliper encapsulado,
eso quiere decir que todo lo malo esta
dentro de ese huevito, el cuerpo lo va
envolviendo y eso no se dispara y es

stiper bueno, pero obviamente hay que
sacarlo”

Se le nota muy tranquila.

"Porgue sé que tiene buen pronds-
tico y estoy confiada. Mi nervio va por
el lado de las cuerdas vocales, porque
cuando te sacan la tiroides es una zona
donde estan los nervios que tacan las
cuerdas, entonces a las personas que
trabajamos con la voz nos da un poco
més de susto, pero confio en que todo
va a estar bien”.

¢Como reaccionaron Diego
(Rougier, su esposo) y sus hijos?

“Diego reacciond muy bien. No ha-
bia mucho de qué asustarse y con esa
misma calma se lo transmitimos a los
nifos y también estan tranguilos, Mi
hija me dice: &Para qué lo cuentas?, ja-

Ta

La actriz se operara el 5 de marzo con un robot y por detras de la oreja

Tratamiento estético ayudo a
Javiera Contador a descubrir
cancer a la tiroides

jaja, porque ahora esta todo el mundo
llamandome, y le digo que es para que
la gente se informe. Me han pedido los
doctores que me estdn viendo que lo co-
mente, porgue el cancer a la tiroides ha
aumentado muchisimo en estos ditimos
afios y va al alza. Si hay antecedentes
familiares o cuesta tragar, eso hay que
revisarlo”.

&Qué viene ahora?

“Estoy a la espera y como mi tiroides
funciona bien no tengo que tomar nada
hasta que me operen (el 5 de marzo).
Me van a hacer una lobectomia, que es
sacar la mitad (de la tiroides), v para
asa operacién, donde lo voy a hacer,
tienen la posibilidad de hacerlo con un
robot y en lugar de hacerte un tajo en
el cuello entran por detrds de la oreja”.
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