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Médicos estudian la presencia de bacteria
en mujeres embarazadas de Arica

Un grupo de profesionales
de la Escuela de Medicina
de la Universidad de Tara-
paca, publicaron el estudio
“Perfil de susceptibilidad
microbiana de Strepto-
coccus agalactiae en emba-
razadas del Hospital Regio-
nal de Arica”, el cual con-
sistio en revisar los regis-
tros de los aflos 2018 al
2022 del laboratorio del
hospital y detectar la pre-
sencia de la bacteria Strep-
tococo del grupo B.

Pedro Gutiérrez, uno
de los médicos investiga-
dores, menciond que se

trata de un microorganis-
mo que muchas mujeres
tienen de forma natural en
su cuerpo sin que cause
problemas. Sin embargo, si
estd presente al momento
del parto, puede pasar al
bebé y causarle complica-
ciones como infecciones en
la sangre o neumonia.
“Este es el primer estu-
dio en nuestra region que
analiza cémo se comporta
esta bacteria especifica-
mente en las pacientes de
Arica. Nuestra ciudad tiene
caracterfsticas tinicas, so-
mos una zona fronteriza

con gran diversidad de na-
cionalidades y etnias, como
la aymara, que representd
el 17% de las mujeres estu-
diadas. Conocer nuestra
realidad permite que los
médicos puedan tomar de-
cisiones basadas en lo que
realmente estd pasando
con las mamas de nuestra
zona”, dijo Gutiérrez.
Dentro de los resultados
destaco que, aproximada-
mente, 1de cada 7 mujeres
en Arica posee esta bacte-
ria, la que puede atacarse
con antibidticos siendo
efectivos en casi el 100% de

EL ESTUDIO INCORPORQ DATOS DEL LABORATORIO DEL HOSPITAL ENTRE EL 2018 Y EL 2022,

los casos. “El dato preocu-
pante es que detectamos
una alta resistencia a medi-
camentos como la clinda-
micina y la eritromicina,
que se usan en aquellas

alérgicas ala penicilina. Es-
to advierte a los médicos
que, en casos de alergia es
obligatorio hacer pruebas
de laboratorio para ver qué
remedio si funcionara™,

En el estudio también
participaron  Benjamin
Rosseau, Matias Villarroel,
e Isaac Riquelme, todos de
la Escuela de Medicina de la
Universidad de Tarapacd. ™
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