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Ciencia con rostro de mujer: brechas,
vocaciones y los desafios pendientes

pesarrorLo. En el marco del Dia Internacional de la Mujer y la Nina en la Ciencia, investigadoras
reflexionan sobre las brechas de género en STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matemadticas).
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ada 11 de febrero se con-
c memora el Dia Interna-

cional de laMujery la Ni-
faen la Ciencia, una fecha pro-
clamada por la Asamblea Ge-
neral de las Naciones Unidas
en 2015 con el objetivo de visi-
bilizar las brechas de género en
las areas STEM (Ciencia, Tec-
nologia, Ingenieria y Matema-
ticas) y promover la participa-
cién de mujeres y nifias en el
desarrollo cientifico y tecnolé-
gico.

A mas de una década de su
instauracion, esta efeméride si-
gue siendo clave para reflexio-
nar sobre los desafios que en-
frentan las mujeres en la cien-
cia, particularmente en disci-
plinas donde su representa-
cién continda siendo baja. In-
vestigadoras y académicas del
Centro de Astrofisica y Tecno-
logias Afines - CATA (Centro Ba-
sal de ANID) abordan distintos
enfoques en el marco de esta
conmemoracion.

BRECHAS

Segun el altimo Informe de
Brechas de Género en Educa-
cién Superior 2024, presenta-
do en 2025 por la Subsecreta-
ria de Educacion Superior, en
Chile la participacion femeni-
na en la matricula de primer
afoen areas STEM alcanzé un
20,8%, reflejando un aumento
respecto de 2023 (19,7%). Si
bien en las tltimas décadas se
ha registrado un mayor acceso
de mujeres alaformacion cien-
tifica, las brechas siguen sien-
doevidentesa lo largode latra-
yectoria académica.

Para Patricia Tissera, direc-
tora e investigadora principal
del CATA y académica de la
Pontificia Universidad Catélica
de Chile, estas cifras informan
sobre un desafio clave.

“Esta subrepresentacion se
acenttia en disciplinas como fi-
sica, matematicas, ingenieria y
tecnologias avanzadas, mante-
niéndose a lo largo de la trayec-
toria académica y cientifica,
impactando también el acceso
a posiciones de liderazgo y to-
ma de decisiones. Consideran-
do los desafios a los que nos en-

-

frentamos como sociedad, in-
centivar las carreras en STEM
es prioritario”, indica la astré-
noma.

Ladirectoradel CATA enfa-
tiza que, en el caso de la astro-
nomia, “segun las estadisticas
de la Sociedad Chilena de As-
tronomia (SOCHIAS), el 24% de
los académicos y aproximada-
mente el 40% de los estudian-
tesde postgrados son mujeres.
Estas cifras indican la existen-
cia de una clara brecha de gé-
nero, pero también sefialan
unagran mejora en las genera-
ciones jovenes. El desafio radi-
caenretenera las jovenes cien-
tificas”, recalca la académica
dela UC.

“El 11 de febrero no es una
fecha simbdlica, sino una opor-
tunidad estratégica para gene-
rar conciencia, movilizar ains-
tituciones educativas y cientifi-
cas, y promover politicas publi-
cas basadas en evidencia que
contribuyan a reducir estas
brechas”, propone Patricia
Tissera.

Desde una mirada comple-
mentaria, Claudia San Martin,
Lider de Innovacion del CATA,
destaca que “es importante
conmemorar este dia parare-
conocer el papel fundamental
que han tenido las mujeres en
la ciencia, el cual, a lo largo de
la historia, hasidoampliamen-
te invisibilizado. Esta fecha per-
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mite reafirmar que la ciencia es
un espacio al que todas y todos
podemos contribuir”.

San Martin, astronoma ein-
geniera eléctrica de profesion,
puntualiza que es clave “poner
un énfasis especial en las nifias
para mostrarles que la ciencia
es un camino posible, enel que
tienen mucho que aportar, y
puedan verse reflejadas en
otras personas como ellas, que
hoy forman parte activa de la
comunidad cientifica y gene-
ran avances significativos”.

VOCACIONES TEMPRANAS
Las investigadoras también
coinciden en que las vocacio-
nes cientificas se construyen
desde edades tempranas y es-
tan fuertemente influenciadas
por el entorno social, familiar
y educativo. Desde esta mira-
da, lagedloga e investigadora
asociada del CATA y académi-
cade la Universidad Catélica
del Norte, Millarca Valenzuela,
enfatiza la importancia del en-
torno eneldesarrollo delasvo-
caciones.
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“Si alguna nifia nace en una
sociedad que no la trata como
alguien capaz de seguir cual-
quier profesion u oficioque de-
see desarrollar deadulta, lase-
milla que trae paralo que sea:
ciencia, arte o alguna habilidad
en especifico, no sera alimen-
tada y no fructificara. Por eso,
cada dia internacional que
muestra referentes de estas di-
ferentes actividades es impor-
tante para guiar a estas nifias y
sus familias”, sefiala.

En la misma linea, la inves-
tigadora adjunta del CATA y
académica de la Universidad
Andrés Bello, Maria Celeste Ar-
tale, destaca el valor de visibili-
zar el aporte de las mujeres en
la ciencia.

“Histéricamente la ciencia
ha tenido mas rostros masculi-
nos que femeninos. Conme-
morar este dia es importante
para reconocer y visibilizar el
aporte de las mujeres en este
ambito. Ademas, puede apor-
tar y mostrar a las investigado-
ras del futuro que la ciencia
también tiene rostro de muijer,
lo que puede impactar en vo-
caciones futuras”, comenta la
astronoma.

Uno de los momentos don-
de la brecha de género se vuel-
ve mas evidente es cuando se
intensifican las responsabilida-
des de cuidado, que contintian
recayendo mayoritariamente
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BRAYAN AVANZAR HACIA POLITICAS QUE PERMITAN REDUCIR BRECHAS DE MANERA EFECTIVA.

en las mujeres. Esta situacion
impacta directamente en la
continuidad de las trayectorias
cientificas.

La investigadora asociada
del CATA y académica de la
Universidad Diego Portales,
Evelyn Johnston, explica como
esta realidad afecta el desarro-
llo profesional.

“Las mujeres suelen asu-
mir la mayoria de las funciones
de cuidado dentro de las fami-
lias, lo que repercute en sus ca-
rreras, lo que trae como resul-
tado que sea mas dificil encon-
trar un trabajo que les permita
mantener y conciliar estas acti-
vidades. Universidades e insti-
tuciones cientificas pueden
dar un mayor apoyo en estos
casos, ofreciendo mejores so-
luciones de cuidado infantil o
familiar. Centrarse entratar de
mejorar las condiciones para
que las mujeres puedan desa-
rrollar sus carreras enriquece-
rd las condiciones y las expec-
tativas de todos en este cam-
po”, enfatiza.

MENSAJE

Mas alla de las brechas y los de-
safios institucionales y acadé-
micos, el Dia Internacional de
la Mujer y la Nina en la Ciencia
es también una oportunidad
para enviar un mensaje direc-
toa nifias y jovenes quesienten
curiosidad o vocacion por la

ciencia. Las investigadoras del
CATA comparten la importan-
cia de fortalecer la confianza,
seguir la curiosidad y no dejar-
se limitar por prejuicios o este-
reotipos.

Patricia Tissera, astréno-
ma: “Esimportante tener claro
lo que queremos hacer y tener
el valor de seguir adelante. Les
invito a animarsea construirsu
propio camino que pueden
moldear con esfuerzo, trabajo
y dedicacion. Nuestra propia
historia es una fuente funda-
mental de motivacion y orgu-
llo, y es un motor que nos man-
tiene activas para seguir siem-
pre adelante”.

Claudia San Martin, astro-
noma e ingeniera eléctrica: “Su
curiosidad es valiosa y la cien-
cia necesita de sus preguntas,
miradas y creatividad, donde
todas y todos podemos apor-
tar. El conocimiento se enri-
quece cuando distintas pers-
pectivas dialogan en labusque-
da de nuevos descubrimientos
y teorias que nos permitan ex-
pandir lo que sabemos. Sibien
habra desafios, contaran con el
apoyo de las que ya han reco-
rrido este camino y podran
convertirse en referentes para
quienes vendran después”.

Millarca Valenzuela, ge6lo-
ga: “Trabajen aquellos aspec-
tos que sean un obstaculo para
la conquista de su libertad in-
terna, su verdad, suamor pro-
pio, suautodeterminacion y su
responsabilidad en construir la
vida que suefan. Nitranse de
lo que les hacebieny lo que las
haga sentir dignas de todo lo
que quieren conquistar y vivir.
Busquen sus mejores aliados
(familia, escuela, amistades,
etc) y creen circulos virtuosos
con ellos, donde puedan reci-
bir retroalimentacion positiva
que las protejade todolonega-
tivo que las pueda estar afec-
tando, y que pidanayuda cada
vezquesientan que su confian-
za en si mismas y suamor pro-
pio, lo pierden”.

Evelyn Johnston, astréno-
ma: “Sigan sus suefios y no de-
jen que nada las detenga. Si
surge unobstaculo en sucami-
no, den un paso atras y anali-
cen el problema para encon-
trar una alternativa”. 3
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