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Vuelta deluso demascarillas  prolongadaaambientesfriosy hiime-  de lamanera en que facilitalavidaa  Soluciones inmediatas

eScaproximala temporada invernal
v, junto conella, el incremento de en-
fermedades respiratorias. Frente a es-
ta situacion, con el objeto de reducir
la transmision viral de enfermeda-
des, el Ministerio de Salud ha decre-
tado una Alerta Sanitaria Preventiva:
la obligatoriedad del uso de mascari-
llas en los servicios de urgencia de la
red asistencial desde el1 de abril has-
ta el 30 de septiembre de 2024.

La nueva normativa establece que
todo el personal de salud que realiza
sus labores en los servicios de urgen-
cia, incluyendo médicos, enferme-
ros, técnicos, personal administrati-
vo, auxiliares y estudiantes en practi-
ca, deben usar mascarilla. Ademas,
es obligatorio para los pacientes y
cualguier otra persona que visite di-
chos establecimientos. Para dar cum-
plimiento a este requerimiento se de-
ben emplear mascarillas con earacte-
risticas médicas, quirtrgicas o de
procedimientos, asi como aquellas de
tres pliegues. También se aceptan
respiradores de alta eficiencia tipo
K95, KN95 y equivalentes.

Es importante recordar el cumpli-
mientode la vacunacion para la pobla-
cion de riesgo, el lavado frecuente de
manos, mantencién de la calefaccion
en los hogares evitando la exposicion

dos, mantener una buena alimenta-
cion, entre otros. Estas medidas son
cruciales para afrontar el invierno con
precaucion y cuidado.

Es relevante destacar el compromi-
so de todas las personas en la adhe-
3ion a estas medidas para disminuir
los contagios de virus respiratorios
para contribuir al bienestar personal
como de la comunidad.

Rocio Ziifiiga Tapia, Universidad
San Sebastidan

“Anodtate en la Lista” me
soluciond la vida

®Tengo dos hijos y decidi cambiarlos
de colegio una vez finalizado el SAE,
Ingresé ala pagina web Andrate en la
Lista y me informaron que debia es-
tar un dia y hora para postular a los
distintos colegios v fuimos muy pun-
tuales.

En pocos minuros logramaos hacer el
rdmite y mis hijos quedaron en los
colegios que esperdbamos, Este esun
sisterna transparente, estd hecho pa-
ra combarir los pitutos. No olvidemos
que antes habia padres que hacian
tremendas filas y hasta acampaban
para poder obtener un cupo. Estoy
muy agradecida de esta plataforma y

las familias.

Alexandra King

Sonrisade impunidad

eLasonrisa de Yolvi Gonzalez, impu-
tado por el asesinato a sangre fiia del
carabinero Emmanuel Sinchez, de-
notan el perfil del nuevo delincuente.
Un antisocial sin respeto a la vida pro-
pia ni de los demads, sin respeto a las
instituciones ni a la sociedad en su
conjuntao.

Esta sonrisa demuestra el gesto de
los delincuentes frente los organis-
mos de nuestro pais, es una risa hacia
las fuerzas de orden y seguridad, al
congreso nacional y por sobre todoal
poder judicial, el cual, en vez de pro-
curar sancionar a este tipo de perso-
nas, se esmeran en buscar la forma
de disminuir sus sanciones. Este ges-
to es preocupante, porque mas alla
de lo desagradable que podria ser es-
ta psicépata risa de un delincuente
extranjero, es una sonrisa que mas
pronto que tarde estard nuevamente
libre en las calles, porque es una son-
risa de impunidad.

FelipeJara 5.

paralosagricultoresdeLa
Araucania

#El ministro de Agricultura anuncié
que, hasta septiembre, 192 comunas
entre Atacama y Magallanes perma-
necerdn bajo declaracion de emer-
genciaagricola por déficit hidrico.

El Ministerio de Agricultura y sus ser-
vicios podran redireccionar recursos
para los agricultores de todas las co-
munas de la Regian.

Los agricultores requieren solucio-
nes inmediatas y la desalinizacion y el
retiso pueden ser buenas alternati-
vas, considerando que existen siste-
mas modulares de tratamiento y pu-
rificacion de pequenios y grandes vo-
lamenes desde diversas fuentes co-
mo agua de mar, salobre y superficial,
que pueden estar operativas en solo
meses.

Carlos Fredes Garcia

El Austral de Temuce inwita a sus lectores a og-
cribir sus cartas a esta secclon, Los texres de-
ben tener una extensidn mexima de 1.000 ca-
racteres e ir acomparnados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y numerg telsfdnica
del remitente, La direccién se reserva el dere-
tho de seleccionar, extraer, resumir y titutar las
misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdirector@australtemuco.cl

o aladireccion
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