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Ciencia2Sociedad El enfoque de nexo

ayuda a identificar los impactos de estas interacciones en la mayor vulnerabilidad
de los hogares frente a condiciones climaticas extremas y ofrece una base mas
integral para el disefio de estrategias que aborden la pobreza energética.
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La pobreza energética se ha
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transformado es un elemento { \
crucial para alcanzar estandares d ‘ lerten lmp actO del
mas altos de sustentabilidad en
energia, en linea con los desafios Y Y V4 ™Y
de los Objetivos de Desarrollo
s cambio climatico y brechas
globales y la justicia social.

Aunque la literatura coincide ®
en que se trata de un fenémeno
multidimensional, la mayoria de en e S u 10 S S O re O reZ a
los estudios que abordan el tema
apuntan mayoritariamente a los Vs ®
aspectos econémicos vy, princi-
palmente, al impacto de los cos- ener eth a
tos de la energia en los ingresos
del hogar, dejando en segundo
plano dimensiones sociales y am-
bientales clave para su compren-

et Una reciente publicacion académica concluye que avanzar hacia sistemas
Esta es una de las principa- - epergéticos mas sostenibles y equitativos implica entender la pobreza energética

les observaciones hechas por , - .
un equipo de especialistas de la  COITMIO UIN fendmeno multidimensional.

Universidad de Concepcion, tras

concretar una revision sistemd-
tica de una seleccion de trabajos
internacionales publicados entre
2000 y 2025 en WoS, Scopus y
Science Direct.

Este tipo de pobreza implica,
entre otras cosas, la falta de acce-
so adecuado a fuentes de energia
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seguras, asequibles y sostenibles
y afecta a sectores vulnerables,
especialmente en paises en desa-
rrollo, pero también a personas
de bajos ingresos en naciones de-
sarrolladas.

“Es una condici6n en la que un
hogar no puede acceder o costear
servicios energéticos bdsicos,
como calefaccién, iluminacion,
coccién o refrigeracion, en forma
adecuada para vivir dignamen-
te”, senalé Maria De Armas Echa-
varrfa, una de las autoras del
estudio, que es parte de su tesis
para optar al grado de Doctora
en Energias por la Universidad de
Concepcion.

Por otro lado, se observa que
amplifica las inequidades de gé-
nero y los impactos del cambio
climdtico en ciertos sectores de
la poblacion.

“Mas alld de una limitacion

material, la pobreza energéti-

ca tiene impactos directos en la
salud fisica y mental de las per-
sonas, asi como en la equidad
social, afectando de manera mas
severa a los hogares en contextos
de mayor vulnerabilidad”, dijo.
La candidata a doctora comen-
té que esta investigacién surgio
de su interés por comprender las
relaciones entre cambio climati-
coylas condiciones de vida de las

personas.
“Desde mi formaciéon como me-
teoréloga, he trabajado en el and-
lisis de eventos extremos, como
olas de calorydefrio, observando
como estos fendmenos impactan
de manera desigual a los hogares,
especialmente en contextos de
mayor vulnerabilidad”, detallé.

Enfoque de nexo

El estudio se centré en una me-
todologia especifica de abordaje
de la pobreza energética: el enfo-
que de nexo.

Este enfoque -explic6- es clave
para comprender que la pobre-
za energética no es un problema
aislado, sino que es el resultado
de la interaccion entre multiples
sistemas, particularmente el cli-
ma, la energia y las condiciones

socioeconomicas.

“Es especialmente 1til para
analizar como los eventos extre-
mos asociados al cambio clima-
tico intensifican las demandas
energéticas de los hogares -por
ejemplo, para calefaccion o re-
frigeracién- y, al mismo tiempo,
exacerban las limitaciones es-
tructurales existentes, como in-
gresos insuficientes o viviendas
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ineficientes”.

El enfoque de nexo ayuda a
identificar los impactos de estas
interacciones en la mayor vulne-
rabilidad de los hogares frente a
condiciones climdticas extremas
y ofrece una base mds integral
para el diseio de estrategias que
aborden la pobreza energética en
un contexto de cambio climético,
agrego la profesional.

Circulo vicioso

Laacadémica de la Facultad de
Ciencias Ambientales, Claudia
Ulloa Tesser, considera que en la
situacion actual se puede hablar
de la generacion de un circulo vi-
cioso entre pobreza energética y
sambio climatico.

“La pobreza energética limita
la capacidad de los hogares para
calefaccionarse, cocinar o acce-
der a servicios bdsicos, mientras
que el cambio climdtico intensi-
fica eventos extremos, aumenta
la demanda energética, por ejem-
plo, para calefaccion o refrigera-
cion, y eleva los costos de sumi-

nistro”.

A juicio de la investigadora
del Centro Eula y especialista
en sustentabilidad de recursos
y sistemas energéticos, en Chile
este vinculo es especialmente
relevante debido a la diversidad
climatica que existe a lo largo del
territorio y las desigualdades so-
cioeconémicas.

“En el sur, las bajas tempera-
turas y el uso intensivo de lena
—frecuentemente  hiimeda y
contaminante— reflejan condi-
ciones de pobreza energética y
contribuyen a la contaminacion
del aire y alas emisiones de gases
de efecto invernadero. A su vez,
la transicion hacia energias mas
limpias puede implicar mayores
costos iniciales, afectando a los
hogares vulnerables si no existen
politicas de apoyo”, senald la Dra.
Ulloa.

En esta perspectiva, se re-
quieren politicas integradas que
aborden simultdneamente la mi-
tigacion del cambio climaticoy la
equidad energética.

“Esto implica mejorar la efi-
ciencia térmica de las viviendas,
promover energias limpias acce-
sibles y disenar subsidios focali-
zados, de modo de avanzar hacia
una transicion energética justa
que no profundice las desigual-
dades existentes”, agrego.

El contexto no es alentador,
sobre todo frente a las crecien-
tes evidencias de los efectos del
cambio climatico en la intensifi-

cacion, frecuencia y magnitud de
desastres socionaturales, sobre
todos los de tipo hidrometeoro-
légicos, anoté el académico de
Ciencias Ambientales, Octavio
Rojas Vilches.

Eventos de inundaciones, se-
quias, incendios forestales, olas
de frio y de calor no solo afectan
los territorios, sino que también
presionan los sistemas energéti-
cos, encareciendo y poniendo en
riesgo el suministro, efectos que
tienen cada vez mas impacto en
contextos de vulnerabilidad.

Un pais con multiples
amenazas

“En el caso de Chile, esta pro-
blemdtica resulta especialmente
critica. El pais presenta una alta
exposicion a multiples amena-
zas. Mas de la mitad de la po-
blacion se encuentra sometida
simultineamente a dos o mds
riesgos, siendo los eventos hidro-
meteoroldgicos los mds frecuen-
tes y los mds criticos en materia
de cambio climatico”, sostuvo el
Dr. Rojas, quien también es in-
vestigador del Centro Eula.

El especialista en riesgos de

desastres y amenazas socionatu-
rales agregd que a ello se suma la
recurrencia de incendios foresta-
les en la zona centro-sur y la per-
sistencia de sequias prolongadas,
lo que incrementa la presion so-
bre los sistemas energéticos y so-
bre los hogares méds vulnerables.

En esta perspectiva, el inves-
tigador destacé que los trabajos
que se desarrollan en el Doctora-
do de Energias ayudan a entender
la pobreza energética como una
expresion concreta -un resulta-
do- del riesgo socionatural en
escenarios de cambio climatico.

En este punto insistié en que
no se trata de hablar inicamente
de acceso a energia, sino de la ca-
pacidad de los hogares para sos-
tener condiciones adecuadas de
habitabilidad, salud y bienestar
frente a eventos extremos cada
vez mas frecuentes.

“Abordar la pobreza energética
requiere avanzar desde un enfo-
que centrado en la infraestructu-
ra haciaunaperspectivaintegral,
que incorpore la vulnerabilidad
social, la resiliencia territorial y
la equidad en el acceso a servi-
cios energéticos seguros y ase-

quibles”, puntualizo.

Escalas y disparidad
geogrifica

Las publicaciones selecciona-
das para el estudio dan cuenta de
diversos casos de pobreza ener-
gética en distintas regiones del
mundo.

A escala geogrifica, se consi-
deraron estudios de alcance local
(zonas rurales, pueblos o asenta-
mientos dentro de un pais), sub-
nacional (provincias o estados),
nacional y regional (varios paises
o parte de un continente), ade-
mas de una categoria que agrupa
paises de distintos continentes.

En ellos se identificaron cuatro
dimensiones o indicadores para
evaluar la pobreza energética:
la econémica, que incluye creci-
miento y relacion costos/ingre-
sos; la tecnoldgica, que abarca in-
novacién y eficiencia energética;
la social, que considera aspectos
de género y comportamiento so-
cial; y la ambiental, relacionada
con calidad ambiental y clima.

El analisis evidencié una no-
table disparidad geogrifica, con
una concentracion de estudios

en Asia y Europa y una baja re-
presentacién de América Latinay
Africa, lo que refuerza la necesi-
dad de investigaciones mas espe-
cificas en estos contextos.

Amanda De Armas indicé que
la principal conclusién del traba-
jo es que la pobreza energética es
un fenémeno complejo que debe
ser analizado de manera integra-
da, considerando dimensiones
sociales, econémicas, tecnoldgi-
cas 'y ambientales.

Asimismo, se evidencia unare-
lacién intrinseca entre la pobreza
energética y los eventos extremos
asociados al cambio climatico,
que intensifican las necesidades
energéticas de los hogares vy, al
mismo tiempo, profundizan sus
condiciones de vulnerabilidad.

“En este contexto, el trabajo
busca sentar las bases para el de-
sarrollo de una metodologia que,
desde el enfoque de nexo, permi-
ta analizar la pobreza energética
de forma integral y que pueda ser
aplicada en distintos contextos
econémicos, sociales y geografi-

cos’, expreso.
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