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Los avances del Maule a dos afios de la Ley TEA
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Los avances del Maule a dos aiios de la Ley TER

* La red asistencial regional ha fortalecido la pesquisa temprana, el diagnéstico en Atencién Primaria y el
derecho al acompafiamiento, consolidando una atencién més inclusiva y centrada en las personas en todo el

Al cumplirse, este 2 de
marzo, un nuevo aniversa-
rio de la promulgacién de
la Ley N°21.545, conocida
como Ley TEA, el Servi-
cio de Salud Maule desta-
c6 los avances alcanzados
en la implementaciéon de
esta normativa en la red
asistencial regional, forta-
leciendo la inclusiéon y la
atencion integral de perso-
nas con Trastorno del Es-
pectro Autista (TEA).
Desde su entrada en vigen-
cia, la ley marcé un cam-
bio en la forma en que el
sistema de salud aborda la
deteccién, diagnéstico y
acompanamiento de nifios,
nifas, adolescentes y per-
sonas adultas con TEA.

- “La Ley TEA marcé un
antes y un después en la
manera en que garantiza-
mos el derecho a la aten-
cién de salud de las per-
sonas con Trastorno del
Espectro Autista. Refuer-
za la pesquisa temprana a
través del tamizaje en los
controles de salud y asegu-
ra una derivacién oportuna
para confirmacion diagndstica
0 descarte’, explico Estefania
Vésquez enfermera gestora del
Programa de Salud Infantil y
Ley TEA, Servicio de Salud
Maule.

Uno de los avances mas signi-
ficativos ha sido la consolida-
cion del derecho al acompaiia-
miento en hospitalizaciones y
atenciones ambulatorias.

- “Hoy las personas con TEA,
independiente de su edad,
tienen derecho a estar acom-
panadas por un familiar, cui-
dador o persona significativa
durante una prestacién de sa-
lud. Este es un avance concreto
en dignidad, contencién y res-
guardo de derechos’, agrego.
Red especializada con enfoque
territorial

Actualmente, la region del

Maule cuenta con cinco Cen-
tros de Atencion Integral al
Desarrollo Infantil y Adoles-
cente en Curico, Linares, Talca,
San Clemente y Constitucion,
dispositivos financiados por el
Ministerio de Salud que entre-
gan atencion multidisciplina-
ria a nifios, nifias y adolescen-
tes con sospecha o diagndstico
de TEA vy otros trastornos del
neurodesarrollo.

Estos espacios permiten in-
tervenir de manera precoz,
disminuir brechas en el acceso
y fortalecer la participacion ac-
tiva de los usuarios y sus fami-
lias, tanto en sectores urbanos
como rurales de la region.

- “El trabajo en estos centros
apunta no solo al abordaje cli-
nico, sino también a fortalecer
la funcionalidad y la inclusién
en los distintos entornos don-
de se desenvuelven los nifios y
adolescentes’, sefialé.
Diagndstico mas oportuno
desde la Atencién Primaria
Para consolidar una imple-
mentacion coordinada, el Ser-
vicio de Salud Maule creé el
Comité Trastorno del Espec-
tro Autista (Comité TEA), in-
tegrado por referentes de salud
mental, infancia, Chile Crece
Contigo, programa adolescen-
te, nutricién y rehabilitacién,
ademds de profesionales de
Atencion Primaria y hospitales
delared.

Durante 2025, se capacitd a
75 médicos de Atencién Pri-
maria con el objetivo de for-
talecer el diagnéstico en este
nivel, mejorar la oportunidad
de respuesta y optimizar la de-
rivacién hacia especialidades
cuando corresponde.

- “Fortalecer la capacidad diag-
nostica en Atencion Primaria
permite una respuesta mds
cercana y oportuna a las fami-
lias, evitando demoras inne-
cesarias y favoreciendo inter-
venciones tempranas’, destacd
Vasquez.
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Compromiso y proyeccion re-
gional
En este nuevo aniversario, el
Servicio de Salud Maule rea-
firmé su compromiso con la
implementacién  progresiva
delaleyy el trabajo articulado
con el intersector, promovien-
do igualdad de oportunidades
y un abordaje integral libre de
discriminacion.

- “Continuaremos trabajando
en todos los niveles de aten-
cién para asegurar inclusion,
acompafamiento y una aten-
cién integral centrada en las

personas con Trastorno del

Espectro Autista y sus fa-
milias”, concluyd.

Desde la institucion sefia-
laron que el desafio per-
manente es seguir fortale-
ciendo la capacitacion de

los equipos, consolidar es-
trategias de pesquisa tem-
prana y avanzar hacia una
atencion cada vez mas hu-
manizada y pertinente en
todo el territorio regional.
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