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Dia Mundial Sin Tabaco 2026: Seremi de Salud refuerza fiscalizacién y prevencién del consumo de tabaco y vapeadores

Dia Mundial Sin Tabaco 2026: Seremi de Salud refuerza fiscalizacion
y prevencion del consumo de tabaco y vapeadores

n el marco de la
E conmemoracion del

Dia Mundial Sin Ta-
baco 2026, cuyo lema es
“Desenmascaremos su
atractivo: combatamos la
adiccion al tabaco y a la ni-
cotina”, la Seremi de Salud
O'Higgins realizé activida-
des de promocion, difusion
y fiscalizacion en distintos
puntos de Rancagua, refor-
zando el llamado a preve-
nir el consumo de tabaco
y cigarrillos electrénicos,
especialmente entre nifas,
ninos y adolescentes.

El consumo de tabaco y
dispositivos de vapeo cau-
sa graves danos a la salud,
tanto en quienes utilizan
estos productos como en
quienes se exponen invo-
luntariamente a sus emisio-
nes. Se trata de productos
toxicos y altamente adicti-
vos, asociados a enferme-
dades cronicas, discapaci-
dad y muertes prematuras.

En este contexto, la Se-
remi de Salud, Dra. Danie-
la Zavando en compaiia
de los profesionales de la
Unidad de Promocion de la
Salud y del Departamento
de Accion Sanitaria (DAS)
realizaron un recorrido por
restaurantes del centro de

Rancagua y centros co-
merciales, verificando el
cumplimiento de la norma-
tiva vigente y entregando
material informativo sobre
la Ley N°19.419, modifi-
cada por la Ley N°21.642,
que regula las actividades
relacionadas con produc-
tos de tabaco y vapeo.

La Seremi de Salud
O'Higgins, Dra. Daniela
Zavando, destacé la impor-
tancia de reforzar la infor-
macion respecto a las res-
tricciones existentes para
cigarrillos tradicionales y
vapeadores. “En el marco
del Dia Mundial Sin Taba-
co, estamos realizando un
recorrido por locales co-
merciales, especialmente
de alimentacion, que han
sido nuestros aliados en
el combate contra el taba-
co. Estamos entregando
letreros para reforzar la in-
formacion respecto a que
todas las restricciones que
aplican al cigarrillo con-
vencional también aplican
a vapeadores o cigarrillos
electronicos”, senalo la au-
toridad sanitaria.

Asimismo, la Autori-
dad Sanitaria agregé que
“queremos invitar a la co-
munidad y a los locatarios

a adherir a la normativa.
También recordar que po-
demos recibir denuncias y
que existen antecedentes
de lugares donde no se
esta respetando esta ley,
por lo tanto, estaremos fis-
calizando”.

La legislacion vigente
prohibe la venta y entrega
gratuita de productos de
tabaco y vapeo a menores
de 18 anos, restringe su
comercializacion cerca de
establecimientos educacio-
nales y prohibe fumar y va-
pear en espacios cerrados
de acceso publico o de uso
comercial colectivo, entre
otras disposiciones.

Desde el sector privado
también valoraron la inicia-
tiva impulsada por la Autori-
dad Sanitaria. Luis Orellana
Hernandez, propietario del
Restaurant Reencuentro,
indicoé que “es una excelen-
te idea reforzar el tema del
cigarrillo y también del ci-
garrillo electronico, porque
todos estamos conscientes
del dano que provoca. No-
sotros como restaurant no
permitimos el uso de ciga-
rrillos y eso tambien entre-
ga un valor distinto a nues-
tros clientes”.

Por su parte, Fernan-

do Tapia Prieto, gerente
de Mall Patio Rancagua,
comenté que “como Mall
Patio Rancagua siempre
estamos dispuestos a apo-
yar todas las iniciativas que
vayan en beneficio de la
comunidad y de nuestros
clientes. Es muy importan-
te reforzar la prohibicion de
fumar en espacios publi-
cos e incorporar también el
tema de los vapeadores”.
En la Region de O'Hi-
ggins, el Décimo Quinto
Estudio Nacional de Dro-
gas en Poblacion Escolar
muestra que el 28,5% de
los estudiantes ha fumado

alguna vez en su vida y
que el 18,5% consumié ta-

baco durante el ultimo ano.
En tanto, el Décimo Quinto
Estudio Nacional de Dro-
gas en Poblacion General
senala que la prevalencia
regional de consumo de
tabaco alcanza el 17,5%,
manteniéndose estable en-
tre hombres y mujeres.
Desde la Autoridad Sa-
nitaria enfatizaron que la
prevencion, educacion y
fiscalizacion son herra-
mientas fundamentales
para reducir el consumo de
estos productos y proteger
la salud de la poblacion,
evitando la normalizacion
del tabaquismo y del vapeo
en los distintos espacios de
convivencia social.
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