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LA DANZA COMO
LENGUAJE Y SENTIDO

CUANDO EAREN San Martin habla de
danza, no lo hace sélo desde ka téenica. Habla
desde la experiencia, desde la formacién
rigurosa, pero tambidn desde la pedagogia,
fa paicologia y una comiccion profunda: la
danza tiene sentido enando bogra tocar ks vida
de guicnes la practican. Esa mirada esla que
by define su trabajo como profesora de la
Escucla de Danza del Teatro Municipal José
Biihr de Punta Arenas, un peoyects que, en
pocos afios, ha logrado instalarse con fuerza
y proyeccién mternacional desde el extremo
sur del pais.

Bailarina de formacifn y psicologa de
profizidn, Earen legd a Magallanes en un
noment de infleddin vital Su madre vivia en
ks regsinm v o que inicialmente seria una estadia
transitoria termind comvirtiéndose en un arraigo
definitivo. "Eran tiempos agitados, viajada de
un fugar a otro. Pevo, un dia Uegué a Punta
Arenasy decidi quedarme”, recuerda. Desde
ahi comenzd un camino intenso en ereacidn,
formaciin y gestdn cultural, adjudicindose
proyectos Fondart y desarrollando propuestas
artisicas que cruzan NMemoria, CUErpo ¥
territorio.

3u historia con la danza comenzd mucho
antes, o Temiien, de b mano de quicn reconoc:
come Su primer gran maestro: Jaime Jory,
Premio Nacional de Artes mencidn Danea
2009, Exilsado en Francia, formado y trabajade
en Buropa y Latinoamérica, Jory le mostrd
una danza con contenido, con concencia
social ¥ profundidad expresva “El me decia:
"Karening, la danea va le dio sentido a tuvida’,
y tenka razin”, coenta. Ese cruce entre téonica
y sigmificado marearia para siempre su forma
de entender el movimiento.

Miis tarde se especializd en Buenoa Aives,
en la Universidad Nacional de las Artes,
donde obtuvo un pestitulo en Tendencias
Contemporfiness de la Danza: Paralelamente,
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ee foremnb en pedagogla de la dansa -incluyendn
estudios en Brasil- ¥ cursd la carrera de
Paicologia, convencida de que ¢l aprendizaje
corporal no puede separarse de los procesos
erocionales y cognitived, “La paicologla tiene
un campo enorme en ka teoria del aprendizage.
Todo ese material despuds se ransforma en
creacion”, explica.

Aungue gu idea inicial era desarrollarse
principalmente como intérprete, la docencia
fue ganando espacio de manera natural. Y
e caming enconind un pento decisivo en
Punta Avenas. En 2019, junto a Ivén -su
compafiers y también artista- presentaron
una propacsts para crear un ballet munscipal,
justo cuando ¢ Teatro Municipal José Bihr
estaba conformands sus elences artiatiecs, La
miciativa fue bien recibida y asi nacid el Ballet
del Teatro Municipal.

El siguiente paso legd en 2022, cuando se
autorizt ka creacibn de la Escuela de Ballet
Municipal, con Una convVeCatona que superd
todas las expectativas: cerca de 30 nifios y nifias
se integraron al provecto. Desde entonees,
el wrabajo ha sido constante, sistemdtioo y
txigf:mc; apoatandn por una frmaciin silids,
aun ¢stando lejos de loa grandes centeos
culturales del paks. )

Ese esfuerzo tavo un reconocimiento clave
durante 2025, cuando visith Punia Asenas el
Balles juvenil del Teatro Municipal de Santiago.
En ol marco de una clase abierta, la divectora
de la Eacuela de Ballet del Teatro Municipal
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de Bantago, Macarena Montecino, quedé
impactada por el nivel tienico v formative
de las alumnas magalkinicas. A partic de esa
instancia, se abrid una posibilidad inédita:
postular al Curso Internacional de Verano de
la Oipera de Paris, en el mareo del convenio que
mantene la institacidn francesa con ka Escuela
de Ballet del “Teatro Municipal de Bantiago.
Karen ya habla participado ¢l afio anterior
en ese exigente pregrama de perfeccionamsento
docente, por ko que conocta de primera fuente
el mivel y la ngurosdad del process. “1a (’f.!pcr—a
de: Paris es sliper hermética. Todo ge trandmite
por tradicidn oral, no hay nada escrite. Rechir
cornecciones directamente de profisores de la
Orpera de Pards es una opertunidad enorme™,
explica. La mayoria de las clases son impartidas
pormacstros de trayectoria histdrica, heredenos
de la eacuela francesa que se remonta a Luis
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Noticia general
LA DANZA COMO LENGUAJE Y SENTIDO

- Por segundo afo
consecutivo, la
maestra de la Escuela
de Danza de! Teatro
Municipal participd en
el curso internacional
de verano que |3
Opera de Parfs dicta
en Santiago. Junto
a ella, tres de sus
estudiantes fueron
seleccionadas para
vivir dicha experiencia.

Finalmente, tres estudiantes fueron
seleccionadas para distines cursos, dos de
ellas perenecientes a la Escuela de Ballet
Musicipal de Pusta Arenas: Aleandra Monge
Lafiiga, para el programa bajo el aleso dinse
de la Opera de Paris, v Esperanza Gurideres,
para el curso general del Teares Municigal de
Santiage. Ademibs, una de las alumnas, Avahi
San Juan Contreras, de 16 afios, ol wna beca
que le permiti iberar ¢ page de inscripeiin.
"Postulas, te seleccionan y normalmente denes
que pagar. Que una de las chicas obnuviera la
beca fue muy significatve”, destsca Karen,

Para la profesory, mds alla del viaje o del
prestigio, Jo relevante os el impacto fermative.
"Son dos semanas siper intensivas, E190% de
las clases las hacen profisores de la Opera de
Paris. Recilir esas correceiones, entender kg
distintas eseuelas, la linea rusa, pero siemgi:
con el orgen franeds, e una exporiencia
Tormativa tremmensda”, sefiala,

Huory, Earen San Martin combina su
trabajo pedagigico con proyectos de
creaciim v mesmoria, corno “Memaorias
en Movimiento”, dearmollado en oun
cenbs divrn cos persenics mayores de
i ;i.i'u{xs, demde la darea s trasdorma
e vehioulo de expresidn, rocuerdn y
dignidad. Ex en el fondo, B sintesis
de e trayectonia una danza gue 1o
se encierra en ol escenario, sino gue
diabopa con b vida

Dresde Puma Arenas, con frio,
viento y disancia, Karen y sus estudiantes
demurestran que la execlencia no depende
del lu:g;ﬂ [;uugniﬁu), st el cuu‘lpnlmiw.l,
la formaciin v la conviccidn de que el ane
—euando s emsela con sentido- puede abrie
puertas inchiss hasta la Opera de Pasis,
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