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Salud advierte que en 2025 se realizaron mas de 33 mil consultas respiratorias

Salud advierte que en 2025 se realizaron
mas de 33 mil consultas resplratorlas

La influenza es el virus que mas
circula y en urgencia del hospital
aseguraron que las atenciones se
dispararon en un 50%.

José Portales Duran
cronica@estrellaiquique.cl

ese a que la autori-
P dad sanitaria con-

firmé que alafecha
hay una disminucién en
las consultas por enferme-
dades respiratorias si se
compara con el mismo pe-
riodo del ano pasado, des-
taca que estan observando
un aumento progresivo
en las iltimas semanas de
los virus de influenza, co-
vid y rinovirus.

Respecto a estas con-
sultas por enfermedades
respiratorias, el seremide
Salud, David Valle, dijo
que en 2025 se han conta-
bilizado 33.296 consultas
respiratorias (...) hemos
observado un leve aumen-
to progresivo en las con-
sultas respiratorias a lo
largo de las semanas. El vi-
rus mas detectado en pa-
cientes ha sido la influen-
za, seguido por el SARS-
CoV-2 y el rinovirus”, pre-
cisé el secretario regional.

Debido a lo anterior,
Valle recaleé que es funda-
mental que las personas
mantengan su esquema
de vacunacién al dia.

“Realizamos un llama-
do enfitico a quienes atin
no se han inoculado a que
se acerquen a su punto de
vacunaciéon mas cercano.
Lavacunacion es clave pa-
ra prevenir complicacio-
nes y reducir los casos de
enfermedades respirato-
rias agudas. Actualmente,
las temperaturas estdn
descendiendo y se aproxi-
man importantes festivi-
dades religiosas como los
son la Fiesta de la Tirana
y San Lorenzo. Si quere-
mos disfrutarlas de ma-
nera segura, debemos
mejorar la vacunacién”,
senald.

Advirtié que en este
momento, se estd un 4%
por debajo del promecdio
nacional en vacunacién.
Si bien no es una brecha
muy amplia, es necesario
mejorarla con miras al in-
vierno.

El médico urgenciélogo,
Victor Letelier, jefe técni-
co de la Unidad de Urgen-
cias del Hospital Regional
de Iquique, manifestd
que las atenciones por vi-
rus respiratorios han au-
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AGENCIA UNO

EN EL HOSPITAL MANIFESTARON QUE BUEN NUMERO DE PACIENTES PEDIATRICOS HAN SIDO DERIVADOS A UCTY UTIL

han aumentando las
atenciones respirato-
rias en la urgencia del
hospital de Iquique.

mentado sobre un 50%
en urgencias del Ernesto
Torres y proyecta que se-
guiran aumentando.

“En este comienzo de
semana van llegando ca-

S0s mas graves en pacien-
tes pediatricos. La UTL y
UCI de pediatria estan en
su ocupacién méaxima y el
lunes, y el martes de ma-
drugada, se congestiono
bastante la urgencia pe-
didtrica con pacientes de-
licados™.

Con relacion a los
adultos, el galeno precisé
que también estin au-
mentado las atenciones a
los pacientes adultos ma-
yores con patologias res-
piratorias como neumo-

nias y los mas jovenes con
patologias cronicas, como
diabetes, hipertensién u
obesidad.

“Las consultas respira-
torias aumentaron a un
50%, sino mds. La gran
mayoria son por perso-
nas con problemas de
diabetes y el llamado es
siempre el mismo, quiero
decir, que todas las perso-
nas vayan a vacunarse,
evitar el contacto con
otras personas que estén
enfermos. Estar en espa-

cio ventilado. Si van a
consultar sintomas mas
sencillos, que no son de
alarma como una fiebre,
pueden acudir a consul-
torios o consultas priva-
das, pero si hay fiebre
persistente, compromiso
del estado general, decai-
miento, retraccién costa-
les, es necesario que los
padres lleven a sus hijos
al hospital de Iquique o
de Alto Hospicio”, expli-
c6 el profesional de ur-
gencias. )
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