'LITORALPRESS

Fecha: 06-07-2025
Medio:

Supl. :

Tipo: Noticia general
Titulo:

Diario Austral Region de Los Rios
Diario Austral Regién de Los Rios - Domingo

o~

Pag.: 4
Cm2: 5945
VPE: $517.208

El diagnoéstico de lainfancia y adolescencia en Panguipulli

El diagnést
infancia y adolescenc

Tiraje: 4.800
Lectoria: 14.400
Favorabilidad:  [[INo Definida

ico de

Iniciativa

Un Gran Lugar
para Crecer
promueve el
desarrollo local
con foco en los
derechos de NNA.
Encuesta revel6é
datos clave que
permitirdan
materializar
acciones
colaborativas.

Maria Alejandra Pino C.
marianleendrapino@astralvaldivia.cl

n 2021, Grupo Educati-

vo, consultora que desa-

rrolla la iniciativa Un
Gran Lugar para Creceren lare-
gion de Los Rios, y laMunicipa-
lidad de Panguipulli iniciaron
un trabajo colaborativo. Este,
orientado a mejorar las condi-
ciones de vida y oportunidades
de nifos, nifias y adolescentes.
Eso significa, primero, fortale-
cer la gesti6n priblica local, es-
to es, como el gobierno local y
la gestian piiblica toman deci-
siones respectoala nifiezy ado-
lescencia de un territorio. Y, se-
gundo, potenciar la participa-
cion e incidencia de los nifios,
nifias yadolescentes en la toma

de decisiones en temas que les
afectan e interesan.

En el marco de ese trabajo,
entre octubre y diciembre de
2024 fueaplicada una encuesta
presencial en establecimien-
tos educacionales de la comu-
na. ¢Con qué fin? Aportar a la
toma de decisiones de las au-
toridades comunales, de ma-
nera de contribuir a mejorar
la calidad de vida y bienestar
de nifios, ninas y adolescentes
en base a evidencia.

Con este instrumento -ela-
borado por Grupo Educativo,
junto a Senda, Oficina Local de
Nifiez y Departamento de Jove-
nes- se busca también sensibili-
zary relevar la temdtica de ni-
fiez y adolescencia, y establecer
una linea base para el monito-

Nuestro recorrido
parte en Lanco y lue-
goseguimos amplian-
do nuestro trabajo ha-
cia otras comunas. Es
asicomo en 2021 fir-
mamos un convenio
de colaboracion con
la Municipalidad de
Panguipulli para tra-
bajar codoa codoen
torno al bienestar
de la ninez y adoles-
cencialocal...”
Paulina Araneda
Directora ejecutiva
de Grupo Educativo.

reo de la Politica de Nifez y
Adolescencia de Panguipulli.
Asimismo, contribuir aldisefio
de iniciativas, proyectos o ac-
ciones locales en materia de ni-
fiez y adolescencia, y generar
conocimiento Gtil para las co-
munidades educativas.

La encuesta fue aplicada
en 32 establecimientos educa-
cionales, lo cual equivale al 70
por ciento. De éstos, 21son pi-
blicos y 11 particular subven-
cionado. Participaron 2 mil 37
de 3 mil 700 nifios, nifias y
adolescentes matriculados en
establecimientos educativos
de Panguipulli, entre 5° afio
basico y 3° medio.

Respectade los principales
hallazgos, Paulina Araneda, di-
rectora ejecutiva de Grupo

Educativo, detalld que “sabe-
mos que solo la mitad de las
nifias, nifios y adolescentes se
siente satisfecha con su vida,
con mayores niveles de insa-
tisfaccion entre mujeres y per-
sonas no binarias. También
observamos diferencias en la
percepcion de salud segiin gé-
nero, lo que refuerza la nece-
sidad de un enfoque de bie-
nestar mas equitativo”.

“La familia aparece como el
principal sostén emocional: un
70 por ciento valorael carifio y
poder hacer lo que les gusta, y
lamitad pasa mds de cuatro ho-
ras diarias con sus seres queri-
dos”, complemento.

Sin embargo-expuso-elen-
torno escolarsigue siendoun es-
pacio problematico, “alrededor
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(viene de |3 pagina anterior) RESULTADOS ENCUESTA

de un tercio ha presenciado Futbol ACCIONES

violencia, y la discriminacion Posterior aesta encuesta, écud-

Acampar les son las acciones que se ma-

por apariencia o vestimenta
afectaespecialmentea mujeres
y personas no binarias”.

En tanto, en cuanto a la
confianza institucional, los ni-
veles son bajos. Alrespecto, se-
nald que “sélo un 25 por cien-
to confia en el municipio, y cer-
cadel 60 por cientosiente que
su opinion no es tomada en
cuenta, percepeion que se acen-
tia a medida que crecen”.

DATOS CLAVE

Enel detalle, la encuesta mide
algunos ejes. Uno de ellos, “sa-
ludy bienestar”. Segiin los re-
sultados, el 70 por ciento de
los menores de 18 aios de
edad declard que es importan-
te tener una “familia carifiosa”
y “hacer las cosas que le gus-
tan” para su bienestar.

Pero solo el 50 por ciento de
los nifos, nifas y adolescentes
sesiente satisfecho consu vida.
Eneste punto, el 42 por ciento
no binariose siente insatisfecho
con su vida, el 29 por ciento
mujeres y el 18 por ciento hom-
bres. En tanto, el 46 por ciento
se considera saludable y fisica-
mente en forma, principalmen-
te hombres (57 por ciento).

Ante estas cifias, e documen-
to propone algunas recomencla-
ciones para la toma de decisio-
nes. Por ejemplo, la promocién
de salud fisica en nifios, nifias y
adolescentes, y garantizar el ac-
ceso de salud mental con enfo-
que de género. lgualmente, pro-
movery potenciarla gestion mu-
nicipalentomoa factores protec-
tores en la vida de NNA, esto es,
vinculos familiares saludables,
orientacion, seguridad delentor-
noy ofertarecreativa.

Otro dato relevante que
arrojo la encuesta esta vincula-
do conlarecreacion yelusodel
tiempo libre. E1 60 por ciento
participa regular o frecuente-
mente enalguna actividad de-
portiva. Sin embargo, no mas
del 20 por cientolo haceen ins-
al aire libre o cientificas.

Segtin los resultados, la cer-
cania con las actividades es una
dificultad para participar en el
34 por ciento de los nifios, ni-
nas y adolescentes: En tanto,
el desinterés por la oferta ac-
tual de actividades deportivas,
recreativas o culturales es una
razon presente en el 27 por
ciento de los NNA.

Sobre esto, Paulina Arane-
da plante6 que “nifios, nifias y
adolescentes declaran que
quieren mas recreacion lo que
hace evidente la necesidad de
ampliar y diversificar la oferta
deportiva, recreativay cultural,
asegurando que ésta se alinee
con sus intereses. Asimismo, es

Disefo de moda
Pintura o dibujo
Artes marciales
Ciclismo

Musica
Baloncesto
Voleibol
Fotografia
Natacion

Pesca o caza deportiva
Taller de idioma
Parkour

Skate
Manualidades
Cine

(QUE ACTIVIDADES LE GUSTAR(A.REALIZAR A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES? PREGUNTA FUE INCLUIDA EN ENCUESTA APLICADA EN PANGUIPULLI

Trabajo inicio en Lanco

Los avances en el territorio

Ladirectora ejecutiva de Gru-
po Educativo, Paulina Arane-
da, informé que Un Gran Lu-
gar para Crecer actualmente
esta trabajando en las comu-
nas de Mafil, Paillaco, Lago
Ranco y Panguipulli. Al res-
pecto, detallo que “con cada
municipio se han ido identifi-
cando y desarrollando accio-
nes pertinentes y co construi-
das con sus comunidades,
autoridades y equipos muni-
cipales. Asi acompanamos
los procesos de elaboracion
de cuatro politicas comuna-
les de nifiez y adolescencia
y sus correspondientes pla-
nes de accion con Lanco,
Panguipulli, Lago Ranco y
Paillaco. En este contexto,
hemos estimulado la parti-
cipacion de nifos, ninasy
adolescentes (NNA) en la
generacion de politicas pu-
blicas mediante Consejos de
NNA", Ademas, indicé que
como parte del Plan de De-
sarrollo Comunal en Pangui-
pulli se incorporaron al me-
nos siete iniciativas que sur-

/

comunas de la regién de Los
Rios estd trabajando actual-
mente Un Gran Lugar para

Crecer. Estas son Méfil, Pan-
guipulli, Lago Ranco y Pailia-
.

gen de la Politica de nifez y
adolescencia. En Lago Ranco,
en elcontexto de la celebra-

TRABAJO ES IMPULSADO POR GRPO EDUCATIVO.

GRUPO EDUCATIVO

cidn de las Fiestas Patrias, se
definié la creacién de una
fonda infantil como parte
del derecho al juego y la
recreacién; en Paillaco, ni-
fios, nifas y adolescentes
de |a Escuela Santa Rosa
fueron parte del proceso
de su remodelacion y am-
pliacién. “Con estas y otras
acciones hemos logrado
incorporar lavoz y mirada
de nifos, ninas y adoles-
centes en proyectos muy
concretos”, subrayo.

fundamental mejorar su acce-
sibilidad en sectores rurales,
especialmente considerando
que ‘hacer las cosas que les
gustan’ fue identificado por
los propios NNA como uno de
los aspectos mas relevantes
para su bienestar”.

Segiin explicé la directora
ejecutiva de Grupo Educativo,
“estos datos dan cuenta de la
importancia que nifos, ninas
yjovenes dan a sus familias co-

mo espacios de afecto y pro-
teccion y lo muchoque valoran
sentirse escuchados y recono-
cidos en los espacios que habi-
tan, incluyendo la escuela. Pro-
bablemente ello se relaciona
con el efecto que tiene sentirse
maltratadosy, por cierto, lane-
cesidad de contar con espacios
donde poder encontrarse y
compartir con personas desus
edades y con sus familias en
los lugares donde viven™.

En esa linea, indico que “la
participacion real y vinculante
deNNA, la construccion de es-
pacios educativos seguros, el
fortalecimiento de la confian-
za en las instituciones locales
y la ampliacion de la oferta
recreativa, especialmente en
contextos rurales, son parte
de lostemas que estamos tra-
bajando actualmente”.

En tanto, existe un alto
consumo y uso del tiempo uti-

lizando pantallas. La encuesta
arrojoque un 70 porciento de-
dica mas de dos horas al dia al
uso de pantallas y el 30 por
ciento, mas de cuatro horas al
dia a las redes sociales.

Un ambito que también mi-
de la encuesta es el acceso a
servicios y oportunidades. Y en
este punto, muestra que el 8
por ciento de los nifios, nifias y
adolescentes declara compar-
tir cama con algan familiar.

Asuvez, el 44 por ciento ac-
cede ainternet en sus hogares
através de datos moviles de ce-
lular. En eldetalle, revelaque el
53 por ciento de los estudiantes
rurales lo hace por medio de
un celular, y el 69 por ciento de
estudiantes urbanos tieneacce-
so porque su hogar cuenta con
conectividad pagada.

Otros datos que muestra es-
tan relacionadas con los entor-
nos seguros de los nifios, nifas
yadolescentes: el 43 por ciento
nunca o casi nunca ha sido tes-
tigo de violencia fisica; el 21 por
ciento a vecesy el 6 por ciento
siempre. El 35 por ciento nun-
ca o casi nunca ha sido testigo
de violencia verbal, el 39 por
ciento a veces y el 20 por cien-
to siempre. El 76 por ciento
nunca o casi nunca hasido tes-
tigo de acoso sexual, el 13 por
ciento a veces y el 3 por ciento
siempre. Y el 50 por ciento
nunca o casi nunca hasido tes-
tigo de violencia virtual, el 30
por ciento a veces y el 14 por
ciento siempre.

Por otra parte, el 27 por
ciento de los adolescentes ha
consumido alcohol en el Glti-
mo mesy el 6 por ciento, mari-
huana; mientras que el 51 por
ciento ha recibido informacién
sobre los efectos del consumo
de alcohol y drogas: un 86 por
ciento en el colegio y un 19
por ciento en redes sociales.

terializaran? La directora ejecu-
tiva de Grupo Educativo apun-
to al compromiso con la cons-
truccion colectiva de las solu-
cionesa fin deenfrentar los de-
safios de las comunidades.

Por ello -dijo- “preguntar y
reconocer es tan clave, pues
permite escuchar en primera
persona y, del mismo modo,
agradecemos esa confianza
con espacios de entrega de los
resultados a fin de aportara la
reflexiénde lascomunidades y
a la toma de decisiones en pro
de mejorar las condiciones de
vida, el clima escolar y por
cierto la confianza y credibili-
dad de NNA con las institucio-
nes de sucomuna”.

En esa linea, preciso que
actualmente los resultados de
la encuesta estan siendo com-
partidos con actores relevan-
tes de la comuna para propo-
ner en conjunto algunas accio-
nes. “En primera instancia, el
alcalde Rodrigo Valdivia mani-
festo la importancia de avan-
zar en que cada nina, nifo o
adolescente tenga su propia
cama; también hablé de traba-
jar en el tema de prevencion
de drogas yalcohal y en la pro-
vision de oferta recreacional y
deportiva, Para eso seguire-
mos trabajando en las proxi-
mas semanas con DIDECO y
Secplan”, indico.

Por el lado de las comunida-
des educativas, comento que
desde los establecimientos edu-
cacionales han planteado que
generardn estrategias de aborda-
je alos desafios identificados en
articulacién con el municipio, el
Servicio Local de Educacion Pa-
blica (SLEP) y actores privados,
“ademas, consideraran los re-
sultados para la generacion de
su planificacion semestral, en
los planes de convivencia, pla-
nesde participacion ciudadana,
entre otros”, preciso.

Estos resultados fueron pre-
sentados también enla Mesa de
Articulacién Institucional, conel
objetivode promover iniciativas
concretas paraabordar los desa-
fios en 2025 y 2026.

“Junto con estas acciones,
estamos en pleno proceso de
difundir estos resultados y
propiciar espacios de conver-
sacion y reflexion a partir de
evidencia que permita a las
comunidades tomar decisio-
nes en los ambitosen que ellas
puedan cambiar condicio-
nes. Los proximos pasos se-
rén presentar los resultados
de la encuesta con los mis-
mos nifos, ninas y adolescen-
tes y los diferentes actores lo-
cales del territorio”, comple-
mento la directora ejecutiva.
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