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COLUMNAS DE OPINION: El deporte no es un lujo

G Columna

Marcos
Ilabaca Cerda
Diputado

por Los Rios

Eldeporteno
esunlujo

uienes hacemos deporte des-

| de el territorio sabemos que

detras de cada atleta hay es-

fuerz0, sacrificio familiar y comunida-

des enteras empujando suenios muchas
veces sin apoyo del Estado.

Es conocido por la comunidad que
soy runner, especificamente fondista
en atletismo. Y desde esa experiencia
puedo decir con claridad que el depor-
tetransformavidas. Mi club, Israel Sdez
de Valdivia, ha logrado levantar impor-
tantes deportistas para Chile y nuestra
region. Ahi estan ejemplos como Valen-
tina Cancino, quien hizo historia en Pa-
nama 2026 obteniendo medalla de oro
para nuestro pais, o Isidora Diaz, cam-
peona nacional, jovenes que son orgu-
llo para Los Riosy referentes para cien-
tos de nifios y nifas.

Por eso resulta indignante el recor-
te presupuestario que hoy golpea al de-
porte chileno. El Ministerio del Depor-
te sufrio una disminucion cercanaa los
$5.700 millones de pesos, equivalente
aproximadamente al 3% de su presu-
puesto, decision que provoco la cance-
lacion de los Juegos Nacionales y Para-
nacionales 2026, afectando a mas de
3.000 deportistas del pais. Estos juegos
no solo son competencias deportivas;
representan integracion regional, par-
ticipacion juvenil y oportunidades para
quienes muchas veces no cuentan con
recursos para desarrollo profesional.

Cuando el Gobierno decide cortar
recursos, nosolo cancela eventos. Tam-
bién le quita oportunidades a jovenes
queencuentran en el deporte unaalter-
nativa frente a la violencia, las drogas o
el abandono. Se destruyen procesos
formativos completos y se obliga a mu-
chas familias a endeudarse, muchas ve-
ces realizar bingos, rifas y eventos para
sostener carreras deportivas que debe-
rian contar con respaldo publico.

En Chile, lamayoriadelos deportistas
no vive del deporte. Deben financiar via-
jes, implementacion, alimentacion y en-
trenamientos practicamente solos. Aun
asi, siguen representandoa sus comunas
y al pais con una dignidad enorme.

Eldeporte es inversion ensalud fisi-
caymental, en prevencién, en discipli-
nay en cohesion social. Un pais que re-
corta deporte estd renunciando tam-
bién a construir comunidades mas sa-
nasy esperanzadas.
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