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Noticia general
Bioética y elecciones: tres asuntos que los candidatos deben abordar

Sofia Salas Ibarra,
investigadora en
bioética de UDD,
se pregunta qué
piensan los
postulantes al
Congreso sobre
eutanasia, aborto
y reproduccién
asistida.

Sofia Salas Ibarra

Medios Regionales

a eleccidn de nuestros
h;];:esemames en el
gres0 es Un momen-
to clave para poner el foco
en temas éticos, algunos de
los cuales ya se encuentran
en trdmite legislativoy otros
seguro lo estardn en un fu-
turo cercano.

Aunque los “grandes te-
mas” como seguridad, nar-
cotrafico, salud piiblica sin
listas de espera, educacién
de calidad y acceso a vivien-
da suelen copar la agenda,
vale la pena que en futuros
encuentros y debates una
ciudadania bien informada
preguntea lasy los candida-
tos su opinion sobre estos te-
mas. Aunque no siempre
aparecen en los titulares, tie-
nen el potencial de afectar
nuestra vida en comunidad.

A continuacion, tres te-
mas que han sido anuncia-
dos recientemente comode
interés por parte de las auto-
ridades de gobierno.

EUTANASIA

El proyecto de ley titulado
“Derecho a optar volunta-
riamente para recibir asis-
tencia médica con el objeto
de acelerar la muerte en ca-
50 de enfermedad terminal
e incurable” estd en su se-
gundo tramite constitucio-
nal en el Senado. La iniciati-
va, que refundid varias pro-
puestas legislativas sobre eu-
tanasia y suicidio médica-
mente asistido en un solo
texto, fue aprobada por la
Cdmara de Diputados en
2021.

Por eutanasia nos referi-
mos aaquellas acciones rea-
lizadas por un profesional
sanitario, que buscan pro-
ducirdirectamente la muer-
tedel paciente, a peticién ex-
presa, bien informada y rei-
terada por parte de una per-
sona competente, en un
contextode enfermedad ter-
minal oirreversible que pro-
voca sufrimiento imposible
de aliviar. En el caso del sui-
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EN EL CONGRESO ESTA AD PORTAS DE VOTARSE LA IDEA DE LEGISLAR UN PROYECTO DE EUTANASIA

cidio médicamente asistido,
cumpliendo con los requisi-
tos anteriores, el médico
“permite deliberadamente
que un paciente ponga fin a
su vida al prescribir o pro-
porcionar substancias médi-
cas cuya finalidad es causar
la muerte”, porlo quees el
propio paciente el agente
moral del acto.

La propuesta legislativa
contempla diversos requisi-
tos para que el procedimien-
to sea aceptado. Entre estos,
los mds relevantes tienen
que ver con garantizar que
lapersona que solicita Ia eu-
tanasia es plenamente capaz
y estd libre de cualquier tipo
de presién; que su sufii-
miento no es posible de ser
aliviado y que ademas ha te-
nido todas las instancias pa-
ra aclarar sus dudas, inclu-
yendo la verificacion de que
se cumplen con los requisi-
tos definidos por la ley me-
diante la evaluacién de dos
médicos y ademds de verifi-
carlo mediante una comi-
sion nacional. Asimismo, el
proyecto exige que la perso-
natenga mas de 18 anosy,
en el caso de extranjeros, de-
ben tener un tiempo mini-
mo de residencia en el pais.

El principal conflicto éti-
co se refiere al conflicto en-
tre el derecho a la vida, con-
siderada por muchos como
un “bien indisponible” y el
respeto a la autonomia del
paciente. LaComision de Sa-
Iud del Senado acordé reali-
zaruna ronda de audiencias

en las proximas sesiones an-
tes de votar la idea de legis-
lar, por lo que la ministrase-
cretaria general de la Presi-
dencia, Macarena Lobos,
anuncio que retirard la ur-
gencia con este propésito.

Encuestas de opinién re-
cientes, como la Bicentena-
rio UC 2025, muestran que
el 75% de las personas esta
de acuerdo con que se per-
mita la eutanasia.

ABORTO

Ley de aborto libre por pla-
zos: en mayode este afio, las
ministras de la Mujer y la
Equidad de Género, Antonia
Orellana, y de Salud, Xime-
na Aguilera, junto con los
ministros del Interior, Alva-
roElizalde y de Justiciay De-
rechos Humanos, Jaime Ga-
jardo, anunciaron el ingreso
del proyecto de Ley de Inte-
rrupcién Voluntaria del Em-
barazo con plazos al Congre-
S0,

Segiin informa la minis-
tra Orellana, la fecha limite
para acceder al aborto seria
de 14 semanas, aunque ex-
preso disposicién a reducir-
la a 12 semanas, si con esto
seavanza en el debate. Cabe
sefialar que anivel mungial,
si bien la mayoria de los pai-
ses haoptado por permitir el
aborto hasta las 12 semanas
de edad gestacional, otros
han establecido Ifmites di-
versos: Portugal, 10 sema-
nas; Espana y Argentina, 14
semanas; Francia, 16 sema-
nas; Colombia, 24 semanas.

CEDIDA

SOFIA SALAS ES DOCENTE Y
ESPECIALISTA EN BIOETICA

Esta disparidad no obedece
acriterios cientificos, sinoa
contextos sociales y cultura-
les. En consecuencia, cual-
quier limite serd necesaria-
mente arbitrario.

La OMS, en sus directri-
ces sobre la atencién para el
aborto, publicadas en mar-
zo del 2022, recomienda la
despenalizacién total del
aborto, que esté accesible a
demanda de la mujer, nifia
u otra persona embarazada
sin tener que dar explica-
cién y no recomienda “la
promulgacién de leyes y
otras reglamentaciones que
prohiban el aborto basindo-
se en limites de edad gesta-
cional”.

El principal conflicto de
valores en relacion al aborto
libre es que el derechoala vi-
da del embrién o feto entra
en conflictocon el respetoa
la autonomia de la mujer.
Por lotanto, paraque moral-
mente podamos justificar el
aborto libre, tendriamos
que argumentar que lavida
del embrion/feto es menos

valiosa que el respetoa la au-
tonomia de la gestante, ya
sea porque consideramos
queno es un ser humano; o
aun siéndolo, que no tiene
derecho a la vida, o que la
gestante tiene un derecho
absoluto sobre las decisio-
nes que le atanen sobre su
propio cuerpo.

Segtin la encuesta Bicen-
tenario ya sefialada, el 52%
estuvo de acuerdo con el
aborto bajo ciertas circuns-
tancias, un 26% bajo cual-
quier circunstancia y un
22% bajo ninguna circuns-
tancia. Cabe sefalar que en
el afio 2006, apenas un 6%
de los encuestados senalo es-
tar de acuerdo con el aborto
en cualquier circunstancia.

REPRODUCCION ASISTIDA
Ley de reproduccién asisti-
da: amds de 40 afios del pri-
mer nacimiento en Chile
por fecundacién in vitro, el
pais atin no cuenta con una
legislacién robusta sobre la
materia. No obstante, en la
dltima cuenta publica, el
presidente Boric anuncié un
proyecto pararegulary faci-
litar la fertilizacion asistida,
el cual estard a cargo de la
ministra de Salud.

Una legislacién moderna
deberfa regular procedi-
mientos, derechos y relacio-
nes juridicas entre todos los
intervinientes, ademas de
garantizar el acceso sin dis-
criminacion arbitraria. Es
decir, debiesen estar dispo-
nibles para personas adultas
y con capacidad de consen-
tir, ya sea en pareja o en soli-
tario. Debe también garanti-
zar que serespeta el consen-
timiento informadode cada
participante de estas técni-
cas.

Junto a aquello, es nece-
sario considerar de manera
especial temas como el tes-
teo genético pre-implanta-
cional (es decir, asegurar que
los embriones que se han
producido no tengan una
condicién genética letal an-
tesde que sean transferidos)
y resolver las disputas res-
pectode los embriones crio-
preservados cuandola pare-
jainicial se ha disuelto.

Otro tema que requiere
de especial atencién legisla-
tiva se refiere al uso de ga-
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metos donados: bajo qué
condiciones se entregan es-
tos gametos, como se selec-
cionan a las personas do-
nantes y si existe o no dere-
choa que los futuros hijos
conozcan a sus donantes de
gametos también es un pun-
toadiscutir.

La legislacién debe resol-
ver el tema de la gestacion
subrogada, que es conside-
rada por las principales so-
ciedacles cientificas dedica-
das a la materia como una
practica mas dentro de las
técnicas de reproduccion
asistida, aunque actualmen-
te hay un proyecto de ley en
discusion en la Comision de
la Familia de la Cimara de
Diputados y Diputadas que
pretende prohibirla, por
considerar que es “contraria
a la dignidad y a los dere-
chos de las personas que in-
tegran lafamilia, como tam-
bién por contribuira la mer-
cantilizacion de las mujeres
y de las nifas y nifos (Bole-
tin 17337-07).

Ensintesis, al acercarnos
a unanueva eleccion presi-
dencial y parlamentaria, es
fundamental que la ciuda-
danfa vaya mds alld de las
agendas economicas y socia-
les tradicionales. Los temas
bioéticos, que involucran
derechos fundamentales,
dignidad y autonomia, es-
tin en el centro de los desa-
fios éticos que enfrentamos
como sociedad.

Conocer las posturas de
quienes aspiran a represen-
tarnos en estos temas es cla-
ve para ejercer una cindada-
nia informada y responsa-
ble. Solo asi podremos cons-
truir un marco legal que re-
fleje nuestros valores y ga-
rantice unaconvivencia res-
petuosa y justa, respetando
las decisiones y derechos de
las personas en situaciones
tan delicadas como la vida,
lamuerte, lareproduccion y
laautonomia corporal.

Labioética nosolonosin-
vitaa pensar, sino tambiéna
actuar con conciencia en la
construccion de un pais mas
ético, solidarioy respetuoso
de la diversidad. Esto es es-
pedalmente relevante cuan-
dose discuten temas relacio-
nacdos con el comienzoy el
fin de lavida humana. &
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