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estunios. Cientificos identificaron
neuronas claves en la liberacion de
hormonas que activan el proceso a
partir de la pubertad. Experimentos
arrojaron que cuando se suprime se
desata sindrome que afecta la opcion
de tener descendencia.

Agencia EFE

nvestigadores del Centro
I Nacional de Investigacio-

nes Oncolégicas (CNIO)
esparfiol han descubierto de
forma inesperada y en mo-
delos animales un vinculo
entre la fertilidad y células
inmunitarias presentes en el
cerebro y que participarian
en el proceso de madura-
cion sexual.

La investigacion se ha he-
cho en modelos animales,
pero los hallazgos han lleva-
do también a detectar muta-
ciones asociadas a unsindro-
me raro de infertilidad pre-
sente en los humanos, infor-
mo el CNIO. Los resultados
del trabajo se han publicado
esta semana en la revista
prestigiosa Science.

Lasenal para que comien-
ce la pubertad se inicia en el
cerebro, concretamente en el
hipotalamo, donde neuronas
especificas liberan una hor-
mona que activa la hipofisis,
en la base del craneo, que a
su vez lanza otras hormonas
que desencadenan la madu-
racion de las gonadas, ya se-
an los ovarios en las mujeres
o los testiculos en los hom-
bres.

Este mecanismo, que cul-
mina en un organismo fértil,
es el eje ‘hipotalamo-hipofi-
so-gonadal’, y los investiga-
dores han descubierto ahora
que en ese sistema de regula-
ciéon hormonal participan
también dos elementos hasta
ahora insospechados: la mi-

croglia -células defensivas del
sistema nervioso-, y una pro-
teina (RANK), que contribuye
ala remodelacion de los hue-
s0s y es esencial en el funcio-
namiento de las glandulas
mamarias.

El trabajo ha sido dirigido
por Eva Gonzilez-Sudrez, je-
fa del Grupo de Transforma-
cion y Metastasis del CNIO,
quien descubrié en 2010 el
papel clave de esa proteina
eneldesarrollo del cancer de
mama, y en el mismo ha par-
ticipado el investigador Ale-
jandro Collado.

ELMECANISMO

El eje ‘hipotalamo-hipéfiso-
gonadal’ regula muchos pro-
cesos relacionados con la re-
produccion y los principales
protagonistas en el hipotala-
mo son unas neuronas libera-
doras de un tipo de hormo-
nas que controlan la apari-
cion de la pubertad, el desa-
rrollo de las gonadas y la fer-
tilidad.

Ya era conocido que esa
neuronas estin moduladas
por otras neuronas, pero no
que las células inmunitarias
pudieran influir en su funcio-
namiento; y ésa es la recién
descubierta funcion de la mi-
croglia, células que eliminan
posibles amenazas y molécu-
las inservibles en el sistema
nervioso central.

“El hecho de encontrar
células que noson neuronas,
sino células inmunitarias, re-
gulando la fertilidad ya es im-
portante”, senald Gonzalez-
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SEGUN LA OMS, UNA DE CADA SEIS PERSONAS SUFRE DE INFERTILIDAD EN ALGUN MOMENTO DE SU VIDA.
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Sudrez en una nota de prensa
difundida por el CNIO.
Cuando el grupo del CNIO
suprimio la expresion de esa
proteina (RANK) en modelos
animales, la funcién repro-
ductiva se distorsion6 tanto
en machos como en hem-
bras. En los animales que na-
cian ya sin ella, y en aquellos
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en que la proteina era elimi-
nada antes de la pubertad, se
observo una reduccion de las
hormonas sexuales y pérdida
de funcionalidad de las gona-
das y estos animales no desa-
rrollaron la pubertad.
Cuando se eliminé la pro-
teina en ejemplares sexual-
mente maduros, los animales

“El encontrar
células que no son
neuronas, sino
células
inmunitarias,
regulando la
fertilidad ya es
importante”.

Eva Gonzilez-Sudrez
GrupoCNIO

se volvieron infértiles en un
mes, ha precisado el CNIO,
que ha precisado que parain-
vestigar la funcién de ‘RANK’
en la fertilidad humana el
equipo analizo6 muestras de
pacientes con ‘hipogonadis-
mo hipogonadotrépico con-
génito’, un sindrome raro
asociado al retraso o ausen-
cia de la pubertad y a lainfer-
tilidad.

Los resultados muestran
asi, segtin los autores, que es-
ta proteina (RANK) podria ser
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una diana terapéutica para
las alteraciones endocrinas y
los sindromes que afectan a
la fertilidad, y también un
gen candidato para el diag-
néstico molecular del *hipo-
gonadismo hipogonadotrofi-
co congénito’.

En el trabajo han colabo-
rado investigadores de la Uni-
versidad de Cordoba y el Ins-
tituto Maiménides de Investi-
gacion Biomédica de Cordo-
ba (IMIBIC); del Instituto Na-
cional de la Salud y de la In-
vestigacion Médica francés;
del Instituto de Biomedicina
(IBiS) de Sevilla; y del Centre
Hospitalier Universitaire Vau-
dois de Lausana (Suiza).

Los autores han valorado
la importancia de la colabo-
racion interdisciplinar para
llegar a sus descubrimientos,
y han subrayado que han lle-
gado a conclusiones que no
podian prever y han conoci-
do técnicas y herramientas
que ahora pueden aplicar a
futuros estudios.3
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