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Editorial

Ciberacoso escolar

Priacticamente todos los estudiantes tienen
un teléfono celular y muchos de ellos lo
usan incluso al interior del aula.

ibien las redes sociales surgieron como herra-

mientas de conexion entre las personas, han da-

dolugara dinamicas de exclusion y violencia.

Una de ellas es el ciberacoso, fenémeno que

afecta severamente el bienestar emocional delos
jovenes, llevandolos a sufrir depresion, ansiedad y otros
trastornos de salud mental. De hecho, la Superintenden-
cia de Educacién registra una serie de denuncias de mal-
trato entre estudiantes, delas cuales unimportante por-
centaje estabarelacionado con el acoso virtual, subrayan-
dolaurgencia de abordar este problema.

A ellohay que agregar el uso excesivo que hacen los ni-
fios y adolescentes de los dispositivos moviles, siendo es-
teuno de los problemas a los que a diario se enfrentan los
docentes en el aula.

Frente a esto han surgidoideas que buscan restringir el
uso de este dispositivo al interior de los establecimientos,
lo que ha generado un profundo debate del que se han

hechao parte tanto las auto-
Es fundamental que  ridades, los docentes, co-
las comunidades mo las mismas familias.
educativas puedan Al respecto, el Ministerio
buscar la mejor de Educacion presento una
serie de orientaciones ten-
forma paradarleun gientes al abordaje de este
uso didactico y tema al interior de los cole-
pedagogico al gios. Estas entregan suge-
celular, a fin de remcias penarel oo el
ey positivos segin las diferen-
evitar un uso tes etapas de desarrollo en
incorrecto de estos  queseencuentren lasy los
dispositivos. estudiantes.
Sin embargo, ademas dela

importancia de regular el uso de estos dispositivos en el
aula, también se debe poner atencion en las horas que los
nifos y adolescentes usan sus moviles fuera del colegio,
yaque los espacios virtuales es donde se produce mayor
cantidad de bullying.

Segiin los expertos, en los espacios virtuales este fené-
meno es mas extremo, debido a que hay un anonimato
del victimario, que naturaliza la toxicidad de los juegosy
normalizala situacion de agresividad, perdiendo el senti-
do de responsabilidad, lo cual también provoca que las
victimas no puedan afrontar la situacion, lo que les gene-
ra ansiedad y frustracion.

www.litoralpress.cl



