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Apertura del Club de Campo marca verano
deportivo de El Teniente en Coya

En el marco de la Semana
Machalina, el Club de Campo
Coya fue escenario de una
inédita clase masiva de yoga
al aire libre, que convocé a
mads de 50 participantes de
Machaliy Coya. La actividad,
impulsada por el municipio y
Codelco Division El Teniente,
seinserta en la programacion
deportiva que la minera desa-
rrolla en sus activos de Coya,
ampliando el uso comunita-
rio de estos espacios durante
el verano y recibiendo a mas
de mil personas esta tempo-
rada.

Roémulo Garcia, coordinador
del Programa Calidad de
Vida de El Teniente, destacd
que “es importante abrir estos
espacios, porque en la region
la infraestructura deportiva
es limitada y aqui contamos
con instalaciones amplias
y de primer nivel. Hoy, la
comunidad estd presente en
nuestros distintos activos,
realizando actividades desde
la infancia hasta los adultos
mayores”.

Desde el municipio, Matias
Salas, gestor deportivo de
Machali, valoré que “para no-
sotros, es importante realizar
actividades deportivas en la
comuna. Gracias al trabajo
conjunto entre el municipio,
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Codelco y el programa Ex-
periencia Estadio, desarrolla-
mos actividades durante todo
el ano, beneficiando directa-
mente a vecinos y vecinas de
Machali y Coya”.

Isabel Andrade, integrante
del Club de Adulto Mayor
“Los lolos de ayer”, se mostro
feliz con la clase impartida
en el Club de Campo. “Me
encanta el yoga, me da tran-
quilidad y duermo muy bien
cuando lo practico. Hacerlo
en el Club de Campo es ex-
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cepcional, porque es bueno
parala salud y para compartir
con personas de otros luga-
res’, asevero.

Sandra Mancisidor, vecina
participante de la jornada,
agregd que “vine porque
estoy practicando yoga des-
de enero, para encontrar
tranquilidad y fortalecer el
cuerpo. Este entorno es mag-
nifico, da mucha energia
para enfrentar la semana. Es
stiper bonito el espacio, ojala
se repita’.
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PLAN VERANO EN
COYA

El plan estival de apertura
de activos de la cuprifera en
la localidad precordillerana
considera clases de yoga,
rugby y entrenamiento fun-
cional. Asimismo, incluye
actividades en la multican-
cha, la sala de musculacion;
y las canchas de fatbol y tenis
de la Poblacion Central. La
programacion busca ampliar
las alternativas de actividad
fisica disponibles para la
comunidad durante la tem-
porada.

“Ha sido una experiencia
muy buena y provechosa. En
verano uno se motiva mas
y es positivo tener distintas
alternativas deportivas en la
localidad”, apuntd Isaac Abar-
ca, vecino de Coya y usuario
de la sala de musculacion.
Moisés Rivera, profesor del
taller municipal de fatbol de

Machali, afirmé que “es mds
que importante contar con
estos espacios en verano. Esto
tiene que ver con integracion
y relaciones, algo fundamen-
tal para la comunidad”

Por su parte, Renato Pulgar,
encargado del taller munici-
pal de voleibol, destacé que
“para los talleres municipales
la infraestructura siempre es
un desafio. Aqui contamos
con tres talleres y todos entre-
nan en los gimnasios de Coya
gracias al apoyo de Codelco”.
Durante 2025, los espacios
deportivos de El Teniente
en Coya registraron cerca
de 10 mil visitas y mas de
800 beneficiarios y bene-
ficiarias, consolidando su
utilizacion comunitaria a tra-
vés de talleres permanentes,
entrenamientos formativos y
actividades recreativas en el
marco del Programa Calidad
de Vida.
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