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Natalia Duco arriba a
Concepcion para motivar
a estudiantes y deportistas

La destacada exatleta y refe-
rente nacional, Natalia Duco,
continta su recorrido por el pais
como embajadora de los Juegos
Deportivos Escolares (JDE) y
esta vez visitard la Regién del
Biobio, para promover la activi-
dad fisica, la vida saludable y la
importancia de la resiliencia y la
salud mental en nifos, ninas y
adolescentes.

Durante dos jornadas (lunes
25 y martes 26 de agosto), Duco
compartird su historia de vida
con comunidades educativas y
estudiantes deportistas, entre-
gando mensajes de motivacion
sobre la importancia del esfuer-
zo,ladisciplinay el autocuidado.
Su agenda contempla encuen-
tros en colegios de Concepcion,
Talcahuano y San Pedro de la
Paz. Este lunes, a las 11 horas en
el Aula Magna de la Universidad
del Biobio, se reunira con los de-
portistas de la Region que clasi-
ficaron en 11 disciplinas para la
final nacional de los JDE que se
disputara en Santiago.

“Quiero demostrar que el de-
porte va mucho mas alla de la
competencia: es una herramien-
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De agosto llega a la Region
Natalia Duco, parainiciar su
doble jornada con jévenes
deportistas.

ta para alcanzar nuestras metas
y, al mismo tiempo, nos entrega
valores fundamentales que for-
man tanto a un buen deportista
como a una persona integra’,
senald.

La seremi del Deporte, De-
borah Carvallo, se mostr6 muy
contenta con la visita. “Existe
mucha expectativa en la comu-
nidad escolar por la visita de Na-
talia (Duco) y por todo lo que re-
presenta en el deporte nacional.
La vamos a acompanar en todas
las visitas a los establecimientos
educacionales”, comento.

Esta iniciativa, impulsada por
el IND y el Mindep, busca forta-
lecer la participacion escolar en
la practica deportiva, reforzan-
do valores que inspiran dentro y
fuera de la cancha.
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