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LOS EXPERTOS PROYECTAN QUE LOS VIRUS RESPIRATORIOS SEGUIRAN GENERANDO AFECTACIONES HASTA FINES DE AGOSTO Y LAS PRIMERAS SEMANAS DE SEPTIEMBRE.
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Alerta por 36 ninos internados
por virus en Conce y el Puerto

Los recintos médicos reportan un aumento en los casos de
virus respiratorios, donde la mayoria sigue combatiendo
con las afectaciones del virus Sincicial.

Cristian Aguayo Venegas
cronica@estrel[aconce.cl

as de 30 menores
se encuentran
hospitalizados

por virus respiratorios
entre el Hospital Regio-
nal de Concepcién y Las
Higueras de Talcahuano.
En el primero hay quince
menores de edad; de los
cuales 8 estdn en camas
tradicionales; 3 en UTly
4 en UCI. Mientras que,
en el segundo hasta la se-
mana epidemioldgica 32,
son 21 menores en casos
menoes graves, en su ma-
yoria lactantes de hasta
cuatro afios.

La situacion que habia
ido a Ia baja con las vaca-
ciones de invierno volvio a
dispararse con el Rinovi-
rus como virus predomi-
nante (32,1%), seguido por

Influenza A, que concen-
tra el 26,5% y el Virus Sin-
cicial con un 19,6%.

“Hubo una baja signifi-
cativa por las vacaciones
de invierno en los nifios;
sin embargo, la enferme-
dad respiratoria ahora ha
vuelto a tomar su curva de
ascenso. Tenemos casos
importantes de consulta
respiratoria en los servi-
cios de urgencia, con una
circulacién en brote del
VRS en los tiltimos dias”,
senald Claudio Baeza, di-
rector del HGGB.

“Vamos a mantener
esta situacion por lo me-
nos tres semanas mis.
Esperamos que, ya a
principios o mediados de
septiembre, la infeccién
respiratoria comience a
descender. La campana
invernal en general se
mantiene y se prolonga-

rd hasta aproximada-
mente finales de sep-
tiembre, cuando deberia-
MOoS entrar en un curso
normal de la infeccién
respiratoria”, agrego.

“Es importante evitar
quelos ninos estén en con-
tacto con personas que
tengan sintomatologiares-
piratoria, especialmente
adultos. Si presentan algu-
na sintomatologia respira-
toria, no llevarlos al cole-
gioy, en lo posible, mante-
nerlos en la casa. Eso es
fundamental para cortar
la cadena de contagios de
la infeccién respiratoria”,
recomendd.

Bajo la misma linea, en
Talcahuano, la Dra. Eliza-
beth Chandia, encargada
de la Campanfia de Invierno
del Servicio de Salud, a pe-
sar de que no contaba con
las cifras actualizadas, in-

La enfermedad
respiratoria ahora
ha vuelto a tomar
su curva de
ascenso”.

Claudio Baeza, dir. HGGB

formé que “en las ultimas
semanas hemos observa-
o un aumento de las hos-
pitalizaciones en los ninos
menores de 5 afios y espe-
cialmente en el grupo en-
tre2y 4anos”.

“También se ha visto
un aumento de la ocupa-
cién de camas y delas con-
sultas respiratorias. Lo que
tiene al famoso VRS como

EI VRS es el que se
presenta con
mayor frecuencia
actualmenteen la
zona”.

Dra. Cecilia Gonzélez de la UDD

uno de los mds potentes y
al que se debe el aumen-
to”, cerrd.

Dra. Leonila Ferreira, mé-
dica intensivista y jefa de
la Unidad de Paciente Cri-
tico (UPC)dela Clinica Bio-
bio expreso que “estamos
entrando en primavera y,
la verdad, estamos comen-

Ta

menores se encuen-
traninternadosen la
UCl del Hospital Regio-
nalytresenla UTl del
mismo recinto.

de circulacién tiene ac-
tualmente el Rinovirus.
Lesigue la Influenza y
termina la lista el Virus
Sincicial.

zando a observar una dis-
minucién de los casos de
infecciones virales. Lo que
vamos a empezar a notar,
pronto, es la exacerbacién
de cuadros alérgicos”.

Por su parte, la Dra. Ce-
cilia Gonzalez, pediatra e
investigadora de la Facul-
tad de Medicina UDD dijo
que “el VRS es el que se
presenta con mayor fre-
cuencia actualmente en la
zona penquista. Mientras
que, hasta el mes de mayo
hubo un predominio de la
Influenza y el Rinovirus
estard presente hasta fin
de la temporada de otofio-
invierno”.

Gabriel Provoste, presi-
dente de los profesores de
Lota indicé que “por el mo-
mento, no se ha visto un
alza en cuanto al ntimero
de casos de estudiantes
afectados por el virus.
Ahora, esto no quiere de-
cir que no ocurran, pero si
los padres estdn atentos a
cualquier cosa. Ahora
bien, proyectamos un au-
mento para la segunda
parte de este agostoy las
primeras semanas de sep-
tiembre. Por lo mismo, se-
guimos impulsando cam-
panas de vacunacion”.

Ester Saez, represen-
tante de los apoderados de
Andalién Sur indicé que
“hemos tenido casos enlas
tltimas semanas donde
los nifios se resfrian, pero
no han sido tantos como
esperdbamos. Gracias a
Dios, creo que nos ha ido
bastante bien en ese senti-
do, asi que seguimos ha-
ciendo campanas de pre-
vencion, y afirmando que
los que estén enfermos se
queden en casa”.
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