‘ LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

24-03-2026

La Estrella de Iquique
La Estrella de Iquique
Noticia general

Pag.: 6
Cm2: 159,1

Jornada de vacunacién contra la influenza beneficio a adultos mayores
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MAS DE 100 PERSONAS RECIBIERON LA INOCULACION.

h Jornada de vacunacion contra la

influenza beneficio a adultos mayores

Con el objetivo de fortale-
cer la prevencion de en-
fermedades respiratorias
ante la llegada del otofio e
invierno, el Centro Inte-
gral Ariel Standen (CIAS)
realizé una jornada gra-
tuita de vacunacién con-
tra la influenza, benefi-
ciando a 111 personas
mayores de 60 anos en la
comuna de Iquique.

La iniciativa, desarro-
llada durante los tltimos
dias, estuvo enfocada en

uno de los grupos de ma-
yor riesgo, promoviendo
la inmunizacién como
una medida clave para
evitar complicaciones de
salud asociadas a la in-
fluenza.

En este contexto, el
doctor Luis Munizaga, di-
rector (s) del CIAS, realizé
un llamado a la comuni-
dad a vacunarse oportu-
namente, destacando la
importancia de aumentar
la cobertura regional, que

actualmente se mantiene
baja en Tarapaca.

En paralelo, el CIAS
llevé a cabo un nuevo
operativo de salud inte-
gral —elterceroenlo que
va del ano —, impulsado
por el centro operativo de
la Corporacién Regional
de Desarrollo Tarapaca.
Esta instancia permitid
entregar atencién opor-
tuna, cercanay gratuitaa
personas mayores, forta-
leciendo su bienestar y

Ta

calidad de vida.

Durante la jornada,
cerca de 50 participantes
accedieron a evaluacio-
nes y atenciones en dis-
tintas dreas, incluyendo
medicina, kinesiologia,
enfermeria, psicologia,
nutricién y asistencia so-
cial. El objetivo fue fo-
mentar el autocuidado y
facilitar la deteccién tem-
prana de necesidades fisi-
cas, psicoldgicas y socia-
les.
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