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Tipo:  Noticia general

Titulo: Servicio de Salud Maule llama a reforzar medidas de prevencion contra la Influenza
En el marco de la Campana de  mente delos tipos Ay B). Adi-  caimiento, dolores musculares, el lavado frecuente de manos es  “Si bien una persona vacunada
Invierno 2026, el Servicio de Sa-  ferencia de un resfriado comin,  dolor de cabeza y tos fuerte; se-  la medida mas efectiva para pre-  puede contraer el virus, el riesgo
lud Maule (SSM) hizounllama-  que presenta sintomas leves  fiald el Dr. Pefia. venir el contagio por gotitas que  de desarrollar una enfermedad
do a la comunidad a extremar  como congestion y dolordegar-  Estos sintomas suelen extender-  quedan en las superficies. grave disminuye drasticamente”
a utilizar correctamente la red  por una sintomatologia mucho  embargo, el vocero advirtié que  fialar que la herramienta funda-  Uso dela Red Asistencial
asistencial ante el aumento de  masintensa e invalidante. se debe consultar de manerain-  mental para evitar cuadros gra-  Finalmente, el encargado de la
enfermedades respiratorias, es-  Sintomas de Alerta mediataen unserviciodeurgen-  ves, hospitalizaciones o indusoel  Campafia de Invierno insté a la
pecialmente la Influenza. Segiin detallo el especialista, el ciasi se presenta dificultad respi-  fallecimiento, esla vacuna. poblacién a acudir a sus centros
El Dr. Roberto Pefia, encargado prindipal criterio para identificar ratoria, ya que el cuadro podria Para ello hizo un llamado espe-  de salud familiar (CESFAM) o
de la Campana de Invierno del  Ja influenza esla presenciadefie- ~ derivarencomplicacionesgraves  cial a la poblacién de riesgo que  consultorios para consultas de
SSM, explicd que la influenza e bre alta, generalmente por sobre  como bronquitis 0 neumonia. son los grupos més vulnerables,  morbilidad cuando los sintomas
una enfermedad respiratoria es-  los 385 grados. “La influenza es  Prevenciony Vacunacién que induyen a la poblacién in-  sean manejables, reservando las
taaonalpmduadaporelwrus intensa; la gente habitualmente  Respectoa cémoevitarlapropa-  fantil y alos adultos mayores de  urgencias hospitalarias para ca-
del mismo nombre (principal-  termina en cama debido al de- gacién, el Dr. Pefia enfatizé que ~ 60aos. sos de mayor gravedad.
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