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Bolivia: seguidores de Evo
Morales refuerzan bloqueos
por temor a su detencion

PROTESTAS. Tension aumento en el centro del pais luego de un apagon que, afines al
exmandatario, acusaron como parte de un despliegue policial para darle captura.

Redaccion/Efe

dente de Bolivia Evo Mo-

rales reforzaron ayer los
bloqueos de carreteras en el
centro del pais ante el temor de
una posible detencion del
exmandatario dentro del pro-
ceso judicial que enfrenta por
presunta trata agravada de per-
sonas, después de un apagon
que denunciaron como parte
de un supuesto operativo poli-
cial para capturarlo.

La tensién aumento tras el
corte de energia de la noche
anterior en el Trépico de Co-
chabamba, el principal bastion
sindical y politico de Morales y
una de las mayores zonas pro-
ductoras de hoja de cocade Bo-
livia, donde sectores afines al
exgobernante denunciaron un
supuesto despliegue policial.

En un acto en Chimoré,
municipio del Trépico de Co-
chabamba, la dirigente campe-
sina Jesusa Yampara sostuvo
que el supuesto plan para dete-
nera Morales “ha fracasado”,
segun difundio la radio cocale-
ra Kawsachun Coca (RKC).

“Nos han querido ame-
drentar. Ahora desde aqui, des-
de Chimoré, decimos (que) el
bloqueo continta indefinida-
mente”, afirmé Yampara,
quien también aseguré que ha-
ran vigilias para defender al
exgobernante.

El exmandatario permane-
ce en el Tropico de Cochabam-
ba, una delas principales zonas

Losseguidores del expresi-

EFE

EL APAGON AFECTO A 5 MUNICIPIOS DE LA ZONA CENTRO DE BOLIVIA, CAUSANDO LA REACCION DE MANIFESTANTES,

productoras de hoja de cocaen
elcentrode Bolivia, desde octu-
bre de 2024, custodiado por
centenares de sus seguidores.

CINCO MUNICIPIOS
Elapagon de doshorasafectoa
cinco municipios de la zona
causando unareaccion de alar-
ma de los campesinos que de-
nunciaron un supuesto opera-
tivo contra Morales e incluso
llegaron a cercar un cuartel po-
licial paraimpedir una eventual
movilizacion de agentes, segiin
imagenes de la RKC.

La estatal Empresa Nacio-
nal de Electricidad (ENDE) ex-
plicé ayer que el incidente fue

provocado por la caida de un
poste de alta tenision, si bien se
investigan las causas y circuns-
tancias de ese hecho.

Elcomandante dela Policia
del Tropico de Cochabamba,
Freddy Vargas, dijo que el apa-
gongenerd “unazozobra” enla
poblacién porque habia “sus-
ceptibilidad por una presunta
intervencion policial en ese sec-
tor, lo cual no fue cierto”.

El ministro de la Presiden-
cia, José Luis Lupo, sefial6 que
“hay un lider cocalero que esta
alla protegido por todos estos
sectoresy que estan en un plan
totalmente diferentea lo que es
avanzar en la democracia”,

agrego Lupo ydijoque el expre-
sidente “va a tener que dar
cuentas a la Justicia”.

En el lugar también hay
bloqueos de rutas para pedir la
renuncia del presidente boli-
viano, Rodrigo Paz, dentro de
las protestasimpulsadas por el
mismo Morales, la Central
Obrera Boliviana (COB) y la Fe-
deracion de Campesinos de La
Paz.

En la capital, ayer trabaja-
dores de salud marcharon en
demanda de una “pausa hu-
manitaria” que permita rea-
bastecer los hospitales de ali-
mentos y medicamentos, afec-
tados por losbloqueos. 3

LA CANTIDAD DE AZUCARES DISMINUYO EN TODOS LOS ALIMENTOS.

Estudio verifica que
con sellos negros en lot
alimentos bajo el uso
de azuicares y sodio

ANAusIS. Cambios en los ingredientes.

na discusion que se ex-

u tendi6 por afos en el
Congreso terminé en

2016 con laimplementacién de
la Ley de Etiquetado, aquellos
vistosos sellos negros en los ali-
mentos que advierten sies “alto
en” grasas, grasas saturadas,
azticaresy sodio, de una mane-
ra mas llamativa e inmediata
que la lectura de la tabla nutri-
cional, también obligatoria por
ley en el reverso de los produc-
tos. El Instituto de Nutricion y
Tecnologiade los Alimentos (IN-
TA) comprobé los efectos de es-
tapolitica puiblica desde su mar-
chablanca, en 2015, hasta 2020.
El estudio publicado en la
revista BMC Medicine parti6é
desde laduda sobre i la indus-
triaalimentaria continuariare-
formulando sus productos a
medida que las exigencias se
volvian mas severas durantela
implementacion paulatina de
la ley, o detendria sus esfuerzos
tras la fase inicial, ya que uno
de los principales objetivos de
lanorma es combatir la obesi-
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descendio de 70,8%, antes ¢
la ley, a 52,5% tras la impl
mentacion de la fase final. L
reducciones mas drasticas
observaron en el contenido ¢
sodio y aziicares.

En los aziicares, la dismin
cion fue generalizada, destaca
do mermeladas y cremas, c¢
una reduccion de 44,3 punts
porcentuales, y los cereales ¢
desayuno, con una bajade 40
puntos porcentuales.

Elsodio experimento caid
significativas en productos hc
neados (-40,4 puntos porce
tuales) y carnes noembutidas
38,9 puntos porcentuales).

Si bien los cambios en |
grasas saturadas y energia fu
TONMenos consistentes, se reg
traron mejoras importantes ¢
snacks, frutos secos y cereales

RAPIDAMENTE OBESOS

En una linea similar, el prof
sor de Educacion Fisica y ac
démico de la Universidad Cat
lica de Valparaiso, Julio Mell
trabajo en el estudio “El a
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