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Se realiz6 una actividad de autocuidado con motivo del Mes de la Mujer

En Pencahue

Se realizo una actividad de autocuidado
con motivo del Mes de la Mujer

En el Centro de la Mu-
jer de Pencahue, en el
marco de las actividades
conmemorativas del “Mes
de la Mujer” (8M), se reali-
z6 una actividad de auto-
cuidado; con talleres de ri-
soterapia y manualidades,
con la finalidad de entre-
gar un grato momento de
reflexion, distraccion y en-
tretencion a las mujeres
Pencahuinas que partici-
pan en diversos progra-
mas sociales.

Este significativo hito
conmemorativo, es el ini-
cio de una alianza estraté-
gica entre la Municipalidad
de Talca y el municipio de
Pencahue, el cual tiene
como objetivo; colaborar,
enriquecer y fortalecer el
trabajo especifico que se
lleva a cabo en los “Cen-
tros de la Mujer” de ambas
comunas.

“Contentas, emociona-
das y muy participativas,
ellas demuestran de que,
si se necesitan activida-
des y espacios para nues-
tras mujeres, estoy muy
gratamente impresionada

de la linda participacion de
las mujeres Pencahui-
nas”, expreso la encarga-
da de la Casa de la Mujer
de Talca, Carolina Herre-
ra.

“Es bueno que las mu-
jeres participen, sobre

—_

todo aca en su casa, esto
lo construimos con mucho
agrado para la mujer Pen-
cahuina... Es muy impor-
tante esta alianza con la
Municipalidad de Talca,
siempre me han apoyado
y agradezco al alcalde”
sostuvo el alcalde, José
Miguel Tobar.

7?7 Dicha actividad de
autocuidado, estuvo enca-
bezada por; la primera au-
toridad comunal, junto con
la DIDECO de la Municipa-

lidad de Talca, Paola Pa-
rra, la encargada de la
Casa de la Mujer de la Mu-
nicipalidad de Talca, Caro-
lina Herrera y la directora
(s) de Desarrollo Comuni-
tario de Pencahue, Oriana
Luna, asimismo, el direc-
tor de Aseo, Ornato y
Medioambiente, César
Fuentealba Guzman (ani-
macion) y la importantisi-
ma participacion de los
equipos profesionales de
los Centros de la Mujer de
ambas comunas.
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