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Titulo: Mas de 500 estudiantes de 43 colegios se forman como lideres de bienestar digital

Mas de 500 estudiantes
de 43 colegios se

forman como lideres de
bienestar digital

g

Mds de 517 estudiantes de 8° basico a 3° medio,
provenientes de 43 colegios entre Valparaiso y Chi-
lldn, se reunieron hoy en el Centro de Extension
UC para iniciar la segunda edicion de Generacion
Digital, programa que los forma como lideres del
bienestar digital en sus comunidades educativas.

El interés masivo de los jévenes coincide con un
momento en que la violencia digital juvenil escalé
como prioridad publica -con un proyecto de ley

en el Congreso que busca restringir el acceso de
menores a plataformas digitales- y confirma que

los adolescentes no solo reconocen el problema,
sino que estan dispuestos a ser parte de la solucién.
“Hoy estamos con lideres y lideresas de 43 colegios,
desde Valparaiso hasta Chillin, que decidieron ser
parte activa de esta conversacion sobre tecnologia,
bienestar digital y futuro. Este programa nace desde
una conviccién muy profunda: la tecnologia solo
tiene sentido cuando mejora la vida de las perso-
nas”, sefialé Cyntia Soto, gerenta de Sostenibilidad
y Responsabilidad Corporativa de Claro Chile y
VTR. Durante 2026, los participantes se forma-

ran en cinco ejes tematicos: ansiedad digital y uso
balanceado de la tecnologia, pensamiento critico y
alfabetizacion digital, prevencion del ciberbullying, k-
derazgo positivo y autoestima en entornos digitales.
El programa opera bajo un modelo de aprendizaje
entre pares: dos estudiantes lideres por curso reci-
ben formacién y luego actian como multiplicadores
dentro de sus propias comunidades. Esto permite
que cada joven capacitado impacte a decenas mas
en su entorno escolar inmediato.
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