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Jennifer Lawrence: “No hay nada como la depresion posparto, te aisla increiblemente”

Durante la
presentacion de

su mas reciente
produccién, la actriz
se refirié a la forma
en que cambio su
vida al convertirse en
madre.

PorEfe
espectaculo@diarioelsurcl

a actriz Jennifer Lawrence se
L;ncmi en Cannes sobre c6-
o lamatemnidadhacambia-
do su vida al explicar su papel en
‘Die, my love', el filme basado en
una novela de la argentina Ariana
Harwiczenelqueinterpreta, junto
a Robert Pattinson, a una madre
con depresion pospartoquederiva
en psicosis.

“Nohay nadacomo ladepresicn
posparto, te aisla increiblemente”,
afirméjuntoa Pattinson, ladirecto-
13, la escocesa Lynne Ramsay, y el
restodelequipodeesta pelicula as-
pirante a la Falma de Oro, un dia
después del estreno de gala en la
Croisette.

Lawrence sefialé que leer la no-
velaoriginal, justoen lacpocaen la
que tuvo su primer bebg, fue una
experiencia “devastadora” que la
emaciond y le rompié el corazén

Especialmenteinfluyéenquela
protagonistd es una mujer que se
acabade mudarconsu parejay que
se siente bastante aislada en el re-
moto lugardonde viven.

Pero “sin importar donde estés”,
una depresién posparto viene
siempre con unasensacién de “ais-
lamiento”™ y una "ansiedad” extre-
mas para la madre.

Para ella misma, como alguien
que acababade tener suprimer be-
bé y que rodaria ‘Die, my love' es-
tando precisamente embarazada
del segundo, “fue muy duro sepa-
rar”lo que haria el personaje de lo
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que haria ella misma

Describié tener hijos como
una experiencia profundamente
transformadora, algo en lo
que coincidid su coprotagomista,
que también fue padre reciente-
mente.

“Tener hijos cambia todo, cam-
biatoda tuvida,esbrutal e increi-
ble", dijo Lawrence, y asegurd que
la experiencia le ha abierto un
mundo nuevo deemociones. Eso
la ha cambiado creativamente y
esalgo que laayuda en su traba-
jo como actriz.

“Recomiendo mucho tener hi-
jos si eres actor”, asegurd, desa-
tando risas en unaabarrotada sa-
la de prensa.

Lawrence estd
acompaniada en el elenco
de la cinta por Robert
Pattinson.

CAMBIO TOTAL

Pattinson aseguré quesu hijalo
ha"cambiadocompletamente co-
mo persona” y que le ha dado un
nuevosoplo de “energia” e “inspi
racién”,

Fuealgoque hizoarquearlasce-
jas a Lawrence para preguntarle
“lenergia?” y provocar de nuevo
carcajadas. “Es imposible para un
hombre responderadecuadamen-
te”,se retracto Pattinson inmedia-
tamente,

Sobre su personaje, elactor de ti-
tulos como ‘Mickey 17", Harry Po-
tter' o ‘The Lighthouse® reconocio
que se siente atraido por persona
jes un poco oscuros y que aqui, por
contra, interpretabaaun tipo “mds
normal”que simplemente nosabe
muy bien como ayudar asu pare
ja, porque al fin y al cabo no es un
profesional de 1a salud mental.

“Soloestd esperando que la rela-
cion vuelva alo que era”, conto.

Arnbos no escatimaron alaban
zas para la directora del filme, co-
nocida por titulos como Tenemos
que hablar de Kevin', con quien Le
mian muchas ganas de trabajar.

De hecho, a Lawrence se le vio
emocionarse cuando le dijo “no
puedo creer que esté aqui contigo
yque estoesté pasando”.

Ramsay reconocid que fue com-
plejoadaptar al cine la novela, pe-
roquese centrd en poneren la pe-
licula todos los ingredientes ongi
nales-como la maternidad, la femi-
neidad, la identidad o la sexuali-
dad- “sin saber si iba a funcionar®,
porque en el libro (titulado tam
bién Mdtate,amor’) “laescrituraes
muy especial”,
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