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Titulo: Cambio climéatico intensifica olas de calor extremo en la Regién del Maule

UNO DE LOS VERANOS MAS CALUR0SOS DE SU HISTORIA RECIENTE

Gambio climatico intensifica olas de
calor extremo en la Region del Maule

e Con temperaturas que podrian alcanzar los 38 grados y una baja

probabilidad de lluvias hasta mayo.

POR EMILIA OROSTICA VARGAS
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CURICO. La Region del Maule
se ha convertido este verano
en uno de los principales fo-
cos de calor extremo a nivel
nacional, en tiempos marca-
dos por el avance del cambio
climatico. Durante los prime-
ros dias de enero ya se regis-
tr6 una ola de calor, entre el 9
y el 11 del mes, con tempera-
turas que superaron los 33

Pese a la ola de calor, Curicé figura entre las ciudades con
temperaturas relativamente mas bajas del Maule.

grados, y una segunda se ave-
cina desde el viernes 16, que
podria alcanzar los 38 grados
este domingo 18, siendo la
ultima ola de calor de enero.
Cauquenes se posiciona co-
mo uno de los sectores mas
calidos de la region, mientras
que Curico figura entre las
ciudades con temperaturas
relativamente mas bajas,

aunque igualmente afectadas
por el fenémeno. De acuerdo
con los prondsticos, los meses
de enero y febrero presenta-
ran temperaturas clasificadas
como calor extremo, supe-
rando los 36 grados, umbral
considerado extremo desde el
punto de vista bioclimatico y
de la salud publica.

A nivel regional, la humedad
ha disminuido de forma sig-
nificativa, lo que ha provoca-
do un mayor estrés hidrico.
Esto significa que los cultivos
demandan més agua en un
contexto ya critico, conside-
rando que durante 2025 se
registré una mega sequia con
un déficit del 60% de nieve.
La baja disponibilidad hidri-
cay la escasa probabilidad de
lluvias en los primeros meses
de 2026 agravan el panora-
ma para la agricultura y au-
mentan el riesgo de incendios
forestales.

Segtn los registros histori-
cos, otorgados por Patricio
Gonzélez Colville, académico
y agroclimatélogo del Centro
de Investigacion y
Transferencia en Riego y

Agroclimatologia (CITRA)
de la Universidad de Talca, el
promedio normal de tempe-
ratura maxima entre 1991 y
2020 era de 33 grados. Sin
embargo, desde 2020 se ha
observado una intensifica-
cion del alza térmica, alcan-
zando promedios de 35 a 36
grados. “De acuerdo alos mo-
delos probabilisticos interna-
cionales 2024, 2025 y 2026
van a ser los afios més calidos
que tenga el planeta.” comen-
16 el experto.

Si bien en los afios noventa
comenzaron a implementar-
se politicas de adaptacion al
cambio climatico, estas resul-
taron insuficientes en 4reas
clave como salud publica,
prevencién de incendios fo-
restales y  agricultura.
Actualmente, se estaria lle-
gando a un punto critico,
donde las personas y el medio
ambiente comienzan a sobre-
pasar los limites tolerables
frente a temperaturas extre-
mas, especialmente cuando
estas superan los 37 grados
por periodos de ocho o nueve
horas.

Una segunda ola de calor se avecina desde el vierne
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que podria alcanzar los 38 grados este domingo 18, siendo

la ultima ola de calor de enero.

En este escenario se refuerza
la urgencia de adoptar deci-
siones politicas inmediatas
frente al calentamiento glo-
bal, considerando sus impac-
tos directos en la salud de la
poblacion, la agricultura y la
proteccion del medioam-
biente, en una region cada
vez mas vulnerable a los ex-
tremos climaticos.

“Las decisiones politicas son
de suma importancia para
estas tmperaturas, porque
son acciones que deben reali-
zarse en el ahora, no a futu-
ro”, explicoé Gonzalez alu-
diendo a que no se puede es-
perar que las personas co-
miencen a colapsar por des-
hidratacion o golpes de calor
para tomar las medidas nece-
sarias.

ZONA COSTERA

En contraste, el sector coste-
ro aparece como un refugio
climatico durante el verano,
con temperaturas maximas

cercanas a los 24 grados y
minimas de 9 durante la no-
che. La influencia del mar, de
aguas frias, permite una ma-
yor regulacion térmica, a di-
ferencia del valle central,
donde la forma geografica, la
escasa arborizacion y la alta
pavimentacion favorecen la
acumulacion de calor.

INVIERNO

Hoy la region se encuentra
bajo la influencia del fenéme-
no de La Nifia, lo que reduce
considerablemente las proba-
bilidades de precipitaciones
hasta mayo. Se espera que es-
te evento finalice en febrero,
dando paso a un periodo neu-
tro entre marzo y junio, carac-
terizado por una alta exposi-
cién a los efectos del cambio
climaético, con escasas lluvias y
un invierno més corto. De
acuerdo con las proyecciones,
el invierno comenzaria a me-
diados de mayo y se extende-
ria solo hasta agosto.
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