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Seis anos después: la huella
del Covid-19 en Chile

“La pandemia transformo la vida cotidiana, la salud
publica y la organizacion social del pais”.
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El 16 de marzo de 2020 se convirtio
en un dia que marco la historia recien-
te de Chile. La suspension de clases y
el inicio del trabajo remoto fueron las
primeras sefales de un cambio pro-
fundo en la vida cotidiana. A partir
de entonces, las medidas sanitarias
se multiplicaron y el pais entro en un
estado de excepcion que se prolongo
por mas de un ario y medio.

Las restricciones de movilidad, los to-
ques de queda y la implementacion
de permisos digitales transformaron
la manera en que las personas se rela-
cionaban con su entorno. La comisaria
virtual, inicialmente concebida como
UN mecanismo de control, termino con-
solidandose como una herramienta
administrativa que hoy sigue vigente
en otros ambitos.

La pandemia también dejo apren-
dizajes que se mantienen. El uso de
mascarillas en espacios cerrados o con
aglomeraciones se instalo como una
practica de cuidado que, aunque no
universal, refleja una mayor conciencia
sobre la transmision de enfermedades
respiratorias. En el ambito educativo, el
crecimiento de la matricula en progra-
mas de posgrado a distancia muestra
como la virtualidad se consolido como
alternativa legitima y eficiente.

Las cifras hablan por si solas: mds de
5,2 millones de casos confirmados,
una cobertura de vacunacion superior
al 90% y cerca de 63.000 fallecidos.
Chile estuvo entre los paises con ma-
yor mortalidad proporcional, lo que
evidencio las desigualdades socioeco-
nomicas y el impacto de una poblacion
envejecida. Sin embargo, las medidas
adoptadas evitaron que la situacion
fuera aun mds grave.

La crisis obligo a una inédita colabora-
cion entre el sistema publico y privado
de salud, que permitio ampliar la ca-
pacidad hospitalaria y enfrentar las
olas de contagios mas criticas. Esa
coordinacion, aunque imperfecta,
demostro que la respuesta conjun-
ta es indispensable en escenarios de
emergencia.

Seis arios después, la pandemia sigue
siendo un hito que redefinio la vida en
Chile. Las medidas extremas, la cam-
para de vacunacion y la adaptacion
social dejaron aprendizajes que for-
man parte de la memoria colectiva.
El desafio ahora es mantener esas
lecciones vivas y estar preparados
para futuras emergencias sanitarias,
evitando repetir los ervores y consoli-
dando las practicas que demostraron
ser efectivas.
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